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| PLENARNI SCHUZE

Plendrni schize SPRSV se konala dne 11. 10. 2018 v Pardubicich. Pfitomno nebo zastoupeno je 22 €&lend ze 69 &lend
s hlasovacim prédvem dle stanov a vnitfnich smérnic SPRSV, 25 hlasovalo ndsledné elektronicky, celkem hlasovalo 47 &lend,
coz je 68 %, plendrni schize byla usndseni schopnd.

I PROGRAMY PRO ODBORNOU VEREINOST | —

| 26. celostdtni kongres k sexudlni vychové 8 8

Kongres se opét konal v hotelu Labe v Pardubicich ve dnech a porddala ho Spoleénost pro planovani
rodiny a sexudlni vychovu spolu s Ustavem socidlni prace UHK a Sexuologickou spoleénosti CLK pod zéstitou rektora
Univerzity Hradec Krélové prof. Ing. Kamila Ku¢i, Ph.D. a primatora statutdrniho mésta Pardubic Ing. Martina Charvdta.
Prezidentem kongresu byl MUDr. Ivo Prochdzka, CSc. V programu zaznélo 24 referatd z riznych obord.

8. moravsky regiondlni kongres k sexudlni vychoveé

Moravsky regiondini kongres k sexudlini vychové se konal v Utery na Pedagogické fakulté Univerzity
Palackého v Olomouci, Zizkovo namésti 5, Olomouc. Z&ititu nad akei laskavé pFevzali prof. PaedDr. Libuse Ludikovd, CSe.,
dékanka Pedagogické fakulty Univerzity Palackého v Olomouci a primator Statutdrniho mésta Olomouc doc. Mgr. Antonin
Stanék, Ph.D., odbornych sdéleni bylo 8, &dsti kongresu se se zdjmem zdGcastnili i studenti spoluporddaijici univerzity.

NepFinesl t& tap

Nabidku semindfd Nepfinesl t& ¢ap, aneb jak mluvit s détmi o sexualité, opét vyuzili i péstouni. Pod ndzvem ,Rostu,
vyrOstdm, dospivédm" z cyklu "Sv&t olima ditéte" pfedndsi PhDr. Lenka Silerovd pro
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PROGRAMY A PROJEKTY MLADYCH

VAN 4

| Peer program — vrstevnické vzdéldvani

Program je cilen primdrné na mlddez ve véku stfedni Skoly, sekunddrné na mlddez dalSich vékovych kategorii —
poslednich roéniko ZS, ale také na mlade? ve véku VOS a VS. V roce 2018 Spole&nost pro pldanovéni rodiny a sexudlni
vychovu uskuteénila v rdmci tohoto projektu celkem 3 skolici seminéid pro 68 mladych lidi.

| Ldakladni semindfe

Vzdélavacich semindfb ,,3 dny s netopeery*, které se konaly ve dnech 12. — 14. 2. 2018 a 14. — 16. 2. 2018 se
z0&astnilo celkem 49 novaékd z celé Ceské republiky a 8 pokroéilych, ktefi semindfe pomdhali vést. 49 novéeko se
pFidalo ke stavaijici siti 99 aktivistd. Oba semindie byly zamé&Feny na prevenci HIV/AIDS, ve druhém byla posilena vyuka
komunikace.

Obsahem zdkladniho semindfe jsou pFedeviim zdkladni fakta o HIV/AIDS, beseda s HIV pozitivnim &lovékem,
zdklady didaktiky a komunikaénich dovednosti (v druhém terminu je komunikaénim dovednostem vénovdno
vice &asu), pfiprava vlastni besedy, zkouska besedy pod supervizi, besedy s odborniky. PFi pfipravé semindre
jsou voleny takové metody, aby mladi lidé byli po celou dobu semindre aktivnimi Gcastniky. Absolventi

minulych roénikd se aktivné zapojuji do pfipravy i vedeni semindfy, i zde je tedy pouzivan princip
vrstevnického vzdélavani pod supervizi pedagoga

Po absolvovéni semindfe kazdy z Ulastnikd znd minimdlné 3 zplsoby pfenosu viru HIV, minimdlné 3 zpUsoby ochrany,
minim&Iné 3 testovaci mista a umi vyvrdtit nejrozsifenéisi myty tykajici se viru HIV. Vzhledem k vyuZivani prvkd zdzitkové
pedagogiky jsou absolventi motivovdni ke zméné chovdni Zddoucim smérem i k preddvadni ziskanych poznatkd svym
vrstevnikim.

Mimo pFeddni informaci je dileZitou souédsti semin&fd také ndcvik praktickych dovednosti, pFfedevsim komunikace, vedouci
ke zméndm v chovéni (BCC) i ndcvik pouZivéni kondomu. V letosnim roce byl opét v druhém béhu posilen vycvik
v komunikaénich dovednostech o prvky nendsilné komunikace.

Na zdvér semindfe se vsichni UEastnici pokusili o provedeni cvicné besedy pred publikem slozenym z GEastnikd
a organizatorl. Beseda je sledovdna, v jejim pribéhu jsou odstrariovdny nedostatky, G¢astnikim je ddna zpétnd vazba.

Zdakladni, ale i dalsi znalosti byly ovéfeny vstupnimi a vystupnimi znalostnimi testy. Prdmé&rné bodové navyseni je o
6,70 u prvniho béhu a o 5,57 u béhu druhého. U vétsiny G¢astnikd se vysledky vystupniho testu bliZily v zékladni &dsti
maximu moznych body, prdmér u prvniho béhu byl 22 bodd a druhého 20,5 z maxima 25 bodi (test obsahuje zdkladni a
rozsifujici €ast, v zakladni Easti dosdhli téméF vsichni maxima).
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cviénd beseda beseda s HIV+ lektorem

Dotaznikové Setfeni o spokojenosti se semindfem (1-5 na pétibodové skdle — 1 nejlepsi)
PRUMER - II. BEH

HODNOCENI PRUMER - I. BEH

Celkové hodnoceni semindre 1,41 1,45
Dosazeni oéekdavani 1,35 1,50
Odborny obsah 1,39 1,27
Organizace 1,39 1,55
Metody 1,17 1,32
Ubytovdani 2,00 1,64
Stravovani 1,43 1,57
Doprava 1,74 2,00

ochutnavka dalsich témat (antikoncepce) cviénd beseda
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Roz3itujici vzdélavani - Majdk
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Rozsifujictho semindfe, ktery stejné jako semindie zdkladni, byl pofdddn ve spoluprdci s DDM Prahy 6,

ktery poskytl zejména prostory, se zilastnilo 10 lidi a byl realizovdn 8. — 10. cervna v Praze. =~
V rozsifujicim kurzu probéhly supervize jednotlivych besed, které pokraéuji on-line. Vsichni Géastnici splnili

rozsifujici testy v rozsahu akreditovaného programu pro uéitele ,,HIV pro pedagogy”. Na pokraéovacim

semindfi na problematiku HIV navdzalo téma antikoncepce.

| Besedy

Celkem za rok 2018 nasi vrstevniéti vzdélavatelé usporddali 33 besed, kterych se GEastnilo 720 posluchaéd. Na kaZzdou
besedu jsou aktivisté vybaveni letdky pro preddni zdkladnich informaci v papirové podobé a kondomy pro ndcvik

nasazovani kondomu.
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| DALSi PROGRAMY A PROJEKTY SEXUALNi VYCHOVY A OSVETY

| Aktudlni statistiky k HIV

Pokraduje projekt Motivace pedagogickych a dalSich pracovnikd k prevenci HIV prostfednictvim
aktudlnich statistickych 0daijd. Hlavnim cilem tohoto projektu je celkové zvyseni informovanosti o stavu
a vyvoji problematiky HIV/AIDS v Ceské republice s hlavnim zamé&fenim na pedagogické pracovniky
na skoldch viech typid a stupnid.
‘ Statistiky pravidelné odebird téméF 500 pfedevsim Skolskych zafizeni, jednorédzové jsou zasildny
n n na viechny 3koly v CR s vyjimkou t&ch, které projevily prani z&dné informace nedostavat.
Zjednodusend podoba viech statistik je také dostupnd na webovych strdnkdch SPRSV.

| www.planovanirodiny.cz

Od roku 2018 funguje novy web, jeho névstévnost se pomalu zvy3Suje. Na webu postupné dopliivjeme sborniky z kongrest

i daldi informace.

led '18 tno'18 bie '18 dub '18 kvé '18 &vn'18 évc'18 srp ‘18 zar '18 fij 18 lis '18 pro'18
(2160) (2485) (2753) (2769) (3224) (3226) (3586) (7548) (8289) (9754) (10491) (4788)
| Poradna

V rdmci webu pokraduje i internetové poradenstvi. Spektrum dotazd je pomérné Siroké, od gynekologie pres sexuologii,
pravo az po vychovné problémy. Odborné poradenstvi poskytuji odbornici — €lenové nasi Spoleénosti bez naroku na

odménu.

UCAST SPRSV NA DALSiCH VZDELAVACICH AKCiCH

| Den zdravi

Den zdravi na Pedagogické fakulté Univerzity Palackého oslavil prvni palkulaté vyro&i. Dne 11. dubna 2018 se v aule
Pedagogické fakulty UP uskuteénil jiz 7. roénik interaktivni vzdélavaci konference Den zdravi na Pedagogické fakulté.
Letodni roénik nesl podtitul Digitalni zdravotni gramotnost a vychova k sexudlné reprodukénimu zdravi.

| Vanoce a zdravi

| letos pfinesla interaktivni vzdéldvaci akce Vdnoce a zdravi fadu zajimavych predndsek a workshopl. S podtitulem
VyzZiva a zdravi akci uspofddala Pedagogickd fakulta Univerzity Palackého ve spoluprdci s dal$imi organizacemi. Také
na této akci SPRSV zastoupila doc. Michaela Hrivnovd.
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PODPORENE PROJEKTY

v" Hlavni mésto Praha podpofilo projekt Motivace pedagogickych a dalSich pracovnikd k prevenci HIV
prostfednictvim aktualnich statistickych Gdajo ¢astkou 11 000 Kg, &islo smlouvy DOT/04/03/006933/2018.

v" Projekt Netopeer - vrstevnické vzdélavani v oblasti prevence rizikového sexudlniho chovani, byl podporen
firmou GSK pro roky 2017 a 2018 &astkou 100 000,- Ké a pro roky 2018 a 2019 &astkou 75 000,- K&.

v" Redlizaci projektu Motivace mladych lidi k prevenci HIV prostfednictvim aktudlnich statistickych Odajo
podpofila Nadace CEZ &astkou 200 000,- K&.

FINANCNI ZPRAVA ZA ROK 2018

Celkové pfFijmy spoleénosti za rok 2018 ¢inily 638.289,97 K¢

Na nich se podilely trzby z prodeje sluzeb ve vysi 251.563,85 K&

Z toho: reklama, inzerce
kongres Pardubice, MRK
UCastnické poplatky konf. zdravotnikd
predndsky, vzdélavani

Prijaté Elenské prispévky

Pfijaté dary a pfispévky celkem
Z toho: dary od fyzickych osob
Z toho: dary a pfispévky od prdavnickych osob
z toho: GSK s.r.o.
Nadace CEZ
Gyn. Maridnské lazné
Nadace VIA
GlIVT.cz s.r.o.

Grant HI. mé&sta Praha

Prodej publikaci ,,Ty jsi holka, j& jsem kluk*

Zbyvadijici ¢ast vynosl tvofi pfijaté bankovni Groky.

Celkové ndklady spoleénosti za rok 2018 cinily 603.141,91 K¢

Na nich se podilely nakoupené sluzby

Z toho: ubytovdni, prondjem prostor
ndjemné a s tim spojené sluzby
poradenstvi, pfednésky
telefony, internet, postovné www
ndklady spojené s poradanymi akcemi
ekonomickoprdvni servis

Osobni ndklady ¢&inily
Z toho: OON

Spotfeba materidlu celkem

Z toho: publikace a sborniky
kanceldfské potfeby, drobny majetek
potraviny na akce

Ostatni sluzby cinily
Z toho: cestovné
Odpis pohleddavek

67.177,00 K¢
89.596,85 K¢
50.790,00 K¢
44.000,00 K¢

33.042,26 K&

341.190,12 K&
23.953,12 K&
317.237,00 K&
111.000,00 K&
200.000,00 K&
3.000,00 K&
1.960,00 K&
1.277,00 K&

11.000,00 K&

1.400,00 K¢

352.450,24 K&
54.978,00 K&
81.284,00 K&
69.404,00 K&
19.247,59 K&
40.583,43 K&
84.000,00 K&

159.400,00 K&
159.400,00 K&

41.826,76 K&
12.916,76 K&
13.889,78 K&
15.020,22 K&

6.114,22 K&
3.161,00 K&
43.129,16 K&

Hospoddrsky vysledek za rok 2018 — zisk ve vysi 35.148,06 K¢.
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Celkovd aktiva (netto) spoleénosti ke dni 31.12.2018 ¢inila &astku 181 tis. K&, z toho:
o finanéni majetek (pokladna, bankovni Géty) 165 tis K&
o pohledavky 10 tis. K&

Hmotny majetek spoleénosti pfedstavuje éastku 427 tis. KE a je zcela odepsan.

Spole¢nost ke dni 31.12.2018 nemd zdvazky z obchodniho styku, zdvazky vioéi statu — srdzkovd dan byla ke dni
31.1.2019 vyrovndna. Zadvazky vici orgdnim socidlniho a zdravotniho pojisténi spolecnost nemd. Ode dne 3.2.2016 neni
spole¢nost platcem DPH. Za rok 2018 byla zpracovéna fadnd Géetni zdvérka a ve stanovenych terminech poddno
darové pfizndni k dani z pFijm0 prdvnickych osob — darovda povinnost k této dani za rok 2018 nevznikla.

ZAPIS 0 REVIZI FINANCNIHO HOSPODARENI SPRSV ZA ROK 2018

Finanéni hospodafeni SPRSV bylo provadéno v souladu se zékony Ceské republiky a veskerd predlozend dokumentace je
v naprostém porddku bez zjisténych nesrovnalosti. Dle pfislusnych zdkonnych ustanoveni postacuje toto vyjadrieni a neni
zapotiebi provadét dalsi externi audit profesiondlni firmou, kterd by ddle jesté vice zatézovala rozpocet SPRSV. Celkovy
stav finanéniho hospodareni se zaéleriuje jako soucdst vyroéni zpravy za rok 2018.

PLENARNI SCHUZE DNE 10.'10. 2019 V. PARDUBICiCH

PFitomni: dle prezenéni listiny

Pfitomno nebo zastoupeno bylo 16 clend ze 42 élend s hlasovacim pravem dle stanov a vnitinich
smérnic SPRSV, 14 hlasovalo ndsledné elektronicky, celkem hlasovalo 30 élend, coz je 71, 43 %,
plendrni schize byla usndsenischopna.

Program @ |

1. Volba ndvrhové komise: Zvoleni byli Tereza Lubasovd, Miroslav Mitldhner a Albina Malinova.
2. Vyroéni zprdva o &innosti organizace (Prouzovad).
3. Zprdva o hospodareni a revizni zpréava za rok 2018(Prouzovd).
4. Navrh planu a rozpoétu na ndsledujici obdobi, podékovani dércdm a dobrovolnikdm (Prouzova).
5. Dalsi pribéh clenstvi v IPPF.
6. Kanceldi SPRSV — pribéh.
7. Ukonceni €lenstvi pro neplaceni prispévkd.
8. Diskuse.
Usneseni

Clenska schize schvaluje:
1. vyroéni zpravu za rok 2018;
2. zprdvu o hospodareni a revizni zprdvu za rok 2018 véetné rocni Uéetni zavérky za rok 2018 (hospoddrsky
vysledek za rok 2018 - zisk ve vysi 35.148,06 K¢ prevést na vrub vlastniho jméni), pldn prdce a rozpocdet na rok
2020;
3. podmineéné vylouceni ¢&lend, ktefi po dobu dvou let neuhradili Elenské prispévky dle stanov pro neplaceni
&lenskych pFispévkd — nabyvd platnosti 1.1.2020, pokud pfispévky neuhradi do 31.12.2019.

Praha 21.12. 2019
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| DEKUJEME, ZE POMAHATE

Dovolujeme si podékovat viem ddércdm i viem dalsim, ktefi pomohli &nnost SPRSV =zgijistovat jinym zpisobem -—
dobrovolnickou praci &i jinak.

NADACE CEZ

Pardabice

Hlavniho Mésta Prahy
j Klikni a pomahej

VYROCNI ZPRAVA ZA ROK 2018

Spoleénost pro pldnovani rodiny a sexudlni vychovu, z. s.

Czech Family Planning Association

Argentinska 38, 170 Praha 7, Ceskd republika IC: 17046173, DIC: CZ17046173 www.planovanirodiny.cz
tel. + 420 224 231 524
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