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Program

Ef. Pijoa 1999
[2.00 — prezentace aéasmiko v hotein Lahe
.30 — alavnostd zaluijeni kengeesn, projesy host
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5. Faroslava Barlecova
Friklad moFadho feleni olivcek spodenyeh se sexuilng vyehovou
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Sty sexudlnd vrchoney na Sticdnich odbormfch usilisiich
disluse k piedoesenym prednaikam
1030 — L0 Kiveva prestivia
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17, Phide Sonja Rieglovi
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Diry @ peivvevd, viiend adastifcd kengresn,

povetut za dest, Ze Vis mohw plivitat v Pardubicich pri prilezitosti kondni jiz 7.
kemgresi k sexidloi vichove, kreri 5T dal do svéha ndzvi pravé fméng nateho krasné-
fier prdston

Ana, fas nenvdfiielnd ferf a Visse v téchto dieeol sohaz e jiz posednd, alivste v met-
ropoli vichodwich Cech venovali sviy odborm zdjem tuk spolecenshy potfebnd prob-
lemative, jukou je prave sexualnl vichova a jeff realizave pledeviim na nadioh
zikladnich dholdch,

Pies veskery pokrok, kivedho tvlo a2 dosnd mi tonito poli dosaZena, fe oblast sexn-
abni vichony jedinou z nejvive problematiclkich o rozpornych a ndzory nu nl pedléhafi
nefrizadiiim politickien, knltmenlm o spolecensiym wivim,

Nepochybugi o tom, Ze § piistupim k sexudini wehove, jefin obsatui a metoddm
hude zaméfeno Vase jedndni

Schaziie se v Pardubicich, misin 5 18mée sto tisicl obyvateli, keré le2i v cepra vi-
chadnich Cech, Jeha poditky sahaji do 13, sioleti, O povident na mésto pfedr. {340 se
zaslodili peni = Pardubic, jefichs rodmal erb Pardubice prevaly do svého zraku, Nej-
vt rozhvet mésto zafifo v fetech 140 — 1360 za peni = Perndtefna, tehdy jednd 2 ndf-
Bofialiich o nejulinéisich aristakraiciich rodin v zemi. Peradtefnovd Pardubive
prominils we vkt veprezentatival rezidenci rodi. Novy rozvof Pardubic bvl potam
spojen s dymamickym eistent priovsin, oviivadaym venitem Zeleznicnl kriZovailky
{1845 — 1871), Do zaddtku 20 stoleri se Pardiubice staly neivétiim vichododestin
nidvient. Magneten pro sty fe vithled = Distorické Zelend brdny a prochidzia maleh-
s historickim jadren mésta. Tidy se dojde k nové rekonstrmovanému zambn, Ten je
mikatnd dochovamm turem mesi bradem a zanken.

V Pardihicich fsou pofdddany riznd kiltueai a sportenad akee, Mevd Iikafi { zahra-
nicni navitcvaiky, Mesi nefzndndisi patid dostilione zivody Velka pardubichid steep-
fechase, plochodrasni zavod Ziuia phiba, turng milodich tenistfe Pardubicka
Juniorka, Vizeamnd misio v fidturning Zveté mésta zaujing Komorni fifharmaonie,
Fichadadesta galerie, Vichododeske muzeum, profisiondlni seéna Vichododeského
v,

Tradice Skalsivi rozvifi miadsa Univerzita Pardubice, Ve mésté se komd fada festi-
valii, fako napiiklad Pardubickd fudebai faro. Folldorni festival, Mezindgrodni festi
vl détskyich péveckich shori, Mezingrodni festival okademickych shord — IFAS
e fodil

Tukavé je tedy mesto, ve kterdnt budete po (00 diy intenzived pracoval, ale Jistd of
najelete {ehvili ion, abyste se seendmili adespon g jelio historickin fidrem.

Prefi konpresovému jednagni nspécl a Vien viem, aby bl feho jedndni connpvm
zdrofent informact a povebnzenin ve Vadi dalii prael,

[ers
Jiii Razskazov
niméstek primdtora




MUDr. Frantifek Kiivik — Sovel, pspehiate, pravidelnf aéusodk pardubickpel
fianpresit a sedmdesdinil

Naroail ge 4 3 1929 v Némdicich nad Hanon.

Pomaturiid se rozhodoval mezi meomovon flzifor amedicinome Vroce 1930 5o zo-
peal e medicine na wnlverzité JEP v Brad a studia dokondil v Pruze, Po promoct
v rnce 1956 nastoupt! na psychioneii v nemocnici KUNZ v Nitre, odiud po tiech 1é-
tach piesal do KUNZ v Libered,

Prvni atestact = pyypohifoiric délfd v roce TU30 drwhon 1068, dheofvoval nékolik
dhofent ILF = psrchoterapie o seviuofogic,

Foroee 1963 pracufe v Méinike, Nejdiive fako primaf psvehiotrichéin odddlent se
sevwodogickou poradaon g sowdnl znalec o od rolie 1993 dosud fake soukromy poe-
chiadr,

Ol podatkn posteradualnl prave se véane seustaved sexudinf vichavd a psychia-
fricked sexuclogli ktevon apliffe falo kafdodern! souddst své payoliairiché praxe,

Netovad héfnd zvpkem, Ze mu? po Sedesatce v sedmém decenin Zivota zintenzivinge
a hvalitinge svon praci, studium, ahtival angaZovand @ publitadni danast 1ok, jak
sledfenie w Framtiiha Kitvaka, Jeho previdelng vistonpent na semindgiich, konfi-
rencich a sfezdech bvgid vitwmin zpestfenim programii.

Prinafividy origindlnl, osebité spracovand (émata 5 vinikajici odbornon a jazy-
kevow rirovinl. Metaforika, sentence, fifozofickd fvaly o primokeniistérické podini
Jaki a fnformac feho sdéltend fson pro postuchade polilazenion na dudi o posifon do
dalfich dui a prace,

Bpvda pravidehninn akiivain dcasiniken na konferencich v Uherslkém Hradist,
v st nad Labem, v Bohwiclioh sexucfogichycl duech a samozieimé | na kongre-
sech sevidind vichowe v Pardubiciol,

Pspofiairicko sexuologickon temat il publifofe v DA Macazim, v Protiadfioho-
Helich ohzovech (Slovensko), KowfFontacl, Lidovich navindeh, Miadéo svite, Ceskd
a slovenskd psychiairii. V Seaperfitn vede ribeibar "V se pidte, pyveliate odpovi-
da " e kmenoviar autoren NEF Reporti,

V figteprad TOO8 wila v Akademiclidm natladatelsivi CERM Brno jefo kniha De-
keameron v hildin, Je to sowbar 83 origindlnich baswistickyeh povidek s erotickyng oh-
sufiem ze Fivola awtarovich pacienii

Liptimné pratufufeme o do daldich fet prefeme pledeviim peved sdravi, radost ze
Zivoia a zachovani viech idch vodomich wWastnosii, fieed pravé Sind fubifanta fubilon-
fein,

JUD Mirastioe Midihner, CSe.




Vhody o riziled hormondinej substituénej licghby
MUDE Viado Copanile, Che,

Menopanres jo oo 20, storecia, VAGEing Zien sa v sticasnosti dofivi tehole Pyrinlogickes
ho o v ieh Fvele, Zatial Go velk pre menopauz sa ustaliln 50 colu Fivos, neushile sa predlin-
ju dizkn Fivolo, dasto o 30 rokov | viac, Predizenic #iveta 1 #ien sa dosiahly i naprick tom, #o
mending = nich wrva lovsonalnn substiluend ledbe (HS T Ma deaheg strane, je e prave lvalia -
vl po menopatee, klocd oo 2eny o lekiroy, aby sisoberali ST, maajmii vivenhu k osteoporie
a srdeocievnym chorobim.

Lictba menopmealnyeh #ien S e farmakolagicko intervencion a akea pri lieehe inymi lickmi
fue parnebine, aby vybody a ricila liedhy boll v rovnesibe, T ked menopaunza je javom viecheondm,
keaeld Zena md svajn individwing skigenoss 3 ot 2ivetnon premenow. Prele 4 pomee s vi-
hoelarmi it cizileami musi bt pri hormonilee) sulbstitene lietbe individualizey g,

Folimklerimm jo ebdolic, klovd méde trvalasi 15 rekoy pred, o coviako dihe ohdobie po meno-
[,

uogenen choedl, kot majo vecah k menopaeee, oloo s sajmd awerasklerien a naleoporia, e
dnea dabire zrdmi Ak vieme, ichezaciatok spadi do obdobia menopanzy o véasni 15T pdsobi pre-
ventivite ma ich venik,

Pualli poslednieh skisenost korandmu chorobu # esleoporéau modna pricamive ovplyviit po-
danim HST, Ticte nové peenatky vodéain iné pohTady no kontraindildeis tejlo leéhy, Ingrkl
sivolzaedu, hypertenzia a diabetes ko prechidzaii zo skuping choedb, loré v minulosti kentoindi-
kowarli pouditic HST do skupiny chordb, lde HST je indikovans, Muklnde 8 el skisenostivanik-
li poFindovley preloduotit prinesy o rizila dbodebe) hormonadlneg) substitagnej liechy,

Vihody

Dpodstacnenost hormendlng substiaéng) licthy jo divno snama. Vihly a rizikd csliopénoy,
progestozeney @ ich kombindeii ireha |'I'i|"-l.ll|Kl.'!l\ il eedldetene,

Kritkounld 15T (meng oo 3 rokov) ma velimi milo vedlajsich 0dinkoy a rivil a je dginnd v liec-
b pnenopausilivvch symptamoy, Je akeeplovind v prevencii a liecbe kardiovaskolimyeh chordb,
pstenpertey, uropenitilng atolie s Alzhcmerove] chorely.

Kardisvaskularoe chovoby

Fhruba 245 Flen gomiceajn v suvislost s kordioviskolboeymi clior ol Pades Fivela ma fena

A%ené ek Tmriia m inGaekd encokasdu, A% na rakovinu prsnili a 25%end viziko niondshedky
Imh[m v ddstedka osleapordey,

Estrogtay mija ochranns vplve na kacdiovaskulivny systém. Zjednoduiene povedand, v Zilvis-
lasti ol diveloy o splsabu |‘-|,r|,|.,\|lr;l ealropéney s ovpleviuje lipidevy a lpoproteingyy melabueliz-
tna, Anteny s chirablerizovond ;]l_1|-.ll. sont coelkoviho o LD cldesteralu a evyEenim hlading
L,

Mrogesieron & najmd androgénne progestegény maji fendencin eliminuval prinaivy csuogénny
elilt o lipidovy metaholizmus, ale ako je ndme 2 nickiorseh pric neali s, fe by i Zovali vihody
LT na kardiovaskubamy syslém.

Priaznivy elelit cslropénes na cievm slenu s prejiavuge v dilatiedi korondmych e, Progeate
vom pmibuje mnedstve estrogénnyel receptaroy v cievnej stene, Somade b jedna z hypatds preo
prapestapsny anidnji vicodilnaing efekl eslrogénee,

Faprick tim epidemdolmziclonm Sodiam algorimus ST i vechidzar 2 pote ieh potencial-
ngj pacicntloy, Dikladng redivnd i osolnd anomnéza spolu s kompletnem sikalnym sietenim
writtane potzehigeh biochemickyeh parameteoy amoding Eliikovi viber vhodmeg FIST, kuord s !
nijlepiic potrehy paciently,




Osteaporder

Prevencia osteoporizy jo zo sralepickéha hladiska vilodneisia ala lechn, Misdsivn fdatjoy
£ prospelitivoyel 3idic dekazii, 2o HST pisobi preventivie na sratu kasting] hmaoty po e nap-
o Prevencin priamoe sOvist seoeniZenim vivika ki, Eslrogiény majih priamy aj nepriomy déinok
i metablizmus kost, Estrogeny s viazo na intracelolioe ree eptory osteohiisstoy i osleoklnstoy,

Estrogény miga dalef neprinmy aeinok na kost repulicion vstrebivanin vk

HET redukuje riziko Traladey krekas femuen o 50096 - 600%G Gkt steveoy chibtice o 00 %,
Wincerl autor dokizali, fe u fien, ord niivali v st EROPORE ealrogeny v v pricmerne 17 -
ko, dudilo k redubeii slomenin staveey o 43 %0 ¥ kot aloej skupine Zien, klerd neafiveli ST,
v prichehy 12 rakoy verdatly incideneia rakde staveore od 6.5 = 7.0 %, PO Coe v oldekon Fostivi
dizka estrogdnove substinacic, Koslnd hmaots se zoéne opil redukoval’ po vysadeni ST, Festnd
denzita, u Tlhrodnyeh Fen, koré wiivali FIST, 100k e e noguze bali takd ised abio u 2ien. ko-
ré nikdy newzivali HST, Nadruhej strne nikdy nie je neskara na salidjenic HET, O &o viaitic, o to
eleliienesia redukein kostne] hmety o tim nidtie rizko zlomeniny. Jedingm splsobom nverenia
adinnosti lieghy je jof dewsitumetricke o biochemicks monitorey e, Feny, ko majd napriklid re-
lativre mivmu osteopiniu, mian wiival preparity s nigion divkon catrapdney, i rlicl od Fien,
et maji viviemli osleoporozw. Nie jeto len enidenie ceny wa fiechu, ale najomi spidenic modndho
rizika karcindmu pranila o ghn evidenic dibodolbej compliinee,

Kupnitivee funlcie mozpn o Alzheimerova chorala

Estrogény ovplyviujn mozaovd fnkcie renEmi spisobimi,

U pacicntin s Alsheimerovou choernhan o corelislnen el sk hertao ji enideny kevid prictok
v oblastinch fypickyeh pre tite chorobu, Estrogéne maji varodilmacns eickt ny cievy v mazpn
iy bedndeh divikach uzivangeh pri ST glepsujn naladu u nedepresiviyeh #icn, le ted sndme, o
estrigény mddn phsohit’ preventivoe oo depresivie stavy u stwesich Sien, DaleFing e izl terapie;
Feny Klore uiivali esiropény diiodobo, mali najnizsi viskyt Alzheimerove] choroby,

Rabkovina heabéha creva

Bakovire hrubehio jeo wrelim najéustejsing shubngm acharening Fen, Exisinji b paeiiey, Fo F#ldove
kyseliny maji kancerogénny déinok. ¥ tumarach hiubého crova bali abjsvend sieroidng reeeptory.
Progestogeny o estrogény enizujl prodokeiy sckundderveh Fleoveh kvaelin a lento foh vplew sa
wvitdea v priamej stivizlosti so sniFzenim viskytn rakaveiny hrubéhe Geeva v machiel) v kel
Sdiseh, Meweomb (240 ividdea, 2o uFivanie HST v prstmenopaiize je Spajens & vemumndm 3%
parkleseny v¥alovi rkoving hnabcho Srevan #en, Kord agiveli ST 544 % prkles o Fen, klord u#i-
it HET v stwsnaat, Frotektivoy clekt HST premviva 5 — 1 rokooy po skanéeni 15T

ixikia HS'T

Wostnislosti s dibodobin n@ivanim estroeénay sa wwsk YT dve poteneidlne riziki: rakoving pra-
nika avakaving endometeia, Trombocmbolicks eharaba sa vvskytnje velmi sriedkava. Nickion
Feny mdvi i mastalgin, pazcl, Bolesti havy o e, Kore whivaj kembinovind peepariy, maduo -
piet’ na depresivioe stivy. Omnohe vémwmnejsie vedlajgic néinky s spolliog, pripadoe kevicinie
2 apddu,

Raboving prsuilin
Waprick pazitivivn Géinkomn HST, ktoed s uvedomuje coruz viee Zien, predsa steach » pranika
rakoviny je ok velky, Fe éastokedl vedie k predéasnému ukonéeniv sibatitiéogg ledhy,
Epidemivlagoviasa domnicvag, fe rodinnd asamnér viskyi karcinomu pranika, viasmg me-
narche, ieskord menapanes, neskord mateestvo, nulipacily o obezita si najeliileFiteiie izikove k-
oy pre vk Camanaeme.




Od raku 1980 (Ewropacan Meoopause Toomal)y bolo publikeangeh viae ned 30 Sodii o 6
mieti-aralye, ks sueadecali vizikam il koecingmo prsnika v distedig ufivania HET. Autori
st v podstate zhoduji v lem, Fe kritkodoba hermendlna substitnéna lecha, klord nepresabuje dobu
podivania vine ako 5 rokoy, nie je spojend s rizikom Comamnae, Pokial jesubstildci prociavand -
hodobo, tal rizika stimi o 23340 %, Zavers omerickoyeh Sodii, kloed sledovali vpley progestogino
vl rakcoving pramikapredpolsladaji, #e progestogény nezyyiu, ha priam snizuji ziko G
b CA miummae, Treba vEak dodat, #e tieto Stadie s pe metodalopicke] siednke sldene, ¥ Tarope,
najmi scverng, sa prodpisuji ako progestopeny Levonergesiee] a Norethisteron-acelit, Falinl &
v LSA je o najmi Medroxypropesteron-acelat.

Rakovina endometria

Velah medzl Gistou estrogénon substituénan werapion a venikom rkoving endometrsa je dabre
vy, Cykilicke alebo kontinudlne podanic progestogenay climinage riziko vaniky endumetridlig|
hyperplizic,

Liver

Ked’ se pamyslime nod vaetotmi dbsledkami ST joviee akoaejin, & poitivi Lejle Liecly pre-
wyknji vedlajgic nedindice Genky, Toto pladi Gl pre marbidite ako g soetaliog, kord mddn mal’ ne-
srativiey dopad na 2ivol v postisenopanze, Mickioed Stidie dakdeali dukonen prigenivy vplyy ST ni
dizku Fivata. '

Rehadnutic lekdara predpisat TST mi byt presne individualizovand, nakalko nie viety posimi-
nopavzdine Fooy puleebiuid hermeniln subslivhein, Mickiord vkeens Wwhe vprednostnia nehorma-
niilne spazoby liechy ako s zmeny Fvoinéha Sila, dicta, elesné evicdenie, pripadne alternalivia
muidicin.

Pri kaddom preventiviom vyielreni v obdobi perimenopauzy si md lekdr polofit nasledavnd
ko

I, Al Fems uFva ST preéo ju uZivat

2, Ab Fenn newFiva 15T predo ju newiiva

Pamene vyielrenic aka jo denzitometsia wraognia posidic elektiviva liechy s pripasdnon wmenou
Jeho redmu.

Aj ked menopawza jo privodzensm jovons v Eeole Feny, o zhytoeine liethy s loeba vyvarovil,
predsa Llen vilundy hormondlne] substiteene] liechy nds oprivini tule indikovar vietkym vhodnyim
atlepkim.

Plnéni détskyeh priv v letech 1993 a 1994 podle ¥V¥boru OSN pro ditski priva
v Ceské republice
Mrod, MU, Jii Duneslor, DS,

Toto stoleti s ntkdy nazyva stoletim ditee, Dolladi se 1o nikobi jen piijetim (@ reinirodnich
dukumentt a privech dilete, vvchizejicich wezdkiadnihe pringip eeheony ditéle, ale i oheonos sno-
how, aby dite | eeld ditski populace byla zahrmuta do plicoi Vieobeme deklnee lidskyeh prav
o svobod, Tu vyhldsila OSN péi svém vanilu a snazi se ji uplatnity placm rozsah v Zivolé el spo-
lednosti, A wvlagte pak . ke jsou tale priva vaznd namovana nellidem v ié kiend semi, nendvis-
. vecholici vitsimi & mendimi vilkami, mejrizniisimi formami diskriminace a nepluéniim neb jen
velmi nedbalém plnéni prav Slovika ve viech fivich jeho Zivota o ve vieel jeho nepriEnivich fivot-
mich siluscich,
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dose aviem tykd velmi intenzivog talcé ditéte a plnéni jeho prav v daleloo vetdim ressaln ned jon
CJI!'£1]1il1i|_' pied nefrozlidndjiim neberpedinmi, ¥ posledonim mesindrdnim dokemento o prinvech di-
e — Uimluve o prbvech ditéic = 1989 a 2 ni veplivapicl Svitove deklaries o presid, roevoji
aochrang ditéie v, L9960 se ate kvalitaivni ména projevila o zavizala viccmy sve Slenslkd zeme se
i# zabival, To piineslo tlkd poening, 7o v lomio pajeti se situace ditéte piilis mnohe nezmenila, ba
ni H.‘rl}dk Spolednost se sice staladaleko eillivEai k poruchim, chyvbanm o ncdostatkin v Fivald
i a nezajisénin jeho peieh, a nedostate@dm postinvenim ve speleénast, Sousmsné se velmi
2mieilo uepeni dE, krerd plindst villy, revoloce, ethnicke Sistky, terorisimus, chudoba atid, To os-
talnd vyplivd |2 lohe. fe tvlo vilednd uddlost zasahugi stile vice civilnd obyvatelsivo, A v ném pak
deti, Ty jamr toliF nejzeanitelodjzi o neomi se branit. A bolwzel v wmlo paendini nemuosime jin piilis
dideke, Siluace na Balking nas o tom anevy aozoovu picsy édduje,

Daaléi skuping zdvainéhn vhrodeni o pestiFend di jsou i wivisl na roxick veh itlzdch, tfrend, wme-
nEivanc a zancdbivarsd, Tiéle fsou w déi maladaptovand, chrenicky nenaoend & dildi To na drube strand
dile Evyiuje utrpend di Proto il.' Sl foulo, Gy noven semocnost podsiimns vice ,r‘||-_.\"1.".1|.

Jedriim 2 podio, Kerd by soustava mely @lepsovat oplikeci désloeh pedv acbodnatit tvie snihy,
Je mivaek wemé, klerd pristoupila k Umluve o prvech ditéte, e bude mumnitorval plnéni détskycl
pri, rmd:w APy O situact i g enjizovat |>m||L wiskanych pumdlku i roevof péde o dén, Po
nuiem pripojeni 2e k Ulnhe o pravech ditéte fame piijoli §enle sdvaeck,

Uenlusu o pravech ditéte jsme prjali v e, 1901 jedte ko Ceski n Slovenskia Federativai repuhli-
ks, Ralilkaovale i dchdy Fededlnd \|IHIJ1I|:.|-’I:]I_'I1I a zadlenile ji do nadeho privnibo fido jako vy
privni nomn, Po rozdéleni republik v 1993 se Ceakia republika nve pripojila k téo Timluse a pii-
Jala i tyto hodnediel aktivity implementace du_,t.,lk}'ch prdy v maki wemd,

Tak v e 1996 pripravily viadoi orginy za parance Ministersiva privee o socialnich viei CR Gvadni
2privu o plnend Uenluey o pravech ditew za preni dva roky jeji cxistence, 19931994 Ta byla zaski-
i Wyhom (158 pro d ‘lbk'ﬁ prdva k projedndng, ¥ e 1090 podadal V¥bor jedte o doplikoven zpriva
nevlidnich organizaci 2 CR, kierow vepracovala Ceak selice DT {Delonee of Children Internatio-
nat) spodu s Fadon dalzich nevladnich organizaci o odbomilii. Nanagem konprese v i 197 fsem o
referoval, Je obsadenn taki ve shomik tohoto setini, ¥ 16 duh ke Ceskd vibor pra UNICEF vy-
pracoval velmi podrobneu analzn o situac déd v CR a zaslal ji evropskd kanceldn pro UNICEF. Ta
v zastala ¥yhor O8N E dalfimu hadnoceni, Anlor releroval o svém pitspévko pro tata gprive na
kongreae v Pacdubicich o je ke soucdst jehe shomikn z . 1997,

Wabor dile pozidal vEidn C1 o odpovidi na celou fada otizek, jef zpeiva dopliovaly. Poté P
eval witstupoe nevladnich organieic a angadovanyeh experti na actkini do Fenew ke bl projed-
wivdna a diskulovina fada elizel. nejasnosié @ problému. Ma sdver pal posval adni delegaci do
Zenevy ke konetodmu |>H|||::[|L1|:1 cole ,qudw Tu dostatn Ceskd republike na zaditku r, 1997,

Fo tonta fivoadn, v néms Jaemn et ] oeiejmin velmi odpove sdny postup Yybor 053 pro déska
priv pit vypracovind kovélo zpedvy, byvch se nyvol chi@l vénoval vlastninn obsal.

Jule ji bvlo Fedteno, zpriva byl pipracena visdnimi orginy, aviak s nepiflis velikou participagi ne-
vlddnich orpanizaciz Clta respekin k jejich ndsorim a plipominkam. Lodcka § adbomd wehejnosl s o
byla minimalng seznimena gakor 15 postojen Yyboru O8N kol Bovne? sd@levasi prosticdioy il neve-
novaly piilifnon pozovnest. Tide siuace do urdie micy prameni Jisteho nedocenovin péde o die
v rivmed secidlni politily st Ve vladol reprezenioe spise pRevaiije ]1n datwen, Fe péde o die & une
s e Spise sowkromaon il ed st rodiny, Obeony pozadavek, vwplyvagici 2 aplilace Umlovy o prii-
vzl dilete: dit ma predm misté, se v soutasnd dohe politicke 1 ckonomicke tansfomsuce v CR prilia
neuplatiuje. Previcduje spifie phedstava, e jo feba phedeviim fosil eivazné” spoleéenske problémy
ehneskan a Fe dit mohou pockal. To 2 fincého aspekin lritizaji zdvees Yibom, kieed privg sdivinge
v doentie abcdobi nuticar wajistil aspoi slagnoe bazdlni pési a porlporu kigdéha ditee, je-1i to el

Cellovt charakier aprivy bee hoadnotil spite juko popisng ned analvlicks. niement viak odizeji-
el dalde situaci deti o s, NLFIEL":L'Ih'-llL Wil v podsiole soucasnd zakonnd ustanovend « a o s ohle-
dem na vy EE privei sovi, jiF se Dhalova siale pjetim nadi sepublikow. Tane viak nenks A
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vize plistiho vivaje v péii o ditd, o né se snadi keitika a doparadent vyborn, Jde pii ton hlovnd o se-
wviment aclborne, loicke a hlavae détske pepulace s Vmlovew. A pak vyieoicni interdisciplinamibo,
koardinaénilu divaru, klery by vice méng aréoval dalsi cestu v komprehensivid ]mumldl pmlide?
it |m|~;l-_m|,m.1c| ditskareh priv v knZdé siluaci wleréhokeli diéte, ¥ seoéasné dobé pi Diado 2moc-
nénee pro désla priva bl giizen vibor pro péci o deit, kdyz se zikon o ambudsmanovi nepisladilo
praesadit,

Pées viechny tvie |1L:ic:q[.11L:, Jjee gl ve wlade politicka vile wadlenil 1 Tl do ndrodnihe zdke-
nesliestvi, Dakladem toha je neddvno pijo nevelizoce zikoni o rding s jisty pokrok v piiprove
zikona o socialnd pravad ochrn® 9. Miemdéne viak v tamed stiend sprivy zistava péée o rading
a alied rod@lena do fady resorin, Mezi nimi je mmaho bagiér, Kleed newmo@inji tolik potfehny intep-
riveing pistup, kooodinovany take 7 jednoho mistn, P tom o Kazddm ministersiv — vajma Skolsivi
je problematika codiog a det spise jeho okrajovouw zalefiost nes hnadm @2i5em jeho zijom, Uee-
lemy mivodni program na podporu déd jako jedna z hlavnich prioril ve spolednestl neexistaje, s je to
akcentovany pofudovek Uhmbuwy 12 ni vyplyvaiici Dekl: e

Ylada Ceski repubiiky nemi nyod Fdng peiporinly |2 Umbuve, podepsala i viak s dvema vihra:
damiz zajistit anenymit rodid pit deahénm stupni osvojend a pald daree wirodetnd bofky pRiowsisto-
vand reprirlulici. S Wenito ndmitkami wonds soublasi vdechny sdastndng subjekty, i kdy? Vihor
Lakarvarile nomyanitg cpakovans pofadoval, Problematicks jo o mds i3 leand west, kteeg ¥ibor vel-
mi intengivod doporuduje zakizl.

W eto souvislosti poduduje Vehor pisobil prot Bhotenstel velmi mladseh malck.

IHeE podie Seskeho zikona se chipe jake Huska bviost ve veko od Ddo LE let, Adkoli mawe wiko-
et premdn privvid subjektivio, dosud seunds realizufe s Fadow problémd, Tak nyni stile viee vika-
dovany princip parlicipace digle ng spoletenském Fvold zistiva u nis doesti v wsuand, diky Lok
partcrialistickdému prisiapu kodindti:

# Fady nedostatki v saberpefent statotioich pray divdte je oo predm misté mvadénadiskeiminace,
T je mltrieioving nejenom v zakladni zprive, ale i v nedostaceich, Kleré ndm adresuje Vibor DSN
a podaduje v xdvereenyel doporndenich nreenind ji fedil Diskriminace se pfi tom 19l piedeviim
romzkdho olavitelslvi, Ddle e to prollematika postidendeh D2, ldy? Gese o nds v postednich fe-
tech podstatnd umendila, dify Fad® delrovolngch organizact, vsilujicich o maxmilnd inteeraci d2t
do spolednosti, A pakoa déi = d@skyeh domes oo hlaved weh, keré odehdzeli pit dosafeni #letilost
do Fvatin, Ade e lake vieeet objovaje problematika d81 bee stilui piisluinosti, To jo v roepern
5 podadivlor Umluvy o bolozel i nagcho, dosud plamnéha wikonn o stanim shianstel

I staterdming privviim palii deke princip nejlepdiho zdimu o ditt arespeklovini nioru a pidnd di-
et na vise, kel se ho k. [ede nejsou prosieeny nilefind piistupy, zajiffujici o peiva dilzte,
Stile jefld provaduje v takovich situacich souhtas rodige nebo wdilele.

Sem je theba satadic | problematilo rading a jeji nélwady, jestlize ve svieh ikolech selhivi,

Froblematiki nedplayel rodin v posicdnieh fetech v nds nardstd, predsivvaje néco kol [5-18 %
v papulaei, Zelie o mladyeh Zen se stivid oo skaeEnost viizngm problémem, @vIa5E kdy? hnoing
Fajistnd mladsch rodich jo nepfiznive, ¥ lomto simyvsla Yobor O8I ndm doporuéoval wvdsl spuslin
nEiich opatfent. juk prevenovat nareeni det vebmi mladyeh manek, Celkove viak viskyl nedpl-
neeh rodin jo vizin oa roevod redidn, kdy malka previtdn® sistivd sama s dilérem, Podet nezlelilich
A, betend gt jednaho @ radién 2 divvodu jejich roevodo, dosalwge co@ne ag 440 0B,

Vold e seuvislosti vystepaje |ands zavagnd probléem sporh rodién o dite bdhem rozvody g hlavnd
prentm, Tovevoldvi moohdsy enadng odpor a hledajl se zpisoby, juk oo zabrinil. Seutasnid nove-
la gakona o roding e dento problén snadi Glod fesi,

Hisili v poding s hlavee pak sexwilni znewzivand diéd v ol se stiva vadnym problémen, klerd se
Lakod sz promitl dozpriy B do hadnoceni téio sitniee Yyborem, TiE nikelik let se tomuie
prohlému vénnje zviiujici se porornost o dosahle se rovne? nékiecycly prizniviel visledki. Tak
v kaZdidennd prisi piihyvd dasioieh krizovveh conter, vimajicich se w@mio diten, asylove domovy.
linky berpedi, ¥ybor velmi posttived hiednolil 2fizent a Sinoan celostiini Linky heepedi.
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Drile@ing je wdd avydugich se pregraduilod o poatgeadoilod vaddlvin v 1o oblast, jak take ¥ebor
pEinive zhodnalil, Autor wéio zprivy vypracoval ndveh ns veelend svstén péde o ded wliodens &
sasaEene svidromem CAN proocelon republika,

Yo J{Ilﬂ‘- ¢ bla podeebnd rezeliing proldematika odbodnd radinné péee, [ kdy? viEina did je do-
sud umizloving do Ustaed, ploryvivd neastili sneha osvajovi |1|u||:1,'i|||| ditt, jex maji progide
dlvuhadebého nebe wvaliho pobvin mine viased roding. Mapomaha o | add zikon o aeling, ke
davoluje vsvojova diti nehodngeh rodici, jeatlize se proladze nejuéng pal rika Ley, oprivedosy nezd-
Jemmodicn o did, Osvajit dind Lze | na willode predehoriho souhlasg rodiéh bz anslest cavajieli,
[vitika Wyborn wito praxe byla vedena spide v oledrech, steiné Tk jako jak dovalit belogickso rodi-
Enmn teastnit zc m Fvoud wvdeoil adeplovandho ditte v eoding, Jind situace jo u péstouske péce, kde
by bylo vieba Lenunikovar s lastnimi rodici a pripravoval dild na wiveal dom, je-1 e moin o je
u asich péslounsky choradien @3 ka prijueling, nicmeénd se snadime infenzivod ozvijel aliematived for-
iy MR Celkov boe weerddil, S ndheadnd rodinmd péde fo o nds dobie coesinata, ale 2o jonade chipini
eueliCevsivi peedeviim witeano ng to, kdo oo dind dobic st ne? len, ke je podal a poredil,

Mezindrodni psvojeni je w nds dosud nedostiteing rozvinuto, Jednak pro jisié rezpakoy mezi od-
borniky, jednak #e dosud C1 neeatifilkovala Huagskouw smlowa, Yobor viels doporadil wie swloo-
vl Iqll|l||-.u‘~fl'|l Wladni oredny tento pedndavek prifaly do své planovane Ginnoali,

V Umiluvg i ve apriive CI o jejim pleeni e venovinavelkd pasis privu e na sdravotni pl. &1, T
hadnoti epriva Viborn jako velmi dobrou o doporuéuje wdeiel jeji dosavadni vysokoy pési, Mezi
nejpaléinvijE wdravotni problay o zafudic dreey, Tlovnd starkiho Bkalnilo vk, alergdey, ros-
piracni eicmacnéng, paychosimmaticks anemocndéni véend {iz zmintod  nove nemoonosti=, mentil-
e relardace i dalai Stale vazndiEim problémem 1o déo se stdvail oxikomaniz. Napraoti toma nadiési
gaanarnenivame siale velmd nizkd viakve TV positivite a ATTHS o dit,

C gl stitde velilorm znedisEnym prostiedi, loeré pEimET mnaho problénm & zlepieni postagie
vehmi pomalu, Nicménd za poslednich diset let se situpee sedifodnd vaduchu a vod wlepsila,

Uroved ved@lini hodnoil Vot jakan velmi dobrou s doporo@il zachoval jefi droven. Zi
prahl e, ooz Vyhor také zduraznil, je viak predikalod a dkolni vedeivini remskyeh i, Ty json
previEzne umisloving dosvlazimich ol nebo velmi Casto nedokencufi Skolni vedstani, Jejich byd-
lend jona velmi nizkd drovni a pracovni modnost velmi nedostatedng, Proto i na podpofe™, cof je
pracesid i spoledensky denotivige, Regeni teholo prablému §i2 bylo aspen nastalenn a Sk na s
prvoi vialedhy,

Maly divae fe dosud kladen na schovn aoved@ling ueitel o dulgich pracoanilio péde o da o ld-
shyeh privech wietnd prie ditéle,

Poradensty] pro rediny adéi je celkem dahfe vyhodovina byt v eizodeh rezoriech o zaifrenich
nbéanzlkvch organivac,

Dy skupin détn nejvice ohrokenyeh palfi déti kandicapowvand, Zfic mima vlesting rodino, zelists
priak Ay, kterd Fi neindilovuns dlovho v déskdel domuovech, Bale 380z dysiunkEnich a alinkcnich
vl in, 0 prand, zneudivand o zanedbdvine. A oviem opd romskE déti, Stale vice se i wnds V-
fujc prablém kaneedoiho sexadlniho neviivani doo. Dosad seni uods vwbudovani seelend péte
o dvio dit véeind koordinmeand jejich ochrany o prevence,

Avlagini skapinu dvoii d@#i emiprntiy, bEEened a bezdomosen. | ede se sluzby pro Do diéd zvelng vy-
vijeil, wiens siile se roevijoficich soulromyeh akuivie Flegi e vdwmana roli s mely by byt st
orpdny pulstaing lépe zajisieny a podporoviny. Maolum vEEineo podstams viee doekdzar nek s,

Alkoli seunds problém diiske price prakticky necxisige, pleste Vybor poaduje stinovil pro ni
slandardni vikovou lrsniici.

W CI exitnje cellem dobrid ochcana mibaclisteseh v dobe, kdy se dostdvagi do konllikon se wikos
e, argdny Enfeh v irestim Fzeni § v dobd gestn, Kaproti onwe viak achrma ibehio i de 15
Let je doswl nedostateing o praved nedofelend, Jak takd ovicdi zprivva ¥hont D5,

Fivirem jo ticha wdtraznit, e g privicn ploeni Dmbyvy o praveeh ditge v 1, Jeib pratjednisiing
# hadnaceni ¥yborem Q53 pro ditsl priven se stala vanamoon oddlosd pre pedi o dai v O lisie

Fyem
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mapamiize svon kritikow, radami @ depordeniomi viTazne pokrodit v pee o dét v CRLsvlaie ech,
keterd se ncitly ve vee a8 nepiizeivyeh situncich, Umoinila songasnd pochopil penesd celého naficho
svstétnn péce o i, jeluo soudasny slay v konfromiaei s oheenymi pristupy, Feprereniovanymi pie-
devgim Veborem pro déski priva. Unodnila opevdil i nove pohleds prodalil toevoj (6o vienamng
ohliasli Zivola spolednosti,

Konsultaéni metodika GATHER
{& workshopu IPFF)
ML, Toimad Fait

¥ rimei pracoviiho setkani TPPE cpméfendlo na poradenstyi v 1Esne Sasivé souvislosti s umi-
[y picrudenim whatenstst byl presentovins metodika GATHELR, Ide o shrmuli enimych pravidel
prshovary s pacientkowtbdientloon do Sesti blaka, Pogdieéni pismena jejich ndzed pak bvofi slva ot
her. Podobnd jako Safirnva sehéma preni poimoci somatickd neediciny | woto sehéma mi wahrdnic
oprmennt] nkueréhe dileriche bodu,

G — Greet O

Farde klientee musime vEnoval plnou poescenogt ed ehvile, kdy vstonpi do nadich dveid, Piedsta-
Vit se i Bt slosnd, vatiend a obleduplni, Zeplat se jinw divvod ndvidee avysvein i, jiek bude kon-
sultage probihal, Ufistit i o své disloeétnosti. Samosiejmost je vedeni konsuliace wsed?
v misinoesti, kde vis nilide nepovaling nemide slvict,

A — Axle Clients About 'Themselves — Crtaeloy (k)

nts = Pozdreay {I7)

Paslruhng se vyptime na divod navaevy kliently veemd jofi piedstavy fefeni. Vedeme ji kvy-
jidlfeni porfeh, pucitd § obay, Muge otizlky mnsi byl jedioduche, srozomilelné o oleviene. Pi rozho-
viore se musime divid na kbientk, aktivnd ji naslonehat, verbilng 3 nomverbilng vyjadiit svij sijem,
pacazimé L ermpalii, Zavainon hyhin svidiici o nizke profesimmdlni deovnd jo vejadfovin smedi
i vlastndeh nizor.

T — Tell Clients Ahout Their Choices — MoZnosti (M)

Aby mohly klientks provést edpovidng rovhodnuti, potfebuic od nds jasnd a presne mlirmace
aviech moaFnestech fedeni siluoee. lnformace masi byt persimalisoving — pizpasoheny silu, sta-
v inteligene lKhientlor,

P il metody plinovini rodidosstv se ngjprve prme, kterou metsdo by s klientka vvbrala
sama, Fjistime, vo o dané metodd vi, Zminime dalii mewody o nendsiloe uptesnime jejimnalosti. U jed-
natlivieh metod prichizejicich v dvahu popieme spisob wilvind, efckuivitn, vihody @ nevihody.

H - Help Clicnts Chouse — Navel (N}

Pi definitiviim rozhodnoi klientky muosime stil v roli sdbomika, ale nevnuenval svij ndeor,
k. rozhodnuti smétujeme klicatko atizlami na jeji rodinnou siuaci a plany. o volbu metody pli-
i codigovstei je podstotny | uvadovny poéel dalgich ded & promiskuit panncra klicotky.

Yysvtlime disledky pripadnghe wFbio, p kontraindikac wlravein & nevhodng valhé je mamo
pesliavit jasig a srozamilcing argomenly.

F.— Fxplain What T'o Do — Instrulice {1}

Pale, cosi klientka vybere Fefeni, je notna ji piesn® popsat dalsl postap. Kide a kv se done wiki-
my provadaii, ¥ pripadd preskripee ndkderého kontriceptiva je dobeeé se ujisti, Fe klieatka pechepila
pravidla wivini, zdirmenil mdné kamplikaes vedaduficl kentrelw s oobavil ji infermadnimi mate-
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viiily. Pri calehodu mus b Elientle presvidéena, 2e sebkonim ngjen e, ale i ehoe vriliy, ot u? pi
konerale, ak pii potiZich,

R = Retwrn — For Follmy Up — Kontroly (K)

PE dal3] navatdve ziidtujeme spokiojenost Klienlky se avolendm feienim & metodoun. Pedne scna
advavotnl problémy. ZjEljeme 2mény chovini wejména ve velahu k STD (pohlavng picoosnd ne-
moei}, Mewd-l klientka se stivagicn metadow plinovani roding spokajenit, ponafeme ji avolil jin,
Pamatujime, Fezmina jo nomuiloi, W piipad® rozhodoe se pro ieheleestvl doporudime, ke absal-
wovitl prenatialng péci.

Metodili GATHER nepfinadi v jednotlivosiech nie novéhe, Je to dopovudeny poatep. Gather zna-
mend v piekladu skiizet, Wolbon ceskych naeasd pro jednodlivé bloky e mi podatilo vwtvoric metodiku
POMMNIK, Featlige nadi anglofonni kolegoveé pfidodefowini prvidel relerovanc metodily poradensivi
“shlizi™ w svych klientek Dspdoh, pak rdo by sleing postop mél pomaoci a1 v jejich mysli postavil noeni-
Eilelnd “pomnik” za pomoc pR feleni otdzek souvisejicich s Jejich privem na planované rodidovstvi,

Sexwilni problematila osob s mentilnd retardact

hlger. Tann Figerows

Sondasné zmény ve spolegnost s sehow pEindfefi i urdity posan v oblast velahi kosolxdim s mentil-
ni retaed i, Snaby odbormikl jsou piedeviim saméfeny na oblast ldskych priv 18chite esol, Je zde vy-
welvihovane prive i vedelang, prici, le v se ede wading prosazovar lake privo na soukeemny o
partneesky Fvol oo Hdl 8 dmbe wke souvish problematika sexndlni viehovy, Sexvalit o mentdln
postizeni je wileditost, ke byla, a mnobudy Jestd fe, dlowhon deba abuizoving o podeciiovin,

Iricinau b preoplined “desexnalizace™ wehio jedined, ktersm jejich olooli fasto upid ele-
mentient pravao na realiznci infimnich sexndlnich piEni a potiel,

Menbilni retardact rozomime vivojovou poruchu imegrace psychickyeh Ganked, klerd postihoje
Jedinee ve viech slodlich jeho osebnost, MejvFrendifim mvsem je trvale porofend poenivac
sehopnast — rivena neira snifeni roenmovyeh schopnosti, kierd se peojevuje nejndpadnfi predeviim
woprrocesn ucend, (Chlegal, S350

Muntilni retardace neni nemoe, nvhr stav chavakterizovany celliovdm snizenim intelekuoyich
schopnosti, klerd ¥ sobé zabrmujic schopnost mystel, schopnost wéil se a schopnost pispisoboval so
pozmlavkim svého okoli, lnak fedeno, jde o sty kierd venilad v poabeto vdvaje jedinee a je obvyk-
le prowdsen peruchami adaptace, G, ni#si schopuoost orientoval se v Fvelnim prostfedi. Nedostatek
valaplaei na prostiedi souvisitake sc zpemalenym, raostivaiicin vivojem, s omezenymi modnost-
ri vl Eldviing g 5 nedostatetioou sociilng piizpisobivosth, Uvedend pitanaky mohou mit renou in-
Lemaibi i mohion se projeveval samostatnd nebo ve vedjemndeh kombinacich, Mei@as&i se v praxi
setkiavame s nasledujicim élenéniem mentalnd retardce:

Paodle dolby venik:

® Viozeni menlilni reloclace

e Fiskand mentdIng retardace (demenes)
= Stafeckd demence

Podle stupnd poatiieni:

e Lehla mentalnd relondace 102 (9-56)
& Sifednd WEKL mentalni retardace 10 49-33
® Tk mentalni retardace 10 3420
= Hlubokd mentalni retardace 100 19— nife

[Witkowd, 998
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o Kracik (19921 wvadi, 2e tyto i maji zakenou irover rorumovych schopnosti: ktesd ovlivige
dalsi payehicke Tunkee a procesy, vivoj osobnosti, ktery jo pro sexuality zagladni. Teding se v do-
spivini i dospelosti velmi obtitng oricnufi v socialnich situacich avatazich, snadno podléhigi vlivn
dieyel wsob, Pro partersivi je vl 858 nevhodng citovd nevy spétost, majl niskoo droved scbekoniro-
. jsum wnnénd supestibilng o fejich chovani a proivani ma maoho infantilnich zaak.

KaZdy mentilnd postizeny jedinee je samozicyme mimo jiné teké bytosti sexualed, Sexualod el
viini prinddi u téchio lidi specificke problémy Jim samownym, jejich rodichm, vechavatelinm, ofeti-
el persenih § vestevnikim podobné postizenym. Je tieha mentdlné pastiZenym lidem uenadnit
ol jed i tkd v oblasi jeiich sexwaleiho Svota, jevaak theba chranil je pled sneu ivinim,

Prospibsraing je proces, ke se jedinc s mentilaim postizenim samaeteimd hluboce dopka, Je ve-
licedidezite, pby mentdlnt postizeny jedine dostal odpovidajici pousent o tdlesnvel, hvpicnickych
wsncilnich pepekicel sve sexmality, 8 to véas a svvm mentdinim schopresten pitmdfend, [hlefid
ie poncend postizenych divek o menstruadnim evklu a souvisejicich hygicnickych postupech, MNedil-
non seuEisl oholo poudeni je disknse o reproduk Snich souvisloatech o antikimeepel,

Muzi n 2oy s mentilnim postaenin prodivaji v celém rozsihu lidske ity jaou schopni mvieal
v ivarit vliely osobing vitali Vytvifend pan nekdy w mentalnd postidenych i plekvapl, Tiue jedine
Pvarii swim okolivn moohdy “desexualiaovini™, védomé & prodvddome gin “normalnd™ akoll upded
P ik paetoershy 2nvol, Cloli mentdlng postizeny ey by meméla byt jejich parinersksmi vanly pie-
kvipeno, prislede vt vty migi st velice positivnl Pt it ik pro pristizend jedinee, Lk pro
et oot Cnsto b v motivem tikeov el il Rsmarddanvd a hleddnl pocing beapsesi

Je diledite, aby se @mto fedineum dosinlo rarumného pouteni o rviy. S podilavidin sy e
i seitllosie jen tam, kde evistuje pevad eitovd vasha mes| partery, akee fe zajiiténn nlespod
elementimi bygiena n antikoneepee. | k2 dzc akeeptovat myalenku, ¢ menuding pxsti 2eni jeding
gl e st e sodidd, st se bratdo ivahy take jejich achopoost, vt nm sebe opovddnost i eo-
digvwstvl, Pro valnou ist mentdlng postidenyeh muzi o fen predstavige sodpovidnd rodidovsivl
iraky, Kterym nemohon dostat. Jiz v obdobi dospivini by proto mela byt tato ozl diskutoviiog,
o zefenénn ve vt ke spolehlive antikoncepet u mentding posti2enyich 2en,

el vyehovi menldlng postitenych musi vielazet & wha, de | @3ee retariivany jedine je
Vinli sesx il bytostd, O 1 jebio okoli se proto musi tak & onak vvrovnal s nejrizndidmi aspekiy se-
sudlnihd zrini, vubivieh sesudlnich projevi a partaershych vrmahi, Ziledi na schopiost o ochatd po-
dig. popk, persondlu socidlnich zafizend jim v tomto problému pomo,

specifickim problemem u psob s mentalnim postidenim fe otdzke onanie, Meatilng poEtidend
den, evlaging = w2kon mentalnd eetardiei, masturbuji rekolikedt denng, prokricky P kel é pif ledinos-
Hi. Bt duchiel k masturbaei dvajic, kdy ale pariner nend milostnim ohjckrem, chybi citovd pevicy,
ale powse Fvyim sexudlnim nistrojens pAgems odpads swud g eticke wibruny, {Kraclk, 19923

Meni gvidim visledky sondy do problému onanie, kiera byla zamafens na FA VAN viskyin
tnianie w osob s mentalni retardscl v rodinném prositedi. B zjisien wrstedkl byla panzita forma do-
tweniku. Celkem bylo dotdzing 40 rodicy div amladede s mentilni retardaci (vek 12— |9 0et, sthedna
LeFkd mentdlng refardace |

Rudige sdpavidali na otizky:
Lo Ownanuje vaie dige? (b, & 1)
2. Skryvi se pid onanii? (1ab, ¢, 2)
3, Trestate hoe sa onandi? (1oh, €. 33
4 Nejeast & onanuje: rinn, dopoledne, odpoledne. veder, v noel? (tab. 2. 4)

Bt odeveding poure 23 yyplnenveh dotaenibs, co? ukazuje nivelmi mal¥ zijem rodiog o ko=
nunikaci nsdelovani sobniel skutenosti £ omanii wvlastnich ded, Pasehiade thoohs ko, al’ uz
nediviea, sahonbenl stydHvost

Piesto noprosio vicehny odpoviedi eda dité onanuie, enily —ano, Viee modién se phikling k womu,

e el divd oo vefeing be snimel studu. objevujise alei 2rinky o onanii shevte. Dspoloaive
Je it fe e dvie rodice sve dite za onani trestaji
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Tab. &1 ¥¥skyt onanie

Odpoyid Dl o Oclpovid -
; Celliem
i ne cdimilnuta
Ahsoluing 73 0 |7 A
T 7.5 0 125 ]
Tal €. 2 Snaha po “shryti™ ananie
Dipenyal’ gyl Odpoyed’ :
[ i Cellaem
A i otz
Absolutng 7 s 17 4n
%, 17.5 an i 42,5 L)
o e |
e ].lil:.l.[:llﬂ S 0.4 | 6.6 ) L0
nyeh
Pab. & 3 Nizor na trestani onanie
Oilpovid’ Chl e Cilpovid'
Celkem
arto Ine admilnuta
Absolutng i 21 | 17 Al
e ad 32.3 425 10v1
S e T
28 TP i .G 013 = £
nich
Tab. &4 MejeasiEf&0 doha v¥slyto onanie
| ( | Odpevedr
Réno  Dopoledne | Odpoledne Yeder Voo : Celliem
ot
Absoluing 2 y: 3 I z 17 A1l
i 3.0 an T.a 205 125 42.5 10g
LT o
faze el | g .6 150 8 2T - L0
povidenyeh | ?

{Tomkava, 19909

Memdné zajimavou otdzkou je chapani pahlivenihe stk o mentalng postizenyeh jedined. 1< do-
lresleni 1l preblematiky weddim prehled odpovidi lierd byly ziskany nu otiekn: *ViE co jo po-
hieeni stk meat mugen s Fenon™, Dotizovine bvlo cellkem 20 divel 0 20 ehlapet sc stednd 16dkon
mentilni perdaci. Tnformace byly riskivioy oo roehovons ¥k detzovanyeh se poloduval

inl 12 da 19 let CLab. ¢ 3)
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Tab. 5 Chipani sorvsli spojeni — poblavnd sivk

Wik o je pohl sk mezimuzem a fenou Faéet Fodil v %
Sex 7 7.5
Sukini & 150
[fiehani fi 15.0
Bprroatdn 5 2.5
[3etani e 4 I JHIRY
[hetvleaji sc 3 1.5
[3elagi si dobic 3 i 1.5
Sivk — 2 3.0
Crsaluivand 1 LA
Soulodent 1 2.5
Zazunli | | 2.3
Yokt ! La
Mevim [ | _1I
Celliem 40 HIQ

[Tomlawdd. 994}

# provedendlo roehovor o jeho vysledi se da teedin, 2o nikda 7 doteovangeh nedokiade plesnd
speci kaval, objasuit pojem pohtavad stvk, Pouse saménul ndzey slova pahlisend styl, ani by anali
jejich viznam, Po nasledodém dotuzovini na snalest konkeémilio obsabu pojma nedokieali dota-
vuni vy presnd odpovedst, sfejmé se jedna o verbilnd aenadeni urciedhe ako (ehed podstalu
a syl nernaiDe wle aznadeni jo sama o sohd pro o samomd veruiajict,

Zavirem lre kanstaloal 2o pro mentilng postifene, jejich rodide §pro priocovidlky, klefl e Wmi-
tw lidii zabsvaji profesiondlng, jo dilein piedeviin rahespedent dostatku srosmmilelngeb o v s
peidanfel inloomae,

Woehlederm | i, $e je nutaé priznal prive lidem s mentalni retdaci na svobodnou realizaci
svieh sexudlnich poifeb, mnsime chapat prices individudlaibo hledind madnost o mezl v 6o ob-
sl jaka dvnamicks proces. K vitsl mife objeklivity, jistoty viech sicasinéngeh o racionalily je
phedevEim zapotfehi o 1Behto otdzkich oleviend diskuloval,

Literatur:
E}{]LE:’J_EE_ Muojmir: K otizkim peyehologic menta i retardace, Jovyil. Pritha: Avicenom, | 983, 232 5.
B RACTE, JiFi: Sexudlni wichova postizend mbddere. |ovad Praha; Universia Koo, 1992, 1 155
TOMEDY A, Marting: Bakaldtski price. Hradee Krilove: VAPPE, 1, G s,

WVITHOWA. Marie o kob: Inegrativi specialni pedagoeile. 1 ovvd, Bo: Paido, 1998, 18] 5
TSN HI-ESU3 -5 -0
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Koncipovani didakiily sexualnd vichovy
PhId, Pacd De, Kkl Tania, Che.

V poslednim abdobi dochdzi | ndristo v pocin mabizenyeh metod uplatfiovanyeh + oblati sexu-
alni wachiy, Jednd se o pitrozenyd vivaj, kdy kazda diléi slozia véchovse musi difve 6 pozdaji pu
ustileni ndzerd na cile, vymeseni wrminclogie, weéeni vetal b jinym védaim disciplindm apod,,
dospél postupn® do Fee didakiizace absabue T se vcmi zonocnéei se lonleétnibn obsalu o
mednd nejvitdion poctem didakickyeh ndstrgi w edpovidajicich pestupt k ransformaci absal
mezi subjeklen na objekiem vichovy. Wesfednien se stivd konstiwovini odpovidajici didakriky,
Klerd ¥ systému pedagogickoreh vid palii mesi oborové (specidlng) didakiiee (1, Stanma, 1996, 12),

Predmitem kazdé oborovd [specinlni) didalctiky ae stiva obeale danéhe védniho oboru, T zna-
menk, e piedindlen didakiiky sexudlng viehovy seadvd ohsah sexudini vichowey, ¥ soutasns dishs
neni #aduym oficidnin dokamentem obsaby sexualai vieluvs vemezen, Vedle giroce pajimanghn
absithu s plevlddajicimi psyehologickymi a clickymi prekoy, pics tev, pedagogicks pristup, exisiuje
tiked wESL pifstup v nasivini na ebsah v, medichsko-sesuslogicky (podrotméi vie, napfiklud; L.
Sulovd 1998, 52— 570 Wacchny pidstapy maji avé lopicke opodstaingni, svi wshinee | adpiiree. o=
tode se vk jednd o pedagogicke poele, na klerdm se pledevEim sexuilnd vychova realizuje, o zic-
mé, #¢ pedagogicley piisiup k sbsahu s jevi jako nejoptinmalngis,

£ “didaktickéha™ trojuhelniku obsah-ucitel 2k (pripadn obaah-lekwrposluchag] jo nejslabdim
Elankem absah, jeho vymezend a pledeviim didakiizace, ke predstavage wikladni prosticdel:
E transformaci obsalu do pitnmé edulaéni reality, W souasid dohé se na pali didaktizace sexilng
vychovy stfetdivi ngkelik navisijem prolinajicich se koncepe. Tim venika bohatt vestvens alterma-
tivni prostfedi amofiuic] vEEne participuiicim vyclhvdvajicim i vvehovivanyo mofnos! sehenea-
fizace. Jednd se predeviim o)

= ndnst na, po atrince ohsahove, relativnd samostatnyel koreech proorealizitory (lekiooyy, rodice,
ychiovdvané atdl

sernamovind g obsahen distanénimi didaktickynd ndstroji.
st na pdidangeh masovyeh aktivitich realeovanymi nihoding ooz licoymi spoleéenskymi sub-
pektvacaktivitami (napt, pit cockovieh kencernech).

expoice posmalkil o scxwdInd vichovié a pripadng jeji realizact prostiednictvim populimi naéie
literithery,
= expozice poenalki prostiednictvin masmedidlnich nosien, napf, tisk urdeny duspivupich mladedi o,
Tradice eveopskéhe skelsivi a uplatiovand teady deleominnji potfeha nového pristupo oy mne-
D smdrech i propracevandisich didakaicksch snab v ohlasi vichovy. Rezervy nejson « kvalilé v
bavenosti kvantilativnim souborem informaci, ale v pouzilelnost védemasti a ve schopnosieel;
inteprval valupy do Fvolnich souvislosi, zejmeéna do veoren spolecy ik nlerovancho chiovini,
Prechod od poubé metndiky ke koncipovini didaldily neni jen poubym prechodem lowintity ma
vra lvalitalivol stupei, ale jedni se i o bistoriely sddvodnitelng jev, Muostvi konkedtnich piikla-
il 7 prae mids opravingie k wmu, aby dozlo k dilému utiibeni didaltickyeh postape, Bleding dalgich
nejoptiniilngjgich pristupi, v kexdem piipade ke Lencipevin didakeily sexuding vchivy, juko jod-
né & vidndeh discipling {lanis, K. Taubner, Vo 1995, Speeititnos) upladtovaayeh metod v sexmaln
vchove spadivi v ndeviliu pievaing modeloviel veoren chovini s laenti slozkon wplikace, (-
dobne § minedstyl prezentovneh informaci ma laentnd rivahu, leely mnehuied sve uplamde a7 v ok-
dobi prvndeh heteroseswilnich, piipadné homosexudlnich akiivit, Piiom Je nezhying mit na efeteli
prepojenost oblusti sexualni vvelovy na vieehny astaini slodky vichovy, L wyuFivani pevidic-
ek metod iy oblast sexudl wchiney, Wa perilnil obsshu dochas k proslinani & dal&imi slozkam
wrchowy atin se olevird  prostor pro uplathovan nékierych specilekyeh metad @ hlizkyeh obar,
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Furedily v hiolopickem, psvchickém i socialnim arind deid vedow k Cetnym pedagogick o eliti-
Fime e slofilost celd situace plispivi §ipordens thidig vyuéovact svsiém, respekinjicl horizon-
Lilng Elenéni. TElEnd, napfiklad podle biologickych rozdiln, zeela zdlonite diskiiminnje nékicrd
Fakw, Mujednd strnd e jednd o faky, kiedi ng infommace 2 obleid Blske sexoalicy vihec nereapu-
i nezajimajisc o nda plesto Jsou jim v rimei viuky |1c-;l-:,|1:n;1L1 alicky preventovdny, Nadruhé sira-
né jaon wde FHcl, ke kectm potielnd informace pichdzeil pondlkad “pozdi™, Vady ox |-1ll|L,
dostatednd prodelnd skuping Ziki, kter na pocitko expozice problematiky ma sozlidnou min in-
frmaci w riend kvalitmich adrop,

Verniki potfeha a piedeviim mnnost prosadit do kel individaalizovand formy vychovy a vl 2li-
wini v ablast sexualnich problémi, za pledpokladu svdrmeadni Glohy Ekolnibo pavcholopi, wchov-
ného poradee a v neposlednd Fadé idnibe uéitele, Posledod jmenovanid oblaat seodotykd roviny
ayslemu piipravy budoucich profesiondinich podagogiclych pracovniki, Tim dospivame koeteaie-
i ornpendio sexudlnd vchovy, Kompendien je notno ehipal jilko co nejliomplexndjii soubar di-
daklickych prostfedka. W eveopskych wemich se obdebny komples maleciala neobjevaje.

Wi na elekiivitu sexudind vecheey mib, vedle sajon zaknn, ke vyenam sexaality pro jednotli-
vit pohlavi. JestliZe pRipougtiome, #e sox piedstavaie seeln néoa jinche pro chlapoe (muode) a ey
o jincho proodiviey Fony ), pak stofi za mnohem blubE dvahu, wda v roving expezice sexudlni
fematile je ku prospéelu mySlenka koedulovane vichoyy, picdesim pak na drovni |, s1u|m-§ Zi-
Eladni Skaly. 5 tim deeee souvish i otéeka, wda jo ko prospécho sexudIng vechovy skatefnos, #e rea-
litorem téta wwehovy json v napeastd véding Feny o dile pek i snamy faki; Fe pooee teting
uditeti joachopnd 4 ocholnd se problematibon v praxi zabonea, B daldim Sakioniom ovliviiuiicim
cleltivitu realizace sexndln vyehovy patii 1 nciti omezeni z2e sy vedeni Skol. nedostaledngd
vysolkoikolskd priprivva budoucich nitels ik lulnich o sifednich Skol, pedoestotel vhodngct di-
dakiickfch prostiedkn wd,

Foardd widni dizcipling musi mic i metody k objektivnimu posomzent sebe samia slowdicd k dalsi
videcke akceleract samotng discipling, Specilivlefin rysem sexudlnd wichowy Je, #e efckiivita s¢
projesi v horicon e nékolike Lot Tim made dojit kK eavedend, pfipsdn i K v louceni nglierych uplat-
fovvangrch metod o postupd epétovid v prih&n nékaliloa e,

Roeve didakiky sexudlni véchovy, jako nove vodni discipbing, piedpoklida:

al dalii roevaj olivek @ metodologie £ pFimeo aplidiact no Konkeéomi obor,

) koncipovini cellkového medela pfipravy pedapogicksch pracovaika o lekiord s uplanénim
viech didobticloieh aspekon vhodngeh v nagich peopralicko - apeledenslyreh podminkach,

¢l dide ahahacovar samotnou didakibu v praxi ovifendmi metadiclksmi posiupy,

) @il poeomost perifernin ehlistem, aeliSe 16m, kde nékieed projevy lidshe sexuslity proli-
naji & daliimi, spele@ensky nesludiiclnymi jevy,

Poukitd a dopoeruéend literur
EAMIS, Rt Bompendium sexudlng s¥chovy — jedno 2 modaveh feiend, oo Shornik referin 3, celo-
statni komference k seondin vichove ma wiklodnich o strednich Soldeh, Flradec Kedlowvd, Gowdea-
mug 197, 5 14-10,

FAMES, K., Thubner, ¥ Didoktika sexoding vecho e, [eodes Kedlovs, Gaudepmus 1999,
MOLAESER, Lo Vyodowini metody, Praha, SPR 1988

STURMA, 1o Didaktika pedagog by, Headee Kedlove, Gaudemmus 19493,

‘:."I 5] I{‘vi.-‘k, 1z Skolni pedapapika, Headee Keilowd E)‘J(-

SULOWVA, Lo Tivale roepaley nid napind sexuilind voehovy? I 6, celostion kongres ksexolu v
chwe v f.u..wkl: republice (Skwrmik releriod), Pardohice, SPRSY 1908,
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Skola jako garant vealizace sexualni vychovy
PRy, Paedlhe, Kamil Lanig, Cse,

Pavehosesuilng orientace ditée se ulviei v deutadam af dieim roce #ivon, ¥ obdobl do Sesti lel se
G akhudnd postoje k pollavi. & tohe veplyva, 2o vichovied mo#nosd Skoly jEou pomime das
amezend, Maopak jo doenscod neivy determinujicl dloha roding v systému sexoilnd vichovy, Skola
wde vystupuje pouze jako sekundimi yyehovey sdrof. lery sehrdvi vinamnon roli v soving korek-
e pivadnich infomaer, ndzon a postoji. 2 wohlo piedc vyehieei nasledavad e colé koneepee
sexuilni vichovy,

Faklndni teze Koneepee:

— Lienani priority rodiog v sexudlni vichovi. Skolo mifs pouze suploval, 2 teee vieeh instilugi nej-
ahjektivngi,

= Skela svou viesbeens humaniing koncepel viehovy ke sdrvim Fvotmimu slylu nemusi vidy
piispival k harmonickému vivaji jedinee, Do Skoly valupuji déti v rdiéndch prostiedi, s rozdil-
oyt peistupem k #vainim aiviu.
Prioeitnim poslanim gkaly je piipravit s 2iky na 2ivol v phoealitnd demokeaticle sparlecnasti,

— Detcrminujict o soutasoé §integrajicd dlohu v sexading vichow nesou ugielé viech vynéovacich
predméll, vieind vslmnich pedagogickyeh i nepedigogickyeh pracewniki,
Yyudivacim predmétem, ktery realizac obsabu guraniuje expozicl poenatki 2 ollasti sexalnd
wichovy, se stivi Rodinng vychova.

= Peechod k vyEsi clektiviest vichovy ke sdrvému Zivetnimua stelu vede pies shvalitnen vysoko-
Skolske piipravy hudoucich uiiteh,

£ uvedencho pojet wyeliial pavinnost Skaly infonmoval rodide o viech somylenyeh vichoy-
neh krocich, Jednatlivi uéilelé musi odlisie. co 2 hlediska olsaln patii k wikladnim zoalostem a co
teaff “nalstavbu™, THIE md prava na ohjekiivad infoomact (Cmluvi o privech ditéie, &1 345 Olyjel-
tivni informace predstavje ziklad v sysiimn prevence pred “vemi formami sexudlniho znenfivi-
ni”, Obdobni je smlovnd casim scilem prrantovana “pripravenost ditéte na zodpovedng Fvot ve
svolodné spolenosti™ (lamiéz, 6L 290, Jedni se o jednn ze zikladnich pudminek obspdenyeh § v dal-
Elch mezinirdnich smlowvach (nopl, Vacobeend deldarace lidskédch prav, Charta sexudlnich a ce-
prisdukenich priv ai.). k jojich? reapelitovin se nage repohlika piihlasila, o je wedy povinnd feji ehaab
naplioval, DileEitou soigast optimalniba klimatn Ekaly pledstavuje poata] wetejnosts k sexuilng -
chove, Eters vial fe du jisté miry limitvin celou fFadon Glklom, zejnetng puk vedjemndm stioten
mrirvndch priocit prelerovanieh pRisludnou spoledenskou shapinoe atil, Tsebi wde vliv o ne-
dustategné videeke rozpracovani problému, absence komeréniho sexo v neddvie minulost, FLEEv
cestoviilo ruchin, masmddia apod, MNake spoletnest si v muoha smérech ne vidy plnd wedomuje
patfebu realiziace systému sexuding vichovy vehledom k noustaléme rogdifovani pandemic ATDS,
roditend deog apod, Presto nékefi pedagogowd sctiviivaji na pozicieh “udrkavdni” sesudIni vicho-
vy v intencich simfasnéch spoletenskych novem, ¥yvsubed olivka, juk vemesdl sesudlni mraviest,
spelecenskon normue pro sexoilni choving, Clovels, juko hispsychasociilng byvlost, se projovuje
prostFednicivim svéha chovind, jedndni, postoji apod. soadn vaciabilng, Proto sc jevl i vvinezeni sa-
eaotnvel zakladu clickyeh pravidel Jako sesnirne obiizné n 187ka FelileIng, Sex sdm o sobé postiada
primdrmi Eatcgor meavaosti. Vymezeni sesu Jako ndécho mravniho, & nemeavndho Jo wislednic
eprostiediovanyeh okalnost, zejménn vetahem k parineravi, vetahem ke spoletuosti, jejim nor-
e e,

Postuj vefejnosh k replizaci sexodlni sdchovy prostfeduiclein kaly o projevem rodicn plencst
wlpovEdnest na jiny subjekt a vylnoot se ik Fedend Buly sloZivich otizck, dile pak vedjemngm stice
Lem mravoich prioci preterovang ch pslugnog speledenskou skupinow atd. ¥¥mend wde plsobi vliv
civlove, pedostednd videcke repraconant problému, obsence existence Konerfuihe sexn v nedivnd
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minuloati. reevaj cestovnilue machu, mazmédia aped, Mude spaletnast siv mnoha smrech ne vidy
plné weddamuje polfebu realizace systému sexudlni vichovy vehledem k neusiilému e Frvand quin-
demic AIDS, Talo dhulednost mide prsitiveé welivnil posto) codidn k fefend gesce Skoly 2a sexudlni
viehovu a ovlivnil vefejng mince. Vézlkom ale nepolvedil neekiving, 2o sk lose Skoly pii naphiéni
il sexualng vichovy budon mnahemn negativasii stovin Feny, pripadné stansl generace {nad 61 Tet),
Pris #skali™ st U 16t vekovd kateporie vyslovilo kladng 52,9 % dotasovangch (Janis, K., 19896),

Sty vereindha mingui silng ovlivimje schoprost i ochol roding vibee se adpovédng podilet na
sexudlng viehove, D ueditd “prodémi™ tendence pietrvdvail ve spolecnosti a wvliviii vefeind
mineni. ¥ worte smyshy e vnsgens do velshu rodién a deli nejistota, Talefny “swd”, neachat aj..
o nepiihlizime k Uneschoprost i rodicd provid @l sexudIng vichovi na adpovidajici grovni, Tim se
nemini vefeend rodiny zo sesuilng vselwvy, Prave specifika rdinnéhe prostiedi, intimmni vty
v i apod. preduréuji roding vysmamng misio v oblasti vychovy,

Fazdd spolegnust se snadi dostaten e sfeleln a seozumitelnd stanmvil pikaey ozikiey, bez nich?
Fadnd spaleénost nemife existoval. ¥ dini podobe jde pledevaim o “Eston” reprodulct lidske-
he dralie v fakové podobd askeze (realizovand v podube celildlu} vystupuje v rali regresivindho
prvlan ¥almani askere, jako dobrovelng ke (ndroku jedinee i selse sama, vymesend vlasinich
heanic o wiry, oviadmi viastnilo stely Fvota) nepledstavaje jen nezbymou slodlu niboedenske
viry, ale jde piedevaim o kultumni a velélmosing dimenzi lidske spalecnosli. Spoletnost s wiroven
stéva prvnim prosted i cm i kontralon visled ki sexudlnd viehovy, Protoge oblast lidske sexaali-
ty bl vdy nesmimné eillivou oblast, je dileZité priblifel pi koncipovind madelu k postujim o ng-
wonn spoletnesti, v wFsim slova siyslu pak k ndzorim a posiejomn rodigomeske obee,

Skuola mi moFnost predal Fakam weelend systém vEdomosti, dovednosti o ndvylki, il 5e i
Forrnavind celé psobmost, viceh jejich sloFek md, Ugitelé oproti rodigim maji mmolem viisi picd-
poklndy v oblisli vibioa kvalite informie, kleryeh se detem dostivd z Fady rienich oo (napt.
infurmace od strsich kamacada). Skela musi s takavimi wcdaji poditat, Tnfernace ol kansarida, je-
jich podil na Tormovini postaji s odzord, sexadlnibo chovin atd. je v mnoba pripizdech nesmirne
silng, K podobnyim ziverim dospel také 1 Borad (1973, 34), kerd avadi, 2o v uhlisti poudeni json
nejsiIngjEm wdrojem kamaradi (43,7 %), rodige u 1L % dovizovanyeh a kol tak aginila v 9,9 %%
plipadech, Rodice (Mandikovd, M. 1992, 10 v naprosed vétdine (97, 1 %) vladuji modnos| izela-
ce ditéte phed Fivelngmi informace 2 oblasti sexuulity, evlise od kamacddi. Na ziklade poematki
¢ praxe soudasnd roding neni schopni ve svém celku sexuani vichovu na adpovidajict drovni za-
bezpecit a kvalitnG vealizavin, To je i momment, ey si fake visina respondenti plic ovi-
domila a vyédomuje.

Mior shfani na realizaci sexviabni vichovy Sholou

Migor L Mui Zeny
Rozhodnd, spisc ano 837 B4.7
SpEde ne 7.2 Tod T2
Rozhodnd ne 1.2 L9 Ll
Nevyjidiilo se B A 62 | 64
Cellkemn | | (0,1 | L0 | 11161,0

Fodie getfeni ma skabn doven ze sieany rodicn, jako preant realizace sexuibng vichovy. Uvedeny
sy potveen] i vesiedky o realizovanél Seiend (unis, Ko, 19963, kdy se 843 % dotzovangeh pli-
klind k neoru, fe sexudlini vychove by meln parantoval kol K podabiému gjisiani dospéla mke
A Bdandibooredd 1992, 100, ke usidd(, #e 96,15 %orodien zostavd nieor o vaijemng spalupréiei rodi-
v agkaly v oblast sexudln vichove, a soutasn® uvidis Fe poure 385 % dotizanyeh rodicd s vy-
heawdilo prive na tao vychaa
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Prameny:

BOROE, J Rozumicte despievaiocim’ Bratslova, Smena 1973,

CHARTA SENUALNICH A REPRODUKCNICH PRAY IPPE. Praha, SPREV 1947,

FAMNIS, Ko Posto] codied k realizacl sexudlni vichovy ve kolich, (ZavEretog epriva = dotaznikaové-
hie Betiend. 19963, Avchiv autor,

UMLUYA o pravech ditéee. In: Clowele o lidska prava. Praba. Spektram 1990, 5, S9-76,

Pahlavni v¥chova za predmnichovsld republilky

M Taeoshn Junck, 28 Badimi

Jaks piaed kwad v e, v race TYLE venikla prvni deskoslevenska republika, kieri se pii svin veniko
mnacl potykal & s celon Fredou problémin — ckanomickych, |'.-|r|L~:|LL:rLi1 secialnich w dulgich. Mumiil-
ko jmennjme evvEnjic se moevodovost, prostiiec, rossifent polilayvoich chorob atd, Satistiky 18-
écbveh stavi 7 raky 192 weaddji, 7o v celém elilejzim Ceskoslweenska bylo na 21 465 nsol
nakuFenyeh pohdavnimi nenocemi, o toho B 682 Fuen o gnich P vdunych, | tomu e jedld potfe-
ha pFipoial o, kere senepodrohily Beehe, il

Ihied po veEnilku n:|u|l1|ik}- ae wvedla kampai e omessend prostineee, ke dosihla nebyvalého
razanhn hlavnd v obdabi prend aveaovd valloy, Wysledkem byl dne 30049, 199 niaveh pml.mk}n parlit-
mentu F, Zentinove o L, Landweé-Steehove nasnsdent ve L,jnj.-t.h elomin, shiland lnjog prostiinee o -
vedeni povinncho hldgeni o ieéeni pohlovmich chorah,

Misledoyim prijetim zikona se Cieskoslovenska pripajilo k tev abolicisnu, S tohotn pobbedn byda
preostituce chipana jako wéité spoledensks 2o, klerd nelae mlatranit, ale jemud je modnd “kompliko-
val ™ masove roziieni a hlsnd eabeinit dalgimo nandosing sl naravnost o olewioeyint sdeav,
piedevEin middere,

Nisledovalulegislatvni epufend, Dne 1T, 1922 byl prjal Sdkan o pativane pehlaveh nemaoei.

Pra lepal predstavy se polkusme ocitovar nékalil nejdialezitéaich pargrati;

g3

Waechna dosavadnd policejni a jinaka sprivnd opatfeni. smarujiel 1 doeor nad prostiloc se srduji.

g 14
Mevislines se produi. Sriwoving a udifovdni nevdstined seoealoazige wresi podle nstanovend tnest-
ik zdkona o kuplicsiv,

Jetlnim & prostredk hoje pr oli prrestiloct byl e, reglementace. Jednalo se v podstals o legalizo-
ei prostiluce, Feny B ||'.'nz||_]|r_| Lakovou Fivnost byly evidoviny, obdefely povoeleni k provozoviin
ainnasti, wle saudnsnd fim by lo nofzene pravidelnd sesafasmoval ikafskvch peolilidek. Timuo epd-
sithem se podafilo alespoit Sistetng omezil nckontiolovatelné §ifen polidavnd plenosndch nemoed,

O3 wpsledndng efek se hodnd dizkutovalo, mejvBiim aegumentem odpirel reglementzce by lo, #e
prostitutki v dohé ohjeveni chomoby moehla we v dancm akamdil nakazil celon Fadu seanilnich
Jrirctrneri.

Pa veniku Ceskostovenske ||_,|'.auL}||h1r bl |‘.-I-;LJ'1E! rikconsko-uherskn fholslkd soustova o baly
proveedeny néliend zmdny, Mozl o nepesenumng i oo cilstraonénd celibin editelek a jejich priv-
ni o slaFebni srovnopravodni s uditeli,

Priaviim mikladem pro sjedneceni novmlnibo Skolaod bybeibon ceolo 122, leey se nazyval “ma-
e’ Ekodaloim wikonem, Tente sikon saved | paciia ghou pobboed v acitelskyeh sbonech, snizl maxi-
ile podet Zlive Ede o, eoF milo ke ardity eiek na realizaci poblavid vichoey oo laelich,

L ndis o odizee pobilivvnd vichosy jedoala ey s ankets Spolednosti pedapopic kethu muea, Pry-
ni spevil feskoslovenskeho wlilelstva, sjezd ndrodnd-demokraticlich Fen o takeé engenicki spolet-
nueat, Oeirkami pollavni vychovy seeabival Gl Casopis Liaska a pobilavi
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3iz prel weniken cepubliky byyly poraddny vedélivact karzy pro shitrienty némeckch stiednich
alesl, wbjeviba se i nechnice pro 3 Eidy slfeduich 3ol

Roka 1919 byly osnaviimi prpoduny pekusy o poudeni stfedadliolskieh abiturizntd o okl
nich nemacich prostfedmelvim 1Ekare. Brezplatnau poradoa pro pablvil wichovy #ridil spalek -
cheana v Pricee.

o wiklads Bibdioprafic Zprcovand Bl o™ mirbeme konstitovat, Fe v obilebi od poddtia 21,
araleti do pocdtk 20, let 20, stolai dodle b ndeist ve wedivind lematicky waméiendeh publikach
gexithod e,

Prohlematika poldavni vl el vial sz g pouion asviu, kdy dospivajicim bivly piel-
Klidany wakladni poenatly o hiolopicke lunkel rusmiedavani, jako naptiklud popis poblavnich or-
i, nensiice, oplodnéni,  whotensvi, porod aj. doploénd o poFadavels wypdsovdni
odpovidajicich hygienickyeh ndvykin Tuo paloha vyehovy byla rozsitena o mravni dimuni. kreri
Kl diser i zodpossdig veber badoucibo parineri {snahy Ceskoveh Fen o reflormi “min2elske-
e skonal. poblpvnd wimasl g adseuzent viech doprovednseh, spaletunsio nedaloucich juvil se
sexpiloim poeadin, Toznamend, e s el popred abjevuje pokus o lcomplexni pitstup. neboli sna-
[t o pehbaeni mloonpovanast a plsolenl na meavai sirinku oanbesti.

[P0 prend svdove vilee se na [ckearshe platfirmE zading rogvijel novy wint oo — sexuologie’,
Klery se hned od pecatku své existenee snadil adsirioval veenillé bariérs tabuimvand lidské sexua-
lity. ¥ Fidném plipade se nejednola o specilicky exvropsky proflém, ale o eclosvelovy, cod vedlo
& wwlvoieni meriarodnihe seskupeni, tzv. Lipy pro sesuilod refomu v roce 10, Biga napnidala
k problemaotice lidske sexualily jejin projevin prvni kongres,

PPoddji bla 7 poduéin Kkafd Forela Ellise™ salodenn v roce 1928 Svetovd liga pro sexudlni re-
fusrinu, jejinnd Elenem se mime dalsich zend sidvi il Ceskoslovensko. Jebte itho? roku jseo na kon-
arest v Rodind velioeny [l elieky, Klecim bude liga vEnval paenmdast, Mo Leimlo kongpresu
byl piijare deset hlavnich cild ot oz nich s el me nejdilezitgial desily Tod: PHinovitd o eiles
wikd i sexudlnd vychova i osved,

Vel eito mElenky e sexudlnd viehova v wlsdoli ezt dvEma svetovymi vilkami clipars
o vealizeani, To enumend, Fe hbmvaim cilem je osvélovd St Erer se uskutetinje | na Solach,
ale jen zidka v Locdukreugch aleupindeh, Pusobi wde jeiti jeden viznamoy faktor, klesym jsou fi-
liseoliclé nieary @ autorila wehdedile prozident republiky — T, G Masaryka, ke cricitoval pro=
Blematiku pehlavid vichovy virams do e roviny, T, G, Masaryk bildsal nizor, Fo cilem nagcho
poliavmihe vienje je Cisté manzelsivi postavend zikladeeh mravni Sstaty.™

Soutasne, pod viivem doby, vyvstala peleba fumdovanéha pobiledu ns celou problematik, nejen
prostituce. wle vedkerich pelfch lidlslog sexunlity,

Lidelejme si mynd kritky exkurz o Tistoric Sesles sexualogie, Profesor 1. Pelnar iz v goce [HI2 pic-
Todil do Eestimy fruncouzskon monagradii Prghleni pud, jeho vevaj o poevial’’, We shodd se svetem s
Yitled u néis meezi ohdma svilevwimi villsami propagonvala anlikoncepes 4 planovans rudi¢oneatvi. Lideké
sexnalile s vinowal predeviim dermatovencrologmed, pavehiaté a prnckologove, Fnany lendnsky
dermaovenerolos pratiser A Trib sdal v roee TUES koil el funkee mude p jeji dehylsy™
Take rnelekiudlove stajici mimn medicin se v 12 dob o lidskon sexuatiin velmi zaj fmali. Zivyo di-
Yy Lol T “Eoratickd nevae™ Etyisletho, ve krerd mine cratickdch materiali wychawely | zaji-
mave fvaliy, napiiklad o markga de Sade. feher atat O, Brezing o homosesusline, Dalfi ajimayvou
postivas byl B, Brouk, klery se zabvival hlavnd psychoanaléz a prekladal st 8, Frendaa C, G, ban-
w7 jeho ddl jmenujme poise vybérmed Paychoanalvlickd sexuologic (1Y33) Aurosexualising
@ paychoerlisis {1 935) a neménd zajimany Ll —Mandelstel. Sapatarium pro méndeenne (1937,

il Léloarske fuliuled T v Praee wenikl ji2 coku 1921 Ustav pro aexwdlni patelogii, nebali vibee
prvind sexualppicky natio na syvetd. Teho vedenim byl povéien byl repregoitant Goskd sexoalagic-
ki slooly, profesor B Hynie, antor mnngrabics SThvod do lékaiske aexunlopis’.

Cogi psychiatfi byli pomémé mdlo evhivneni paychoanaldzou, Bylo e pravdepodehng episabc-
i, fe velld ideologicka mutorita dobe, TG, Masaryk, byl velilgm odptreem pivehoanalizy,
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Mugyval ji smiénou o velice se porastaveval nadl jejim Sifenim ve svdE, Naopak mezi primLEiiory
Perchoansbytivke deoric mizeme wafndit i sminéného I Teoula,

Chizce. polilavni wiehoy se vinovila o pledimichoveke republiloe velkd poenmost, Svadsi
ol Jisté i podet edic v maklulaielstvich vinmimnyeh it problomatice, MejvyenamngiE « nich
Bl Knihavna pobiluvni sdchovy pod vedenim 74, Zihwie, klery sim do ni prvidelne pEispival.
Tato knihoviie méln 81l znalost pohlavai vichovy, povandst ndewr na polilen| Fvol “pakiiveny
stalelow vyehovau ke [ o piotviree, sdirmenit poavaimost Lisky, rodiny, olcovsivi o matcesivi,
el slowzil k uskutednéni “soustavneho plému pebilueni pivvichow viech viatey ndroda™ 4 el
Lisho byl wamGenn jednotlivi isla:

I prudeni mbddese o dorosiy

2. panéeni rodién

3. poudeni vieoboond verejnosti

4. wilbornid priprava uéie st

Vabee prvaim tiulem vedansm ve smincad Kojloyns Pehlinad viehovy hyla predniika T. G,
Masarvica Mnoho#ensivi o Jeduogenamvi,

Poxndmliy:

MIANIS, KL KINDIL, M. Rapitely 2 déjin lidske sexuality. SPREY, Prahm 1906, 5 151
UREPRTA, J.: Orpanisace 4 spriva éeskosloyenskelo skalstvl. SNT, Praha 1956, 2. 43,

* Pofidaly se i valblivaci kurey pro némecke ueitele, Zmingnd uichnice bl taaled némecke prove.
niceee; “Sexvalpidagosik™ od Groelbely,

PECH. 0. PRrucni slovnile pedagogicky. Unie, Proha 1927, 5 525

TN Letech 10001914 by lo vydine 34 publikaci, + letech 1911-10240 4] prullikaei.

$’I'l;};l,. ;B sesudlng problematice aheend i specialal, S ved, knihovna, PMlech 1900, 5 27,
VENTRINA, 1; Lékaisks sesuolagie, Sexualogicled Gstuy, Praha 10902, ¢ 8,

" A H. FOREL {1868 1935) - Gvyearsk  neurelog a pevchiate

HHL ELLIS {IRSE- 1935y - anglicky lékat, sabyvajici se sexudlnimi devineemi « pronshimi
"TMASARYE. T. G;; Moohodensivi a Jedoensivi, B Kod, Praha 1925 5 28,

Priklad mofného Fefeni otdzel spojenyeh se sexudilni vichovon

Tareslava Karleeovi

Nelile Sokujiviem peckvapenim leze, fe vichova b madelsivi, partnersivi o rodidoesoed se musi
adelrivial na “dropgovd Sstem™ pozadi. Cemng piiklady 2 praxe slete o ukaznii o dekon NI
propujenost vichovy v rodinnem prosticdi o pasebenin Aoy, vlivem vestevoika a masmedii ad,
¥ oblusii sexwiing yychowy. Xaliad vystupuii do popiedi takove piipady, kely se proling n#kolils pa-
losocidinich jevi fako napfillad drogy a prostioes dpod, Sondsng se viak ukaaje, #e protidropovi
prevence pusohi znatod rozporuping, Na jedné sieans e abmarendlnd poeeenas venmding “lasic-
kxny™ drogdm, v masmedfich js Pk ndstecng prezentoving spiehy protidropovich jednatel, ale
SORERSINE ta il strand jo celospoledensky wlotoaing nepEk vEE deep, koo predstavuje ni-
kadina v neposledoi fnde talod alkohal. Pristonpi-lk avedenym feviien nkiend patosewnd Ing aktivily,
pak vaniks velice slofitd a vrsvend strukeura prohlémi, kieron jo oechving feii ronobiodetngmi
[rrostiedky,

Lol vychiar i do praxe tviiny projeli s ndvvem Kesdows prrammen, Jeduim se ik ladnich #na-
K projelin je 2oz pohledu obsathn v ngm proling oblast sexudlng wirchovy s dulsi alauilnd ehlasd mils-
dede dandho vl kierow predstivnil drogy, Protide senoiid projeld de o anaing roesdlily, jsou
Prezenloving pouse 1 Gisti, kierd se dandkagi oblis wichuwy & partnerstvt, mandelsiv g rodicinsiv,
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Ped kameipivinim samotneln projekia byl vealizanina mala sonda na viaorku (N = | 16) mlide-
ooy vk |5 — L8 el kterd poukicali na celow fadu rajicnavs ch poenatki, Jedudiv 7 nicly je nogii-
[chad purces predpokladangeh d2L, letery se poliebuje o chlapa padd hranici 1,5 divéle, PEILOIT EfEol
yyrniiE roedily mezi wipavidmi chlaped adévial, Vatonmil do mankclstyi Tadla v bnadoucnosti
pribligng 1F coering dotazpvanych, piitm viraandist wjon projevile dévita (priblizd 0 5], Be-
sualni zhvsenosti wvedla peihlizns 240 o, dotazovanseh, miohem viraend]i vl podil devEal, (Tedni
sc o zajimavy moment, nehot 1 nékis peh respondentek moblo v plipiek abjeldivni vypovidi jil
i o privoicky proldém.) ¥ kaddom piipadt jo zajimavd paroyvaat visledly 7 rozsihlého felfeni
(1, Zviing, 1P Weiss) prezciteane na jedne « picdehozich Leunferene, kde se proezentuje vik preni-
b pohlovaiho stvdu kolem L& Len Boa drulid strand je tReba niit s heteli, o kateporie 2k ni slied-
nich odhamveh skolich nad b uvedenim alctivitaon muehee klize nes dalsi vestenicl, Aknfenasli
e st now vice jals 90 %6 ¥ sonsiaand dold uvedlo, 2emi partnerku Gl ug dorazovinych chlapen,
ahdabng uvedl 80 %6 dévéal, de mily soudasnd dobd prlnera sl

Cely tento projekt byl vytvolen I Loimee, abry Tesil problémy dneini milddeie v praxi, Wkueuge se,
sy whlasti sexoilnilio chovan je dnesn mlads penerace muolivovind i svierng pukusnému chevdni
v phlasti prendeh sexudlnich sty premirow dostupnyeh, nikdy | neobjektivaich inlormaci, kieré
jsou paskytoving pledeviim prostiednictyim sddlovacich prostred ki, nigkdy i ekl [iferatuaron.

Dhivadem miie byt judnak nezdjem samoinyl radici, ale lake anncny nedostatel v piisbspu pe-
dagopickich pracovoiki, letefi trochu waspati dabo, Udime déi inaternitika o Gosky jazyk, ale neni
Jiz samoedemasti. aby v progtfeili naproate divéry petlngog nidel cestu o wylvodil takovd podiminky
v proslfudi Ekoly, aby muhil yyterpdavajicim zpisobem s dospivajicl mlddedi poliovafil Kk dandmu -
i, Poeniiloy 7 prase potveeil, fe rodide primiarni infirmace, (ykajie se sexuflnd vychovy dospl-
winpiel mlddede, pleviding neposketuji a spoléhnji sc na tisk  Skolu,

Proni citovy impuls a sesnilng aktivily prmohdy ani nerazamenajl. Prilmm doba dospivin jo
priv v Lt ahlasti pro daldi ived velmi prdslatng a afchivi, profeie ey tointo casovem dscku
sivatn moliow nekteed piipadeg porochy v sexudlnim choviind, emoeech a reikeich jedle Slsledng
ovlienil piislugngm odboeniken. ¥ Hzina pamsociilnich jovi se sesudlnin padiesten v kormbina-
ci s ostatnimi jevy mide v Fyndm prostiedi se reey ijet da lerimindlnieh exiremi, Jesthize wle nar-
S futg varhi, mide se sl B vneseme o Ty prvek k pRelviieni, A Lo je prive Juden we
glegenich eili celého prajekin KHEMaluyy pramen, klery mi pomabal déen a jejich probléngy.
Musioie sivie vazit znalost, kierd mime modnis Siukave slife videcke, § prends je od Felendhn
stoelu vy do Fivela,

Spakajend a pluchednote? cowuilini o cicovy varah dvon lidi je hnacl silan spokojeneho #ivola
a tak traehu spada v ducini dobé do Tt i, Tento [k s wesdomilo vedeni Srfudniha odbermélu
weiliEE a Leilise (3007 a L) v Malich Suntefinvicicl o prosednicteim sexudlng wichovy., ve klerd
je v zahrnula i vsehova ke sdravemi Frvatninu sy, il projekiom K FLEN Lo privmen, v
keteréim jseu odbornd vedeny cominaic ma Lot ekelins Wmaln, se prrhud Lo podporovat a &ifil clle
Spalesnosl pro plinovint roding w sexuilai vyehava (EPREYT Je o vichovi mlide?e k pincbiod-
nolngn parinerskym vatahii, l¢ plaavant rading, prevenc prati ALDS o drogdm.

Tyto gile Tee nuplieyval jon pouliee, Kierd je Latentni od pristiedi avlivo drog o w neen Lithoe
wwely, ko je mariluana i leolenin, nle i prasti ad abskan o alkobola. Tlo dve posledni eminénd dro-
py sc v poslednich letech staly rpEnynelem ze sleany duapeliel i pitmm perstibinfi previdnou Gisl
doedid populace ve vk 15— VR Lot Tem fakt e mél bivverbujicim bidem peo viechny, kdo v 1étn
aleFinst mohou néen podaiknoat, Vv (Eehlo dvou drog na nedospely organismus j wheohbeons
anam n pritom v restaaracich Al nalévajl déten alkuhol a prodavaji talik, Te viechno vide K pa-
slupné degradaci Sasti lidsled spaletnosti a o vie v phdebi, kv v womieh Fymopske wanie doechizi ke
stuphiovini buje proli vacm lowntden pitosoeialnich jevi

Pa sirince phsahove je projek stavin yyrzns na dislousich, besedich s odbornike, poer progra-
i v nepasledni Bade na ndeviku konlremilo jednini a chovini. ¥ jednatlivieh bloeich se @ puzis
et metodiky bude nejvice uplatiova inscenaini meloda, prvky diamalické vyehovy, imscenadi
mctody i,
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Ldkladni charabiteristiba projelitu:

Projekt "Kiistilovy pramen” je realizovin vi Foch, relativad samastaing el subeovingch, Kritériem
“razpadu” di jedimlivieh rovin fe astoveni odpovidajicl kntegorie eilovich adresi, P Gomd dve i
viny pledstavufi soudasnd i prostied ek |k dosagent plohalniho cile— . osliveni sarmainyeh Filki. Pre-
o poviny tvoil — rodiée samoingch #F8ki o pedagopove, Peiom i zde se dg predpoklidat, fe projek
ke pomoci nekierym ¢ radif, nehaf” e, lehke drogy mohon rodiée somi pouFvat, 1 pedagoed
e moznost wmd vyludi. Obe oslivend kategorie (rodiée o pedigogove) oilend plsobi na #ilo ve
vl 15 — |8 let, Vaijomnd vetahy o smicy vehovnéha pisobent zachyeuje wislednjict sehéma.

Likladni sméy vichovndho piisobeni
Pedapopice
pracoviici

Rodige FROIERT
Fakd KEIETALOYY PRAMEN

Zaci
[mdicles)

MuZské klimakierium
ML, PPavel Kolan

Kodwd jsime pred dvdmi [éy 2 tohoto mista hoveiili o dskalich o mo@nasiech leehy Fenskéhn k-
mathterii, ma v dishuse padla otdakiovkajicl se sexuilnich probléma mud pe padesdice Tehdy
sem slibil, 2o 1wl 1éma alevieme ni nikierd = nisledujicich konferencl. Vaudvl sexudlni vychova
v svd Bit walwnuje viechon ehdobi Zivota a je weiéena nejenam milddesi. ale | nam, ke jame ve
slfednim a vwAEim vl

Flkusme si polozil pro waiddiick otz Existuje vitlee muzske Klimaklerinm, ledy abdabi pre-
chodu s poklesem plodoosti, lkvality sexuilniho Fivala, psvehickymi i somatickvimi porochami
Lk, Jak je eldpenne w den® ¥ latinglién slovnilo najdeme nisledovng: Slove =elimactér je feckis-
ha pivodu o znamend nebezpeénd neho 1067 krilicks obdobi lidského Fvarg, Popred v historii se
pajen “llimakiericksd nemoc™ objevil v raee 1813, kdy Henry Hallord oenacil fimte terminem
potize starmmrciho anelickcho keale il 101 [l iy sowlor piiznak, kiees charakierizoval poti-
e e a nikoliv Feny, cu? jest zajisi jistym paradosen. Kdyi profsky a posd 8i videiiske prndi-
s Steinbach v roee 1920 publikoval prici o amlazeni ponoci muského harmoni, rosletéla s
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tato sprinado celého svita Transplantaval tehdy stardmu keysimn samel varie @ mladého jedinee.
I pevnd JEERE prienakn s, byl w kevs, bylo pougite mugskyeh poblavnich heomona = varlele.
Pieata pojem klimakieriom je desitky let spojovin pievizod s abdobion ukangeni pludisti o pos-
lednd muenstrsel v #en. ¥ womto abdebi prakticky vyhisne produkce 2enskych pohlavoich homea-
1 C-F‘II'U;;L'“III il peslapen,

Heemendlind prablematilka mozi blizicich se k 50-tcc a po i se vk jevi daleko slofilEjEi. 26
Eladei cozdil oproti #endm jev lom, fe ma2ske pobidavnd hermony sndropeny neklesa)i pod normu
wviech starnooeich nwdi o ledy?, dije s tak velmi prevelna, Sexudlod alitivite pRilem mize byt
gachoving 1 pii velmi nigkéech hladingeh androgent a naopak, Keame poldhesu bietogicky dostup-
néhe estosteronu v sér soovisi soobor zmin, kKeed oznadujeme jakoe muiské Klimakierium, 1¢#
g poklesem hladin lidskéhe ristovéhe hormong prodakovandho hypaiteow, Tead diledicsim se
jovl dihwdreepisndrosteron, klers se void v kafe nadledving Zdi se, 2o o muzi se lente hormon
meni hlavnd na estrogeny, ale o Fen se pleviznd ménd naandrogeny, S jeho v¥iai hbadinou souvisi
anirend riziko Lardiovaslolamich onemoendéni o muzi. Naopak, ni#gg@i hlading catrogend, ve klend
so DHEA prevainé promdéiuje, byl sjisténa w skuping Glletych mu#i drpicich psleopordzmi,
Mudi 5 nommilnd kostnf hmotow nemEli bladiny estropend soifend, Hlané kvali prevenc ol
tehlo anenmenénd, ey arleriesklerdze & osteopordee, pedivdme Fendin po plochody prave es-
trageny, Od hludin cstropend sivisi 163 Eistednt dobr pahyhlivost spermil. Fyziologicke hladiny
estropent v made jsou zatine predmetem dislusi o mely by byt 20 a8 M pikogrami na 1wl Jak se
wildt, sloFiteal hovmandlol proliematiky mu@i po S-lee ndn v breke dobé newma@ni podidval jin
hovmondlnd substitaéni Eeho preventivod, jak toodnes bEzndalelime u fen. Podiveime se nyni n
talsullo, klesi nam ulmaje vhvylds projevy, kerd mohouw byt spejoviny s obdabim muzského kli-
maklerin. Jiz phi pevaim pohiledu je viem sejmd napadig podobnest s priznaky aien. Saad jeneim
castisl visloyoo aintenzita se oo mudn [z, Mivaly orka @ pocend nebyvagi, na rowdil ol Zen, Lim
nejeastaiaim divodem navitvy [ékafe 2o podrizdenast poruchy spink json fasté, Nedivaji
se viak do souvislosti s hormondlod pedostae tnosti maf, Stejne tak je tma o ponch il de-
preai, pollesu mativiee o dudevei enerpie, Ubvick svalowd hmaly, previzné beiini obezita, piede-
i vRals pokles vitality o Fivoind enerpie jile ruku v ruee se stile Sostdi se vyskyiujicim potifemi
v sexualnim Fivald,

Mejdeive se ahjevaji poruchy kvality erekee arvehlé ejakolace. o sebevdomi e porchy
pak jenom jeste vice prohiubuje. Pozdldj si mudi stErujing pokles sexadlnd appetence & zadinaji sc
sty vylorban, Nekteti wloondi Fedil enta prolbm zméeoe parinerky ve snave posililermlické pod-
nély. Domnivajl se Loz, e piiéinon vEeho je jejich mdlo pritazlivd Zivomi deolka, Extramatrimo-
pialni sexwing selhaoi. kierd pak Sasto ndsleduje. peychickou keizi jenam prallubuoje, ¥ rospors
& tim prive navpak o himonicky sexualnd dlonhodebe Zijicich starfich pded se setkivime s po-
blave aktiviton mozi jedte v pomdme vysolidm vEku kalem 7517 let i posalje. Poerachy oogasmn
a nepiitomnoat gjakulace jsou v lomie obdobd velmi Gasté.

Viecluy welo Klimakicricke projevy nastupuji, ni roedil od Zen, u mu# jen velmi poevelna
lejich téahu bude tedy coznd. podie Woho, kterd 2 nich prive dominail. Hormonalni substilaee
aviak veluend wndropennimi hormony iz existuje, Vehledem ke komplexnost problematiky
sonviscjici i s duliimi hormony, fal jsem vepomennl ji7viie, s mendimi 8 vEsimi dspiehy fesi
predeyiim problematiku sexadlnich poruch, Aplikaéni Tormy jsou rivené. Tabletami potinaje,
pics injekec wd po skedidlng ndplast. Zeela finou kealiteu v 18ebé sexudlnich porach crelee sc
Jewi prepardt Sildenalil, veicjrosti vice enimy pod fivemnim ndzvem Yiagra, Sice spoind fedi
sexudlnd sellidnd mufe souviseiicl s porachami erekee, kiesd naou byt jednim # prenich proje-
wi prechudu muke, nepostibuje viak samorfeime daldi sivokou Skdlu priznakn zdravainich abli-
Fi tohoto ahdob #ivot.

Zida se, pe otizks komplesni Eéhy dimakuerickéhe syndromu o muii vehledem k jeha har-
manding sloditesti, jak bylo veie uvedeno, bade jesid nékalik le piedmétem podrobndho védee-
kitho ehowmdni. Ale jif samotnd fakl, Ze v roce 1998 se poprvd v histordi konal wa podpory
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Svilové wlravolnicks arganizoce prvni svétovd kongres vénovany problematice stdmoucich
e, je tdm zdrekon loba, Fe do desel let, modnd § ditve, se i my. mu#, dockanie kamplexnt
pasobici hoemanin substiiadni leehy. Teji azinek, steing jako u fen, hle predehdzet nejenom
civilizaénim nemocem, ale zlepsi i celkovou kvalite 2ivala starmonciho moze, Predeyiim viak
Fivola sexuilniho, lKeery pro v@Eing x nds, muzd, heaje beeespory bez ohledu nastae velmi ditde-
Filow roli.

Regiondlni koneepee sexualni vichovy pro e

aclnd a sttedni Skoly — vize nebao fikee?
ML et Ko

Crvnekulogicko-poredind odd. WNs* Faviiow

Privieni gynckalig, ambulance Ostava-haridnske Hory

CAT Ostrave ve spoluprici s Centrem podpory zdeavl KHS Osirava, Kancelifi Zdravé mésto Havie
o i kancelafi Aidrave mésio Orlovd

Ulvinl; Ternagerse v soutasne dobé i ed uého vitlko selkivd s preminon informaei Whkaiicich se
sexudlnihe Evola ve viech modngeh podobach, Prvni sexuilni skuScoosti ziskivd v primér difve,
ned o bavlo o generaci minelyeh, Do sexudlnibus #ivoln se viak zapyjuje mnelily bez odpavidaji-
cich pledstan o rizicich tohoto pediaand. jejich dosab si nenl scliopern plnd wvddomit,

Oaveta v ohlasit sexnaloibo vivoje o sexudlo vchovy by proto méls byt eo nejkomplesnd
strstavnd, o co ngjdelzi abdohi jebo dospivant o sesudlniho wini,
INDIVIDUALND OSVETA: RODICE
prpulimé-odbor, el
media
kol (zodmi, plileld, spelu#ac)
wlasini pornatky

TEERAGER

DEVETA ZACLENENA DO SKOLSKYCH DSNOY:
PEDAGD
sexi g
leleard (rynekobog, dermatoveneralop, urelog s
arganizace zabivaficn se psvion

Aatimeo individudlng slodko osvity, s nif se adoleseent seikivi, fze ovlivnil jen phiiFng, svateniin-
liekd osvitli zitlenng do Skolnich sy, by wréid napemolita mladm lidem se v dang probleniati-
e doataleénd woricnioval, & do znadng mivy tak doplnit nedostatky wsvey prichizeiici mapiiklad vl
rodich {fnutna dadal, Fov mnaliyeh pipadech s fimo rodite skateind aufomaticly pocitji),

Oavitovd dinnast jo v ablasti pahlvvnihe wvoje a dospiviani jak msikladnim, wk na sthednim
stupni waji#loving piedevaim ugiteli dle asnev, ve svém wikladnim principu by mél bt Tunkdni,

Tinit sitwace jooviem v ohlasii sexualnd vichovy a vécluse s sesadlng el e nasti (a antikon-
eepdninu chewdniy, kele doznicng mine veoikd konuniladni bariéea mesd ucitelem a #ilkem, zéast
adevenila vakuum v adbarmost ueiteliy dang problematics, neh fsou s Hmio ématen obeznimen
[romEe akrigove,

Prvni shaeénd Tungujict inii ikafic se bezprosticdng sexuinihe #ivow pak spravidlla by or-
dinace gynekologa, dermatensrologa, wrolope atd., ke se valk nejedno feii JiE dnsledlo,
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Lakladni viee

S naproste nemddiskutevatelng, #e hlveni lilia ve Solské serudin el lechagend spodivi
anadile ade spodivi na hedrech pedagops, Dommniviine se viak, Fe Jenom talo osvita neni vidy
dostacujicl z divved( jiz

7 vwvde citovandel (haricra student-pedagog. odbarnosing predpoklady ad,),
dle probiich wkudenosti jo ni jednotlivich Skalich zajiiicna m ennind rozeilng droveni,

Mol zikladni predsiavou a ideo jo vivorit 4 stupiovy pledniikony program zajilovany gyne-
kalugen, cvent, k tomu proskalensm personilern, ke by polasval vivaj leenagend i eelé obdobi
akolni dochdzlo, o navie umugnil pedapogim se v pripadé wiimu o danow problematiku abezadmit
srujnoveiiin tendy 8 poenitly.

IMiredniaslkovy progra

1

. sped 6.7, thidn ikl Sholy: obsah dané prednagky je ve stidio kenzulael s pedagogy 2. s, za-
ladi &kuly, usoova neni definitivn® venviena, Prednaska by mela nivazoval na viuko v Vol
o funeed polt, argini v e bialagic, mila by seabivat zakludy sexuiiniha Fvota, sex, abatinen-
ci o anliksmcepei,
2 stupeiis |, mdnik 17, 3ol dvonhodingva spolednd prednidka

- hezpeénd wahdjeni sexlniho Zivola

- sexudlnd ahatinence

- padrobny roehor anlikoncepee v& metod pRirosensch antikencepee wichranné

- problematika mozndho nedad ouciho thatenstyi 2 hlediske samozjisteat, dale = hlediska

medisinslcho a privaibao aspekon anéléhe piemdeni Ehalensivi

= problematika polilivnich chorob g ALDS

- tliskuse
3, stapedt proc 3, retniky st Skal:
Aopaloving neklerfeh veie wedenyeh énat

< antiliencepos

- problematiki mogného 1Ehelensivi vi. wnélého prorudeni

- pohiavni choroby a AIDS: pevence

- osih i liskuse
4. slupen: |II"L'l|IIii|E‘-|-Ll'I prn niitele 2o stupnd skl Ekal a stiedogkalské ulitele, keri by méka informo-
vat o povich trendech v antikonceped, sexwalni vichove, aspektech umilého prerudeni dhotenstvi,
pohtavaich clorob atd. 2 pohledu mlboeméha Kkafe-gynekologa.

Cilern eelého prajelin jo efekitivid podpoiit moehastupfiovon osvEu leenaperd providE-

nom pedagopy, Tato nadstavha byka $kolim doposwd nablzena zdarma (3 pevnd doufime, e
tom Lali wistane i do buidoucna).

Ohilbornd parance

Predidzkovon Snnost providi Ekai-gynekolop s miningding 1. stupném oulbmastn atestice,
s min, pétileon praxi.

Obsal prednigek jo sestovovan s priblédoutim & wizom pedapoei, je pribiFng abméhovin
v komtextu vivoie sexudlng vychovy o antikuneepee, dopliovan o nejuEiai peznatky.

Souiasnd koneepes vychizi zc zhusenost wskandeh pit prednadkove Sinnost pro s1t, Skoly {roz-
sith odpovidagicn 2. n 3. stupni ovehovand koncepee) i vice jok 150 prednadlkich ng 40 stfednich
kalich o néibisich

Orpanicnce v rimei regionu

Jegion Ostiravsko a Karvinskn @ita shruba 700000 obyvatel. nachizi se zde viee jak 200 zilkl,
aleel @ zhruba 00 stfednicks Slool o wElEr

Woppce 19U prohihal dand progean poure vrocsaba piedadick pro 1, retniky ali Ekal, od e, 1998
jimee ok doplnili nabidla opaednidky pro 34 réniky sifalnich Skal, Spoluprice se uslolediios-
I ik lade damluvy mezd Ekolon o penekolog, ambulancd,
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Veliledem k exponenciaing verastajicimu zdjma kol o danan problentatiku nejsme schopni dile
regdifeaept savajicl medel spoluprice meed stfednimi Skalami a pyockalogicliou ambulanct.
Davody: - podel poZiadovenyel predndels plevadiuje Gosovou kapacity pfednaicjicich

= peetekliviost pii spolupeaci s néklecimi a8, Sholomi (mendl mnoZsied stusdentic vprai
pitislibenému podiu, poFadavek jen ni | pradndgko all)

= proslory nu stE dkolach wmodingi adnst zpeavidla max, 60 studentd, ackoliv = nagich
Zhengenozi nenl prolilén wdezel przemnst | dvajnisabncho moofsivi posluchadi

= lianaeni limitwee dotajicd dané prednigky

Mavvrhujeme ¥ riimei snahy uspoloojil poptivku o zeleklviit Snnosl zapnjit organizacs zalynei-
ci se wsvE o Einmosti, Byl vtvofen tento mode] spolupriee, klery nmednd v peipads zijmu ze
strany Skal plodnd pokrt co fejedldl mnodsivi wifemci.

Mayrhoavant maodel
CILOVA ORGANIZACE ORGAMIZACNT STUPEN VADELAVACT STUPEN

Centrwim podpisry swdriget piii
Forajakc bvaienicld sianic
witk L Ekoly Dialrava CAT Ostrivvia
ved e vt zeitzeni

atfedni Sloly Feancelif Sdrvd misio Havifoy

wilign Fosoelai Sdvave mesio Orlova

Funlice

Oeganizadng slupen:  propigace
wjiEenT prostarck plednatkiam
koordinace lermint prednadkovich bloli s pofalavky Skl
ve apeluprict s pidndgeficin wgiseni asvdovyeh maleeiali
wrpnisatni sajisieni prabihn picdnidek

Vot leaci stupen:  viz cdbormid parancee
cinnost v sislo [1PPE, SPREYV, AGENDA 21

Financovini projelitu

Fondy cinnesti osvélovich orpanizaci, .-ipmum"—.k{" pEispevky osvEove ) podple prograny T
maceulickych a nelmmacewtickech Grem (v rdmei Echto progromi je viale kladen jednoacnd di-
ra o cliekd prasidla speluprice),

Sleolim json piredngiliv nabizeny v rdmci osvétove finnmosti edarma.

Soutasny slay

We Bholnin roce 199800 vyuzilo nabidky 2hruba 35 % sfednich kol a oCliE v regionu, Na b
Shalich psme watadili predndsko pre 3. a4, roniky strednich Skol, pficend ve 3 pripadech tato phed-
gk bvla nabideeata stedentin dobrovolng, v jejich volném Gise, Ve viech peipadech se e dob-
riveidng prednasky zedasinilo minimalng TO-80 " stdenti,

W kvéna 1999 jame pod organizacnim zafisténim Kancelife Zdred mdsto Havifoy wspofadali
prvni pRedndiicove bloky pro Eorodnik sie. kol v divadelnim zale, kierveh s sdcasaili sadenti 6
stiednich &l o udiliar,

Vo spolupudc £ vyie uvedenymi organizaecmi pak pliprasue obdob pILi||1<"|.i;i;t11." Blisky pran 1,
pololeti 19992000, v soudasm fe prozatim v rozsihu 2. a 3 stapnd, rsu:!._ EMApOVAR Ejem v |>IuJ
ndiky v rossahn | stapne g o piednasho pro pedagogy, event bode e 851 prajelao v piipadc 2
e rrealizovdng, Avakinje se sadstavha k pn.dmlnkﬂm veehiizejich = finnoat KIS Ostrava,
Feancelait Adravdch mést atd,
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¥ytody projelitu

I komplexni sexualni psvite prosvieeion eenapera po celé ako@lng shdohi dospivin a s

2o cusove releklivien pro piednagejicd

3, dechd vepomoc pi ziskivan informaci pro néitele zakl, wstiednich Skal v dand problematioe

A, muednost svatenmticky weentralBoval a zmapoval spobuprici s jednotlivim Soelami. co? make
[ idedlnd odeazovd midstels pro vanil skutefné funlkénl o dlouhodobé kencepee sexwilnd
wrchovy.

Laver

Cel¥ projekt je ve stadiv postupneé realizice,

[ale nhiloso megd studenty a pedagopy stiediich 8ol a nfiliacd jame plesvddteni, #o pladndglkov
Einnosl pro i vEkevou Kategocii je jedneenadng pliosen.

Maat snahu bude dosdhnons podobnyeh visledki iy pripodd spolupriee seedkludnimi Skolami,
dontime, Fe nami navdwvand doskolovan uEiell rovnés nalesne mleovu,

Fewnd donfime, F dny mode] nebade vidinedn jiko konkurence & snalu pievedent kompetenci pe-
dapogin, WErime, #o nade sniha bode pRjaa jake podpora ve vyehowd stodentske miadese, kerd napo-
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mdadi, ahy se naudil wove ik, ¥ prismér evladoe piijimaci lesly a vievik prze jeden wdviceti af
Ficeti adeptd, Lajimavosti je skutedoosl, 2o se nevyzuluji Zidné kvalifkaénl predpokludy, Teprve
o Pt se rekeuti, pochaeejicn » celéhe svéla as v, moobidy | pochiunuou winulos povinng
wdi aklmlim franeouzstiny, Vojiac cisnecks legie musi byt schopoi pinil dkuly v Jakemkoliv kli-
mati, prot e dir pelozen na Berickon peipravu, Na zakludng v Aubagne nedaleko Marsaille se po
e wrdny stfidaji payehalogicke testy s tnlenlevimi & bajoesimi, vEcnd provérek ve vieviku aradeni
a abijeni. Tresty jsou Gasté, kratd, potupne a ponizujici. adeptivajict do prachu kiadio Spetku lid-
aketho sebevEdomi a dochn Zavde weevikn je tvofen Svimdaisnin pobyiem v diunglich Ciuayany.
el se bradi po krk v abnité vode, skiton s plnou vizbeodi @ visioi 2 pamdclimelroyeh mastd
o 0 se elektivie o rvehle sabijen, & gt pasti na lidi = bambusovyeh boded, (PRl o Sikand w vy
sadkového prapory cizinecke legie v Calvi - fsini vastoupeni autora)

Kenlorétng pitklady fikinoving v armadacl (alslad, holandske, polske atd, ) v tatninme pecni autora

Be istd prijemnim wjideniom, #o Slkanevini neni problémem nejen nadi armady, ale 2o podobng
probbémy mal | oavatnd, Bordil viak existuje, Pudle dioshodeb@eh prickumi v jednotlivich amni-

42



diteh se ultazuje, Fe Silanovini vojdku joviraeme nizs v armidach profesionilnieh (LUEA, V. Brits-
nig, Haolodskol ned v armadich doplievondeh i brancckém principu. Ze se urgity deoh silkany
nevyhmul ani jedné  mendich Swmad” svéta — fevearske parls, kterd vykonivd sridni slusbu o pa-
pefe, se ol Clendtd presvedily souvislosi s aléeow, pii kierd byl zabic velite! téo gardy a dim do-
&lo K ouhaleni nitkeerich prakiik, du & doby nevidanseh,

VoArmade Ceske republiky se v_'r's-kyluji nejEastEi tyte formy Silkanovini (strafny popis -
v stnim vystoupent) miadfich vugilkon:

ih SAHARAL by BUFET, <) REISTALOVA NOC. d) DEKA, &) MOTOKROS, f§ NUCENIE
Yy I’lff"."- ENF POUADEE (se sexndlni zdpletkou - papf. jok vik enasilnil Kadlko), gy METRO,
h) ZAVODY SNEKLL i) KUKACKA, |y KOLOREZKA, k) U PENDO). 1) VITAL “-IE} ml
[3: ‘Lf‘n"L“-l ) KOMPRESOR, o) TRANSFUZE, p ZI2ALA ¥ KRECL fp SOULOZ 5 KLICOoVOD
DIRECH T .

Kaneem raku 1908 byl proveden viehuem Ministerstvern obrany | dctieni postoji 1332 vojikn
ikladng sluzby od 31 dtvard vech deuhi vajsk k sidzkam ACK o podiminkam akeeplace vajenske
prafuse, Problematice sikanovind se vivkum wénoval w@s, avaal vigeeniom posnatkn o 3kand
w rodon TUUHE da Sirdich souvislosti o jl.'_iiL!|1 porcviinim s Gdaji finyeh vyskamd b wiskal komples-
nidiE pehled a lento roedifeny socialnd-peologicla jov.

Podet Sikanavangdch v armidt Lze jen pdhadovar podle wipovédi osob na bindlo oteke “hyl jse
s abdtd Zikanovint™, nebo bl jste v debe vadi vojensked sakladnd sluzby Silkanoedn i bada se nava-
fem Sikanovani nejvice podilel™ a dale podle statistiky vojenske policie o soudi -t vEals nliazuje
jen mi povéstuou Spicko ledovee.

U w¥porvedi oseh ve viskumu waled nejen na promdnlivesti soimani sikony v Sase, ale §na Lom,

Jak dlouby usovy dsch respondent posieaje, napiillad;

§ Voroee 1993, kdy byl il adnl stuzla pro st vojiki jeste dvoulet, se citile bt Silanovi-
no Gl Y dotizanyeh oy ence 1998 jen 35 %, piitom je enimo, Ze po dyen letech od ukonteni
vifenské stuihy klesh pocet plpadi conndengeh za Silinovininn vojoé o 15 20 %, je ziej-
meé, ke statisticky pripada Silanovind ubivil, ale jestli v takove mife (25 % za pEL let), o
hode mofneé zodpovidie, af ledyf se to podvedi jako dlouhod oby trend.

& Pombrnd znatny padet vojili x povolini (9 %), fe byl Silomovine, weédomime-Di si, e je to
wxteclon dobu jejich vojenské profesivmilni kavicey (3 % o poslednd vul, 2 % pired 10 roly,
2 %o pifed S-110 lety), nevyznivi tato vipovid' tal deamaticky, jal sami uvad&ji, vice byli §-
kanovini v rading (10 %), v acilibadni Sloole (6 %), Eastéfi pal sejména ma interndiceh odbor-
nych wEilise, polind je mvEtévovali.

§ Nejvitsi problémy vyvelivi o nejroefifend 8 je Silamnvind nieel vojiky zilladni staiby. Je
vial Sikana w pohledn vojilia zikladod slufly epravdu tl sdvadng? Kyl se totik vojik
zeptime “Co se Vim na vojnd nelibi®, je odpoved” “SIKANOVANI OD STARSICH

YOJART 7 DEVITI NABIDNUTY CH |’HU|H AL, NA POSLEDNIM MISTE,
(Vawloum fijen 199%)
Waenry vojalod zakladni shuiby ma to, co se jim na vojnd nelib (ddaje v %)

Tyzteweeni thalin W
23 mailo osobni syobody H5 @
3pstialé amény a zmatky 82 %
dy nillowéeni nd domoya Bl %
Shuwuda v kasirndch TH "
i} neddinny vicvil T
T Epaind strava 605 Y
8) Epatny velitel TR
9 SIKANOYANI I8
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Jewivjme, 2o Sl posuzuje jinak novacel a jinak ten, cose chysti do civile, Zheuba po |-2 me-
siefch od ndstupu vojenske wikladod sludby, 28 %aejmladiich vajiko vvadi. e bylo na voing Sika-
novdna, v dalgim obdobi vEak dochded ke kallsand, kleod lze piiéiae gstopn ol naeor na Lo, oo je
a neni Skanavini (vo mluldi vajici povadnji za Silanuw, 1o starsi u? tak nevnimaji).

Pites wnadny veakyt Sikany so vising vojdki aakluind sluxhy mezi ostamimi vojiky v jednotee
citi delbie {B0-90 %5, ale velmi dobie jen 6 %6y prenfmpilioce, a 34 Yve drohém pidroce. K vgvo-
Ji thale pecilu keoms® micy Slany peispiva i wlmrunnﬁl adaplace, sndfeni sdloucend, intenzita no-
vyl podid, nebo sklowzmut do stereatepn. Siki vdak mi v lomte pociio spokojenosti se velaby
v jednotes msto doorinntoe.

Potcl indirmace & szlownu.

[delogie: slamamaisci, Kerd je fzee spiod se Sikanevinim, jo mofno chualierizoval jako
komples nizosd, hodaat norem a tradie se speei Tekon symbolikow, vituily 2 jasykem, Tr':r'l‘-'nl"rnf'
shyFebnd stargimi vojily |k ochueand jejich prospéchatsky oricntovanyeh skopinovsch zdju, kiery je
y piiloém protikladu k ustanovend w:_;r_nhlv::rr_h el a pledpisi,

Slondi k duchovaion ovlidani, kornmpavini a demoratizaci ostatmich vojdkd, k pedndeovind jo-
jich pyerce vidi oficidlnim nocmim vojenského Fivota o vojakim ¥ povolini, Uvnilf acsddnilo me-
chanizmn plisobi rorkluln,

Prineip seniorily sakolvuje nudfazenost sluZehnd stardich vojaki a jejich stestrannd wvyhodné-
ni. Je hlavnim konompujicim preken slaromeesiclvi,

Prineip wtajeni zajiztuie hladke Tugeind sysiémuo, Mica ulajeni stacomazieivi 4 jebo projesi
pied vajiley 2 povaling ze i3 podle konkedin silwace, sejméne podle pozomosti o rozhodnosh, kie-
T prejee]i i polirdni tohoeto jeva.

Princip skupinovd solidarity je tmelem staromacdelvi, Sila skopineve soludaricy sludehné
starsich vojaki se neomeruge jen na jednotku, Govae, o posidioe, wle spelehlivé ungaje v ramel
colé armdidy.

Zotev, Spasnednd™ vogakd ma mazdky se pericdicky stivi moohdy nebezpeénd [eema fyvzickcho
niisili ve spojeni s allieholem, Easio hruniciel se wdrivcim rozamen. (Vyatel 2 vipovidi. Pasovani
musi poviéek zrpit, Poddvd se vine s pivem, pive s pepfem, vioo s magei apod.. pije se niex. Poob-
Fadu slarsi vajici poblahopie)i novadkovi. L neni KLOFAK, ale M1, ADSTPULEA).

Tedlia.

RauFdy « mis jiE prodel, prochazi anebo projde vichoynym proeesem, kterd ho formuje a di-
va mn alkclad do dulEibe Zlvota.

W. Chorchill kelysi Feld: wilady mu? to v Zivetd daleko nedntibne, jestlize nedostane pdr
do mosu,

Fapas se fikanovinim je ohlizny oF proto, fe vojdky v zikladni slhobe koo v podstad nela
wiskal o Weeh divodd, fe syetém “mazdckc” vajny apuduje kebdemo vogikoyi bee rozidilo pee-
spelitivi, dosafeni privilegovaného postavend,

Faroven prvky Galedng solidavity piaobi ve vojenskyeh kolekiivech tak silng, Ze v fade piipada
podlszent westnim jedninim vigi nim pachangn e nebldsi. simi lze vesvidio | visokou larent-
sl thar o e Briminalicy.

Baoj se Slaonovinim nelze wihril v kancelaficl, sedackich, ani na védecke froned, Byl wa je
videng boj. kde je nutnosti poudival raesontni piistopy a vinlky exemplimé a pokud mofng rechle
fresta,
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Priklady diskurzov sexuilnej vichovy
Phlhe, Tvan Lokt OSce.

Yoprispevko spominame nicktord socigine konsteukcie {ustiddend nazory, predstavy, madely
apol. 3 kolujice v spoloénosti, koré ovplyviugii niceeranic na sexuality @ sexuilng vichowvu. Dalef
hit ikl & rekonglukeie ndzory o posiojoy | sexualite o sexuilne] viehove vy brangj veorky mlg-
dede uvidzame priklady modnyeh sloupinovich diskurzov peRenamndeh 1éne g diskusio oo nichg, 15-
kajicich sa sewuilne) vechovy,

Meded viznamnd sncialng kondrubeiz, ktore ovplyviteo ndeary postoje, razne filorolie sexudl-
nej wyehovy paid kondtrukoia die'ada, reap. detstva n kodtrulcia vetalin meds musom a e,
respe menonnmadom v danej kolutee, alebo spelofaosti. Ohidve Hele kedtrukeie so kostmbeinni do-
spelFeh. Prejavuii s v nefomndlngg, aleho a? skrvte] podobe (skalsld podadlky, odpozorsvans veor
e vichovy v rodine apial ), kvon s dotknng skupiny, nupr, det nemusia geedomeval’,

I're sddasmi previadajiou Kondteakeii dicCa'a o detsiva, Ktorid md osviclenccke keorene, je charuk-
teristiché povakaval’ detstvo za “Gakdrei, v pripravné obdobie ni watup dosvia dospelyeh, v ktorom
sit el k ologicky naprogramovanim zmenin o vwehovadmu formeovanin 2o sirany dospie-
Iveh. Co sa wfka varahy detaova o sexuality nad'alef, aj vapriek Frendovmu evFananenie Jeiske] se-
xualily, previida predstova psexoilneho detsiva, detsoa ke obdobia nevinnost. Predstav
asexudineho detsova a sexuilne dospelosti svraenuje roalicly medel detmi a dospelémi, ¥ oblast
vychavnéhe nefpdsnbenia tito kodtrukein vytstuje napr, do sisaly: “ricenalos” je afend™,

U Lk vl ho ineded msadmi w Fenami. historcky vyznamnegEi pozicin mujo klasy evyroenu-
Taee roediely medad mudmi @ 2esami, éosa samozrejme premivta ) do vyehovy v rodindck o Sloole,
Raadiely avirawaiuj vk o, ke berd do dvaly nojmi biologickd steinku roediclo anpglicky sex
ale aj Gast e, Kloed uprismug possornost’ na psyclologicki resp, kuluieo sieinkn reedicloy: -
licky gender, slovensky nickedy vod. ¥ siéasosii jo cela olblast” ndamy o nedroedicloch meds [po-
Bliviami znpdne cdanarodd, Aviak v spolodnasti s odiuje dajni reprodukénd rozdisinost,
vrplyvajlea » roediclne) biologicke) fmkeic muza a feny Geko spijand s roedieliostami materalic|
aadeovske roles Ak e omime, Caiskon: pove refe, kloré pripadi 2endm, fe starostlivest o deti o ro-
dirie, mudski rola iradicne enamend hmoiné zabezpedovanie roding, Olaen snciilne] kangtrokeie
reproduline] o rlove] rozdicinost je waj “starsin’ konsteakceis o sile jednéha o slabosti drshébo
pahlivvia, w rvadiclmech sexodlnyeh ndrokoels o privich pre mogov 2 pre Feny apod,

Vieoboone maznn v spalotnosd & sa tyika sexonal ity wvdoval v 4 diskurangeh pridoch. Tiche
pridy s nwerdjom it bodneami, privitami, ko veemdvajo, sm koo poeazaji «n kompetent-
nitha vekondval sexuilog vychova o ke je cielom ejto sexudlng vychovy, Tied sa nickedy lisia
ernaciondlnym ladenim a bojinvaoston. s krorou presackauji svoje wiujony. Meded tmite pradmi do-
eheizedit kvardoyin spovam a “prestrellsinm™, ale aj velviranian spojeneetiov, ¥ hrabom deleni rozli-
aujeme 4 takdéto diskone pridy: krestanslos, nedicingky, obéiansky a ek pgicky (hli#sie vid oh.
L1 aesal e tikchoto diskuzndho, resp, lilonickeho poralin sesuality stredofkalikow (Lukgil
a kol PSS ki Palgic pridy: anacchizmus, budhizmos, a v cime obéianskeho produ ties fe-
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minganus i prid medializovane) erobky™, Vidsledlo ter wlieali oediclne veorce pormerskoiel
vl oy a sexoiilneho sprieania sa podla prislugnoa komu klorému diskoezo, Glozalii, resp, poz-

cil ot ich eorheani,

Tul, 1

DISKURZY O SEXUALITE ¥ SPOLOCNOSTI

diskurz hﬁdu?gw' | yizhowa ?E:FSE:- kompetentnd | pole. P"Jﬁ:ﬁéulum
skuTz 'Eielv ¥, vy skupiny osaly |phsobenia | emociondine
s ' | Fadenic
| el kiia | 'rl!5.|lii||'l.'.'"i",
MmN, : miade: i ot mshicky
krestansky  wnmast, ,ﬁm:lrl'_,l"' UeaEnNca o man 'PEI'_EI':"" jafia Lijoas, :
arkast, . "::r Fedslun thiw | Jankky,
mngelt, A _ saric}
:,'Eﬁfr':ﬁ‘kf"j repecoking L eny, | aliiky, | FAYRE
medicingky paukai, deny i mek 4dr werennst hujry,
;I:II,“'_HJ o, wchiova i thela Hisadow
slabineg, - e ik, =y alvar,
obciansky  osobnd bofa ffé‘l‘:‘,!',f "V?"I!;'i'. nekeenli, iE[J:"“r' oaen'uplcl,
e kil keizd e ozl
1izi
. provzcia, ) o )
pholopicky | [TRRTEH sl yhalri :".1,rj"m"|' vareqinsf R “_-"f'”:"_:.]_!"*f'
| ached vichoua iz panicky
| eadpeendnasl Y |

Rérnost” diskoreoy sexuality ma ea nasledok aj rivenas” koncepeti sexoilne) vichovy, £ hladiska
saciclenin sexodlng vichovy, podlo M, Kosakiewicea (1989 v Fucepe BO-Cych rokoy macno rozclize-
vats populadng vedelivanic, sexudlnmn vvchowvn v u#Fom vwmedzeni. vadelivanic pre modziludske
velahiy o kemunikacio o manzelsko vychov, £ owyeviového hfudizkn gypicke predovietkem pre pr-
ey v Anglickul podla A Beattie a 1% Mereditha { 1989 posiapne nadobadali vibo nasledujice mao-
dely sexualng vicchovy: patologicks (sexnalitg ko sliboa’y, clolnpicks model (sesualia sl riziko,
biogralicky (sexuality ako osobd skisenest w vibery 02 po kaliteny model sesaalizg ako sexudlna
identitiny, A hladiska wikbdne] Glogalic, resp. eicloy roeliguje M, 1 Reiss (09951 5 hlavnyeh pogicii
Sexudlnn vychovi by vdbee nemala et sexmdlng vdchova ma roewijal” Fesivke wodmvie, seoslnm vp-
choneiy md rozy it oschnd aotondmi., sexudhg wwehova ma mal miesto v ndbod@enskom rmei. Viace-
riédelenin B, Simovi, F, Koch, M, Kezakicwice, L. Steinberp (vicd, prehlid Supekova, Bianchi, 1990)
st zalodend wi rozlifovand micr permisivioost, respo redtriktivoost v pristope [ sexuabite o sexuwilng
wichone,

Dalef sa budeme venorval pricskomu, v kworom sme si postavili za ciel zmipoval mikra-dizskurey

seanlity o sexudlng wichovy sexudlng vichovw medz zinkmi 25 o 55,

Metivda:

Wovgsline e pougili tee, Qemetedolbpin. Y strodnosa je postu g O-metodoligie nasledovis:

1, sevebicranie virokoy kajieich sooseomngg vichovy,

2, respamcenti trizdia jedootlive symoky podla stepia sohlaso s nimi do schémy indnvidudlneha
narmalnehi roeladenia, 3, Q-Taktorovd ooalven; vvsledoks skoapinky Todi a jedmotlived s podohnynm
ricelodeniami jednolivyeh symakoy thlizdie informadcie oouplanent G-metodoliagie v ohlasi skina-
nin Fudskef sexuatitymedne niajsts Bianehi o kol nepubl),
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Yaearka:

Wslomnt veorku fvorilo 59 Fakoy 25 a 55 virveko 1341
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i
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Predbeing zgivery:

Visledloy ulanraji, 2e v uvedenyeh dislanzach sa spiledne vislovuje potrcha sexiing vichovy
u# na zkladnej Skole. Hodnotenic dislelkoy sexnilne w¥ehovy ju poitivie, Costo keit sa tie? vys-
kvtuje akeeplovanic lekcho zameranin sexudilneg vechovy, kiord berie da vahy rovoako sexunl i,
parinersive af rodicoviivo, ¥ eamne)iic voardicly sa vyskytnju v diraee na nickioed nspekly sex-
alngj wyehovy, napr, pro choloe, v e vrjmsnenost nieklore) ¥ oteok: jo mastochacia nezrelos™
W oabseneii vyhrancoych mdzorov, postajov v aiekiorej ablast ook, nope. sexualit v spalnénoat
el tkior Ay Charakicristicke snaky Tednatlivich faklorey niz vedd & heabdm enadeniam:
A = Ekalsky, B — sehapoandvaci, © — chlapenslo, 1 —peogaaticky & E - rodicovsiy. Analiza tichio
lakeorov, ako aj oblobiieh vysledkov eiskanyeh na veordee ugieelov o expertoy bude pokradovar’,

Literatira:

BEATTIE, A, MEREDITH, ' The polilical nmamagement of schaal sex education in Fagland. In;
. Meredith (Ed. 1) The other Curicudim, Eurcpean Stratepivs for School Education. IPPF, Logdon,
| g,

ROZAKTEWICZ, M. =D dun dicunt ider nen est idem™, The notion of sex education: Reflecti-
s on key corcepts. In: !, Meredith ¢5d,); The Other Carrculw. European Siategics for School
Edueation, [1P1F, Lomdon, 1484, :

LUKSIK. L BIANCHIL G, POPPER, M., SUMEROVA, M. B explanadnym madelom sexunlily
ulwdveh Cudi. Peispevels i 1, sjnede S8, Trendin, 1999, wadané do tsde,

REISS, M, L Conllicting philosophies al’ schuool sex education, . Maoral Fdac, X4, 4, 10495,
370-3R2,

SUPEKOVA, M., BIANCHI, . Teoreticky niddet pristupoy k sexudlng vichove, Pedapnpicki ne-
view, 51, 2. 1990, 10%-117,

K v¥voji postihn sexudlnich trestnyeh fina

JUL Miroslay Mitkihoer, CSe.

Miloco oalivitje nase chiovani vice nes sexualinn Je-li slavik Pl spokojenty, o i 5asing o eel-
kowd viiting hiemonickys. Vande lam, ke sexnilng sicidd, prajevnje se ot striling navenek nej-
riEnggEiei frmami a zpisoby, nslaly w3 hranicicimi se zakonem neho piitn & reston @innosli.

sexualita pelprosné motivovals jednant po celon ldsken civilizaci, sebepfisndisl tresty neadra-
dily dilsi a dalsi jedinee od nevir, inesi, snasindnl, sodomic 1 touba o Fend Dyl silndjE ned stech
# kati o feln mede & opratey,

Poltledy nnyeh wicodie s lidl vither na sexuilng motivovanion restian innnst jzou visledkerm
Jefich spuledenskich petieh g 2 nich plynoucich niborenskdch, privaich a lickyeh norem i zvvke
losti. ¥ nejstartich civilizacich o Eulurich byl Zenn povazoving za vlasimicrst moze a ik na
bl ehapin fako dtok na pledimévlasimicte, 1iz nejstaril sikony trestaly andsilning o nikdy dogtivi-
Iy privni nommy pesvitng charnkler, Pojem sndsinend byl Gasto zamdiondn s tnosem Fen & s eiro-
lusivvim @ obaoji byvale velice pRisnd testing, St = lenta & snala privo bahylonzske, feeke,
islimske. Zidvvske fzndsilngni vdand feny ) o fimske (2 onisilngn chlapee), dile pak privo stfeda-
vkl Anglie, Francie a Rakouska. ¥ germansként privn byly seosdinimi tresinini Giny gndsilnéni
Feny o oevén, Frivovd trestali muke piistizend pi neveic Bozenim da balng, Nomecls priven %I
staleti eakazovalo pod Wwesteon smonli sexudlng souFi mes KFesuny a Fidy a sluby s pani dogm.
WoAugshurskeém mestském prnvyg z oku 1267 se poprve ahjevije pojem pederasiic, lieed se treataly
rilow hells, ¥ XN stolari se oljevuji prvnd oesty wa sodamii, kely nejéastoii skondil na Brandel 3.
il mejen pachitel, ole i avife, W Pore NS jindmi frestigtnng Siny byl mime— poliiot — frestin po-
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biliveni siyk ezl pithwsngnai, ¥ sthedoedkd Pvropd docheclo be Fmimeni westy k. fe miste ni
hirdle byl pachatel trestan kastract nebo zeitoo penisu. Conatilntia Criminalis Cirelind s ok 1532
atpnovilo wa gndsilnde tresl smmi pohibenio pachatels wafivi

Maprati i velmi mimé se zndsilnéni prsuzovale v priva ruském, ke pachateli wnisilnéng
hiwzi] Wwest penédity a navie povinoost odtkodnéni, pricem s jebo viie urdila podle plidstuy po-
Sherzenc. Stejnd tak L St Lilevaky 2 ok 1588 stanovil za andsilndnd test s nebo adikodnd-
ni podle pozadavka poikozené a kromi loho povinnost wzavkeni mandelswi med pachitelem
a svebodnuu divico aa joji piin,

rdsilneni nebylo vidy aoviode testng. Ve valetngel easech se deny stibvirly dost Sasto kst
wili o byl je oo beztnesing nejen znasilnit, ale § zabil, Néklerd svalchni ahfady byly spojend
s finusem g endsilnénin, Uvio mvky predivale sejmena u obyvarel Austialic, severpmnterickieh To-
i, ale i Sicilii, Dios Fen byl ey i ve staroveldm ime o ndmd jo Tependa o foosy Sabi-
nek. Jen wa okraj se sl piipomenoul, 2o samalni rikonodired, kit stanovili prisad tresty pro
arasiingni. sami zeela beelresing znasiliovali své podidané. Tak tamu byl o viides Riwa, Logitni
formouw endsilneni byla vicobeen roedifend privvo proni nocl ve stiedovike Tveopt, Heztrestng by la
ve alfedovikd Evrops anasilndnd prostiuthky.

Teprve kv dobd Joseds [ viivem Voliaivri g leancouzsloeh hurmanisth nastivi v postihn sexu-
Alnd trestng Einnast olralk lbering sine postajom & pestupad dachied kapnsiéng lestu ameii #a fulu
{restnoun Cinnosl,

Vresin sk, plovy v Rakousku-Uhersku a ledy £ zemich Eoruny Bk, uvdd# v Emictd hla-
i, nazvane O nasilném smilstvi, gpeenind o jingeh @wikych pripadech amilsiva, jako sampstilng
shulloovd padstaty wasilod smilsiva, wprenini a Gyfieloing smilstva omatovand jaka dading proli
piroennatl, zprment keve, svedend ke smilstvu o kopliested vrhledem K osobd nevinnd,

Nisilne smilstve sesvin pojetin blizlo dnesnimu adsiindni s tim ravzalilen, e nebepeind vy
hradavani, skuteend wekonang ndsili neboenew?in stivihe manineni smyshiovedlo k dosicheni -
munnangelske souluze, Cili jinymi slovy fefono, ndsilnd mandelski soulo? byl na roordil el
soudasné privni apravy, trestym cinem nisiiného smilstva. Zate trest byl tehdy priangisi. ¥ zilkll-
Nl saehe el 2alai od pét do deseli bet, v pilipadd vimikis Wesich nisledki na desel a% dvacel lel
a v pripadé st Gokal pretiacele dodiveini eaky 2alif,

Fprzaini bychon mohli privoenat k pohlavoimno sncuFivini, oviem s Hm coedilem, Fe hranice
tresing praved polwany kondila ve Smden leleeh o trestng sirba se pudle okalnuse pobivbevala od
jedihao do dvaceti lel wilicho Falife,

Zloginy smilstva prodi priroeanost Jid nemaji v soulasném trestnim waleong od povidajici chyiva-
lent. Slo jednak o smilsteo se zvifaty a jednok s asolami who? pahlavl.

Napwat tomu wprenéni ke peedilo stafidkehn mocndle, vl sv@hved vitlloy o jeho soucasnon pu-
ki ju soulad meed peibaznymd, Jen postib dobrovislng seuloke mezi psuhami pribacmi v poke-
leni primém se i nevresti Falifem meed Ses1i odsicia jednio rokem, ale eintim svobody wl na v
Téla, Jo zajimue, Fe soulod mesd sourozenet wehdeisi calit witkon wa zlotin eprandnd keve nepovindo-

vall.

Sivsi byl § sveddent ke smilstvu — pribliza obnova nagehe polluniho gneidivin pedle § 245
sikona, Voraeni se lid vl soucasnd privai ipravy zhyvajict ooy 2loging smilatva,
P icmend pisiost v pastrovie sexudlng midivovans trestng innost prelrvali poeeld XX stolet,
Relativie nedivno doslo K adsiraniéni trestniho postilu homesesuality a duobrovalng incest je restind
dodnes. Slejn fak doswd trestd kanonicke prive duchovnibu, kery smilnil, o wiith misili nebo bre-
sely spravedlivem teestom vieine vylouteni 7 duchavaibio stavi, Zild se tody, 2 trestnd priv i nol
my cilend do oblasti lidske sexualily magi na pods L (ietilho tsicileti jeding dsadnd cil o sie
dislednon nehranu v oblasti nejeyssi lidske hodnoty. jakou ju swvirhada jednatlives jak ve smesiy
achrny pied ndsiiim wvend, wk ve smyshn wikladnibo privio sontkrami a svobodng rozhadovini
a svén jednini v intinim sexuilnim Zvans, Pkl tto jedniani neplicast Skodu jing penhd @ nevna-
e objekiivnd obirokeni wajmi spolednnst,
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Zprava o v¥sledeich dotazniku o sexusiinim chovini sttedodkolslkdeh studenit

Fwroalay Pech

Privekum byl wskuletnén wa Stiednim odbormem wéilisng slereh v Praze Y, Novovysudnski 5.
Pataznil obudrzele 211 divel ve vikood 15 da LR len Protode se v Woto Skole vyskovii chlapel spora-
dichy i jejich odpovid by sigimé nebyly dostateéne odpevidajict sicsimu veorku, nebyly do visled-
ledt eahrrmty,

Shezeni dalazovanyeh: Filed véebni obory ladeinive, fotogral, kosmetiela, dimska lerejéova
i studenky 1L coéniko manarimniho nastay bovélo stodia podnileni v obor odévmictvi,

Respandentky hyly vesmas « Proly a Stedodeskéhn kraje,

Drotiznile mdl nkiveal, e se projevaje tesdence k viigi abrans phicd preaosuined pehlavnimine-
macemi. aejimeénit onemocnénim AIDS o navizsl na podoboy prazkum wikuteénéng Sexuclog e
k¥ dstavem 1, Iékagske Shulty Univeradly Karlove 2o doe 25, 100 1993, Bobudel nemdam
K dispuriet Tehdepsi varsledloy, a proto buce chybétsrovaini, v lomilo peipul & afiste podstatng wea-
Jhmae,

O upfinmosti a otevienast odpovddi nepochybuji. nékerd hyly dokonce velice osubni o fada di-
vek kromd zatezeni vaciun| odposédi prijojevala i prany komental o svich nizorech & problémech.
el ek byl redukowin na ddaje o prenim pohlavnim steku, poctn satimnich sexualnich -
neril, poudivind kondam, pocitn shrozenosti vivcen MUV, poudivanyeh praktikach soulage, s jer
oviskyiu pienosnieh polilaviich chorob g aplilioving doog do Fily, Rovnes byly zloene dotwening
nawdreje,  wichd erpaji informace o pohlavnim Fvotd o dotaz na nabodenske presvédeeni, Nekier
whsledly byly v svém souhmm ofelaivand, jing prekvapily. Uved] el iope, procento |, polilavei-
hor vk w kategorie 17 o 18 el lole se nerchoval trend s, tile sexmin zhufenost md vice
sedmniietiletieh divel nez aamndelilerich, Rovnd? piekyvaping je nejvvssi procent vskytu jedno-
ha partnera v esmindctileteh, Naopak veella se dal ueekavn maly poeit obrozend o podechovini
kondomm jiloe vchrany pied ndkazami.

Riziloowt prakiiky scxualniho stk jsou pomime Tidke, vboduje jon 20 % adpovedi Seatndelile-
Creh divels, kierd pripouitéi ejukulaci dis s,

Welice potdiujicd o fakl 2o 100 % dotezovanieh nemel slyke za penize o 2 pienosnyeh pohlay-
nieh nenmoee je nuled iskyt kapavly asefilide ovideny byly jen zdndte motove mubice o pochvy,
[ropiipiad ofetieni dédoFniho Eplku,

W oabsolutnich Sislech je maly i skl aplikace drogovieh Kk dis 7y, Otdekou e, jak visokeé
procenlo by pitznale uzivini mekksch drog,

Kafdého pedagagn by mélo hidt, 2e nejvice informaci 2 této ahlast #ivota siskely Zakvng ve
Elole. atopies dvé treting fich uvedlo prive skolu jika jeden ze 2deaji pornani, Ma dalgio miscz
JEou informace od ksmacad, md rnlicn, « liceratury a lisku, provsldiee pak  televize, il a roe-
hiisie.

Nahadenske cliéni divek se nejéasiéji pobybuie v oblast viry v jakousi betost dici svet her kon-
krénvich feoreticlofch analasti weologic, sanedbielng jo potom proceni registioy wndeh v nékerd
konkrdinl cirkvi.

Mimuo citovang & wvedend abulky bect sl deneminil 0.5 procents bomsesadlnd oricnto-
vanyeh divek, jen jedna viak povazovals o ericntaci o absolulid o wesednitelnog, 2o
Wopialstate pRipustity polilavnd Sivlk s esobon stgjného pohlavl ber daldiha komentiie. Dommi-
vl se, e pRes ndkuerd pozitivel wivery nelee polevovil v asvetove Sinnesli, protode pukl se
ahwraFens vilbee nelbo male citi vice juk (7 Evrting dotasuvanieh, nesvédE te o pochopeni rizik,
kterd vyplyval ze stiidint pacner, nepouzivan kondom & zanedbivin presenee v elo ahe
lasti.

Profo povaduji za nuind o sprivid sveiteinil virstedioy 16w ankety | v podminkich SO0 slageh, ro-
pebrat jo se Fkyodmi o uporormil na ockierd nesprivnd predsiavy o sexudlnim FHvoté,
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Drogy, sex, kriminalita a prevence

PaedDr, JiE Filar

Prevence sociilng patalogickycl projest u kol pepatoce zagaly micy wplvaulém roce kencind jas-
nisl o smysluplndis konluey, o vytvofeni Koneepue sezorn Skolatv v 1étn prablemiice do rala 2000,
leterd vymeanjici strategicke, koneepéni o mewsdodopicke principy pro vytvodeni o realizaci progrEnmL
prevence vyskylu socidlng patolopicksch fevi ve Skalich a Slodskyeh wafizenich se jeji mydlenky a pro-
pramove body wacaly S do jednotivieh 8kel, v nichi feditel waeal rodpodicdar v droven realiziee.
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Wychdveli jante o zpiiné vazhy 2 pedapogicked prase a ze studie veenildé ni ikl podangch in-
formaci Skalakymi ofady,

ZuwBujich socoviakyt sovidlng patelogicvkich jevh mezi dEtmi, jako pepiinivy vive) dragove seé-
e, il recidivy trestnd Sinnost nezletilyeh a stile Selngis wyahyl délské prostineee vadmloje ea-
lizaci koneepee prevence, klest uplatiuje zisadni zuény ve stralepii rezoniu Skolstvi a v jrsngjgim
ezt priaril pii jeji realizaci,

Nenl modné veedodijng uplatioval pomee aktivity wrabuiicn se k pimdmi prevenci, Jei2 éinnas)
neni senama leekaly ped i, b jo nealizagi; e sumoziejnd zapotiebi o musims vynitlodil apousiy sil
a prostfedk sby se=na Gikmaoa ploclu” dostavalo détd co ngjoménd, Zména ale nastivi v chidpini dlohy
a postaveni Fkol a Slolskobeh waieend v rezorinin syslén prevence, Muifikevali jsme o podpongc-
me melndiki, kieed bode pslovoval vitsing mladé penerie, taly nejen d@0, kterd jsou ménd rivikove,
ale steinow mérow i jedines, klefi ji maji viszngjs vichumé prablémy aleckidy | negativini Phufenos-
i, Postupné ustupujeme od vimného preferovini peer programi. o nich? se casto hovaii juk jeo
dobee w clektivad, ale jejich? cfektivitu satim nikdo na svie nedokizal prokieal. Fleddome wiLCl nim
smsiiplig alteoativy o je dobfe, Fe je i nachieine, Jiz jsme sebonednd dokdzali oprostit od jednori-
ronvych predndskovyeh akui, besed, komponovangch progeami, nesiFivageh diskusnich sezent, jo-
fich? elekiem caste byly swejnd spite honorate pro pledndseic, ne? konkeémi dopady na ty, pro ncz
alcee byly orpanizoving. Ono fakd nend diva, kdyz v hledisi viedie sehe sedali osmilet 2 osmmactilely-
el Dodli fsme k eivdim, Fe jo tedy Eeba olyjevit objovend i prondkiend ocdlomiky o mil na né podadi-
vik respektoval diferoncované pristupy k #akim sieing jejich asshnosinich welafinosti.

T dabfe, #o v syslému provence realizovandm MEM T postupnd waaiimaji priorind pestavend
Sheoly o dkolskd waiizend o e s atile Sasléi ve Sholdeh veskaiui pedpgopovd, kel s chiii dlonto-
dobid na realiznei prevence podike. Je w poticbng iz hlediska jof ich dal&itu prodkolovin o i oni si
molow systematicly budovat divém w e, resp, feditel vyvorival dislediy 2 toho, kdy? st jim 1o
nepoilafi,

St VAT pozormnost vinujeme prevens sckunddn o tereiding, cedy priei s detmi, kend se iz
paceiilig projevuii vioind 1éeh, kierd i byly za svoji trestinou cinnnst odsaurent, Prostt nesmine
dopustit, aby se v prevenee stala salinni zile2ios proly, Rt o prevened o, ale jejich? polenci-
ordlni zolhind fe malo pravdépodobné, Musime pledevaim pracoval s wi, Kt jron pEisno ohrode-
ni, ackaliy price s nimi je Sasto prict vpervd® sysilefskon o yysledloy jsou Castao nenapekajujici. Ade
i 1o e itk poticly prace predeviim s toulo klientelou.

I, Pedagogové prod deogim a dolSim socialné patologichiim jevam
Zale se fedna o progran: preventivnich akiivil wplatiosandeh ve Skalich a shalskich sarizenich,

Propriom byl vytvaien wa izké spaluprice s ambusidund Vellee Britanie a USA a pracovniky experl-

ni skuping jmenovacd ministerstvens Slkolsod,

Cilom programu je zefeklivaend vichovns vadtlvaeibo plsebeni na dHi v ohlesti provence so-
ciilni paalopiv s alcentem na dropy.
Tersaticky je progrom candion na tyto oblasti:

1. Riamee posubeni — Problematika deog zakizanich o volngeh, whavyeh Bk, protideogned v
el vedilivact phsobent musi byt newddélitelnos soudisti vuky vieeh ki od Seai le i
devatendeti; vEeind Fakn kol specidlnich a svifenei ve w¥ehovndch safizenich, Dilediton sou-
sl systéma nivregiendlnd o misind drovid json wolnodasov e alitivity organiaveand &lolon g nej-
riendiE formy mimodkoloi cinnosti, kierow feale tdela systiémavd Roocdinevel, probeind
analvzonvat wvylodnocoval v kontesto Sife nalidloy, ale pRedeviin v kontestu mlivace el ks pu-
sitivoi seherealizact ve volodm Sise, ¥ oblasti protidrogové problematily je deha vybudovat
partnerstvi mezi rodinen a Skoloo, kieri pro eedide organizuje cilend zamefend selkini a vt -
varel abee

2. Fdsady pisnbeni - Yychovne vedilivoci plaabeni musi byt zaméfeno i evyinyani socidlni
kompelence déti, na moevel dovednosti vedoucich k samatnému adpovédnéomu rozhodovind,
ko poailovant kamunikacoich dovednosti, | posilovini sehedimdre, wdalnoati v & slvesn, odmilini
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vaeah Torem sehedestrukes o predeviing budovinin sebedety o pozitivallo pistopy & sobé

ik ool Ton viem musi vyovdtel zdkladni prostor standards ik nibo sticdn i vedelivi-

ni st sehvilenfmi veadelavacind programy a ugchnimi asnovami. Metady o firmy preventivillo
piselsend musi osnovami spicilovile prastupovat tak, aby se v pribdhy vichovng vedslivaciho
proceaa jednmlivi Wmats opakovale, ale vidy na vaEsi rovii.

Je dulegitd, aby vychovad veddlivac pasobeni na e respekiovalo fvani realite o hylo diferen-

coving vehledem & jefich vk,

Cile pisobeni — Zvyimaind odolnost d2 proti negativoimu prisobend nabidl e i lalZich so-

eiilng patoloeickaeh feva vvehdel piedeviim ¢ eoreticke bdze aldivaiho socialiniho uéent se wa-

mfenim na odsirafiovind nedostathi v psychicke repulaci chovini dit0 a na wvysoving jefich
sncidlnd kompetence. Zaraved posloviovan inlormmet o tom, lade Bledat pammoc pi veniku problé-
nea spujenyeh s uwivinim deog & napomahani snizovat rizika v peipadech vaniliu zivisiosti,

¥ renl preventivodich programn do vyuly — Eloke preventiviioe plsaheni se mige (el st

AL, Kelwz damd iémata bodou e 1.-:.:|_||:j|:;|1,,':_'|¢|'|'|]j oEiavani i sadehnimi J]|:i,||__'c’ Ifrl.i'l[]f. b=
lasti priradavidnd biofogie dfovdba, elemie, 2 oblosl sdevého Fivotnilo syl ipr, vieliong e
adverd, podindy spedvad viER, rpld vodnélha dasy, v oblast spoledenskonvidni proces socia-
lizace fecince, w50 o Hesd spalecenshd prostiodi, tmterakee fedinee 5 ofolfim, rodinnd o ahéansk:
vichova wapf. sevovdni sociiln Soopetence d8 postavent coclinr ve sperfednosti, vedend elo-
mkerest, formy Soncnikece apod,, oblast socialng prdvni napd, pravd aepebi sociiing prtofo-
giekyeh fevi, pedvad ochirane diidte, vicaoem a olle Pelianie apod, blast socidfnd palologle postof
spofecnost! b rvestng Sinnost, b abiiz drog e alfoliole, senofebic, ke racisoms apod ), Tres
venee sucidlni palologic o vichova ke sadrvému ivotnimu scelu je mimo find soudist | schvile-
myeh Stundardi zakladnilus wostFednilie vad éliving.

3. ¥¥hodnoeend aéinnosti programu - Zpisoby whodnocoving se moboy opivat jednak hodnoce-
i ee atrany pedagoed. ¢ hadnocenim samotngch 20k, vo? jo (o pravd zpei vicbo, Musi zahe-
eyt stanevend eile, vimezeng ve vedtlivacim & prevenlivoin [rreagram,

B SystémvzdElivand pedagog — Systém musi b celisivy atedy zasahovat dovadeélivani pregra.
dudiniho i postpraduiinibo na vyselosch Skalich podle ndrodnich vedélivacich osroe. ale wine-
verlt sl zalinoval §eilend wamFend metodicke kury o semindfe,

bl

I Bexuwilni vyehova 2kl svliZinich Skaol

Profdrlematika sesdnfeh ehufenostd 23k ve vél wildodni skolnd dochizly je ovliviéun nékali-

ko vy faktory, @ nich? jo (et nejvice akcentovat fmoved inceleko, psobnost, sociilnd in-
teligenei a droved coding diléte, Ouizky sexuilng vichevy o sexudiniho clusind o ko sviasmich
ikal jrouvelmi specificke a v soudusnosti miFeme jen (o3 jak se 150 od whadennsti 7aka slal bosnd-
ho vedeldvaciho proudi,
Ziici wvldsnich Skol parif vesmis do skupiny de vizilomed e, edy dé s viehovaimi problémy,
wnmimid g maliow sles vl hluhs prabiémy vetahowe, odliznosi v chovind a psychomotarickén Ve
vaji {napi. lehbd mokovd dysfunkee — seklil, sefzena dragdivoat, poruchy spinku, nerovneéong
parchomaturicky vyvail, Tyto odehally maji vrmeny socidlni viwmam, Pk lehlad moskows
dvsinkee se mol dile prohlubovat de cenaéni Tabilivy, ko adaptabilite, sklontm | nehodivosi
apod. a ebie tak maj i vvooany dopasl v socialni oblast, Postoje rlitik témeo détem hyvaji ok
le wiivislé na vnimani dicgte “evligtinika” bud juko jedinee, Jend aklamal nadje, nebo jaka jelinee,
Jundje sehopen urditd vikonnasti nisved, Eaato podpoimdme i, ale rewlice jsou midi fva o, ncho
oswdy ditéte json vodifim Nusteind a jeho daldi psobrosing Vi) jo nezajiing. S tin nikdy souvisi
i nedng vET ezl pouzill extrémnieh viclundeh prostiedki, e ve svém disledi predstavuii
pro dits vraeny stees o nehezpedi patologickcho vivede osobnosti.

Fact zvhisinich skal éasto prchizi 2 nolin s nizkym seciockonomickdm statutens, s nedostatkem
pozitividch sociilnich vaahi, sooslbou soeidlni oporow, » dislurmonickyeh manzelstei modic M.
#nich® Easto mivid alespod jeden probdéms s alliololem nebe jinon deogou, byl & e ve vrkonu o
. et mafi 2kugenosti s negativnimd Fivotmimi wdalostmi, poehizcii 2 seplinovaného & nechlene-
b wEhalenstvi atd, Tvlo fakory avlivigi velah macky a ditgle negatived prakiicky ve viech
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pspekicch, zeimdna v mife connénl vielosli, plime péce o ditd, stimuolace ditéle apod. Miekd socioe-
ik stz a disharmanicke rodinnd siseemi jgou v tude shodid povadoving zga nejvice gandio-
v lakdory pi veniku socialnd patologickieh jei, Alespoi jeden w rodieh byvi Costo také
pheolventem wvliding Skoly,

Yopie popsand skuletnost jiz predens disksali Gk mnobed rodide od schopoosti vechovinaat ditg ve
srryslu pozitivnicl eodineoh a oh&unslcieh hodnot, ve smysha sdravébo Zvotailo stelu. ¥ takovich-
s elingich nejsou v jindoou ani piipady, kdy déi vylondvaji tresinon Sinnost 2 prostiloed s vedomin
ran 1601, ehordeamee fsons nékdy k této prich podidi piline nucend. DEGz akovehoto prostiedi se pak stivaji
pizikereymi ve smpslo snadng negativnd ovlivaiteliost, cof seou chilspel vE§inou projevage Trestnou
st a u divel: prostitect, virmm® sniznje vekovoo loanici povnich sexudlnich zkoscnost, promis-
Lty a take dalgich nepijatelngeh projes, véeind daldich ndsledki nejen pro ditg, ale pro celou spoe-
lecnosl. Prata je velice vsananms déteny ve evlidinich Skalich predkidat infovmace @ ollastl, kierd
Json pro jeiichovyvo) dilesing a jich# sejim @ cienyeh divedn doma nedostin.

Yelice dileritfimi vhlostimi izou sexualni a codinnd vwehova, O rodinnd vichoy e se iz bodng na-
mluvile, hedng dobeého se ud2lalo, ale olizky twhkajicl se sexudini vychovy jake by byly stale tubu,
Piestode se i pisweje nekdy i politicky aspekl, doposavad v nagem Skolstvi nespujimi potfubnd
whznamne misto, Absenci vichovy adpov@dodho pifstupo ksexsdlnim oldzkim virans pocituje-
me, Prow se odbor specidlnihe Skolsivi spobepodilel na vydini prelezend knihy némeckyeh antor
Jiirga Milera a Dagmar Geislerpve “Konedéné to chipo!” (némechi nizey “Ganz schiin anl-
eellirt!™ ). Kniha s nidhledem. humerem o piiom s pothebnym efickim aspekiom popisaje vie, oo
By mil mlads @loedk vl o pollvenich orpineeh, o dospiviind, ldsce, pohlavidem el a WGhoten-
sty Wime jak choulostivé mest rodicl jsonelizky spojent s poblavim a jak negativid reakee mohon
soyviebal | uradith final se o sve ditd piiliE nestarajicich, Ahvchom pradcehdeeli nedorozomanim soe-
pamiujeme o uéilele ve specialnich skelich nékalik kal semind i, aby se pokwd emaznn veloogilo
nevhodnd pouziviind o pelitovinihodsd sedorozoméni, Demnivim s e by nie nemEla s v cesle
taca publikact poufival i v bEngch wikludnich Skolach.

3. I'revence abehodu se Fenami

Odbor specidlnibe Slolsod MERT, Odbor prevence krminalite MY, Li Strada, op s, spolecng
s Merindrodnd vrganiaac pro mipraci pipravily oy peilsho fna zrealizwgi kanpai = acelem infor-
oyt veleinost o neheeped zavlékini divek a fen Qo zabrnici pod edznyimd zaninkami o jojich zne-
wiivanim L prostiuei. Teoto problem se 5k rovné? dkalni populace, Ky json saile mladsi divie
cbjuekly eneuFivind, prostivaee o pornoeealic je stile Sasd i Zhersnjict se chonpmicka silnace, rostouc
perancslnamost a miniuilnd infommoevinost ve spalefioest — 1o vie nahrdvd organizacomm obehoda se
Fenamid, Spoteénd budou vilvifeny preventival meckanisny na samezent eds obto jeva, Soly Luto
prabileomatika zadloni do vendowini, sy se inlormace dostala ekl modnn mes viechny J23ti.

Foarsprai e vedena prosticdnicevim seleviznich a rozhlsavyeh spotd, fiskovou ineerci, letaky,
informadnimi brodueani, seeninifi, Welevizaimi delumentarmimi programy a pravidelnimi shoupky
v ovindel a Casopizaech.

WomavEr jete strudémit informsce o nékerech timlech, klend odboe speciilntho Skolsoed vyilal,
mel ma nich oéjakoing zpagabem pariicipoval;
PPsyehorelaxaént ovitent pro dEti s EXYTD — kniha je ueeni pedageeim, speciilnim pedagoaiin s
pavcholopam pracujicim v pedagnpicko-psechologickyeh pormdnich, sirediscich vychovng péce,
ragnveh serapoutickyeh conireeh a kolich w eabyvaiicich se proci s détie § lehlofmd mozkovsmi
dysfunkeemi, ¥ tvoda je kritee pejednino o problematice LMD se wamdfenim jak s témito démi
pracovat, v drabe @aa jaon popsiny kenkrémi wehniky vivinsd ¥ rhmei pevehome laxadnich evicend
s Wmita dénmi,
Stav a piridiny zaskolictvi na evlidinich Slolich — kniba se enbavi priinami sdskoldcivi, osob-
nost pedagoga, vhivem rodinného prostiedi, viivem nckontrelovancho volnéhe Exsn, charakleristi-
keons nsebnost #ka - wddkolika, apod.
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Letni Skola détshi psyehosnalytické psyehoterapic - shomils referdid Tl — pEcdnich anelic-
kyeh psyehnterpentck — ve soustiedint, kierd probehlo za spoluprice MEMT, Veheystanecivi Vil-
k¢ Britdmie, Ceake spoleénnst proopavchoanalyvliickon psyeholerpii n Vs8al odbomou #kolog
pedagogickou o socidlni v Traze a bylo vpeavdd historickym e,

Témila jsou zmmndheni na
rané détstv ahdobi lbenee, promany puberty a adolescence, madnast a dislediy sexuilniho wne-
uElving v ddlstvi @ adalescenci, spuluprici s codici o prici s détskymi ahéimi tamat,

Ablived sociflnf uEeni v podminlidch dstavni x ochrinné vichovy - knilia zoaenvivi merodiky
aktivmihie socidiniho uéeni v podminkiich vichoviich zafizeni, v richi jsou umisCovany dé. kierd
maji za schon prend #opakovand selhind,

Rand v¥vod ditéte s moZnosti rané intervence — shornik pitspevic wubyivnjicl se v¥enarmem didie-
s, viehirey o valddni pro vivol mozla leardi pitmkow pocdle fobg Bl v, rangmi stidii
vivoje egi podle Mahlerovd, socidlng vanou peéi, dilcfitosti rancho pordensed, mexinharovym
prisiapem ko rang pédi.

Privoi dprava rozvedu manZelstvi po novele zikona o rodiné — zik, & 91/1998 Sh.
Do, JUDN, Senta Radvanovi, CSe.

I Pozndmby b vivoii a teoril voevod ovélo sibonndsrsivi

L Roevod manZelsivi je privoim inatiuem oprisvenym silonen juke feden Fe zpiseld winiku
imanielavi, Predpoblidi projednani pisluindm arpginem (v modemi spobetnosti vhaekle sidinimp
i vyrok o rozvadu, fim? je mandelsivi wrogeno, Takmile jsou splnény privining predpisy stanovend
padminoy {tedy i« hlediska privioprocesniba) — o jde predevEim o pravni moc revhodnuli, dochiz
k miniku manzelstvi. Tato, v podstatd abstralini privni konstrukee je noplnéng v soudasme dobé
v orlangeh stilech konkedtnimi privnimi piedpisy v podeobnestech odlisng, Na debé sirnd b
oviem pezoroval paivd v lomio stoleli jiston spoleénou Tinii, resp, sjcdiocovind principi dprasy
risevodi v eveopskyeh demokratickych stiech,

Zildadnim principem je “rozluditeinost! mandelsivi, Tento princip e plod prozadil v eveopském
Ziltomdiestvi v postedni teling tohoto steleti (a7 podatkem sedmdesiiyeh et zmdilo W ialske zi-
Eonodirstei neroatuditelnost katalickdlio i laiv ),

Wosauvishoat s lim postupne privni Fidy opoofi dpravu ey, rozvodu od stalu wdode” laery wi-
nike mrandelstvi nexnamenal, upravaval jen oddelend 300 mangeld, Pukud soudasné psvni dprava
Eredpokdadala i modnost arozeni mandelsted, bival powdil pojom “relukn mandelstvi®,

W nadi republice byl Srozloka’™ manfelstvi npravena pee vischiny obéany oovelon lehdejiibo ab-
Gmskeého zdkonilou, wikonem & 3200191958, Vedle tobio jedle do || 1930 obemsky wikonil wpea-
voval roevod od stely g fofe™,

2. Dalsi principiilnd vizkou je zikomn vwiadient predpoklud i mevadu mangelsted, Naehizine
Je jednak v prave bmotném (Zikon o roding & 9471963 She, ve il pozdcjgich novel), jednak
vl procesnim (Obdansky soudni Fad 2ak, & 091903 Sh, ve zndai poedejzich navel ),

Pravai predpaklady rogvodu mamdelsivi v lunotmém proceanim pri veii chvykle wigitd nn
sehe navaznjici komplex pravnd problematicy. Oleykle vajadiugi mosilng s privni nazor o plnéni
povimest o upladhovin priy v mandelsivi vechivejicn 7 tadice, kulwmihe a spolecenskéhn pras:
thedi sejmena ze spaledenské moralky event. previdajicicl mdhodenskvch pozadovlki,

Pakud jde a priva hmotne, lze v oo stoleti volmi dubie studoval vivaj roevadove legislativy
v uplynulfeh asmdesin fet (od uvedend novely zil, & 3200191950 ) a2 do dnesni doby @ po-
rovniviel jof 8 vienjem, ke kerdnw dochie postupng ve viech vespilich eveopskich demolaatic-
Lyeh stitech, Uvedeni novela byla nermow velmi pokrekovon g dale pald normon, kieed e
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adpvidada tehdejgim demolratickdm tpravim. v nékteryeh smarech, jo doposud srovaatelng napi,
s sopdisnoy rakouskou dpravou rozvodi.

To, 2e zakenadares apustil e rozvoda od stolu n leze o naddle upravaje o nds el 11, 1950
puttze eozvod mangelst (ve smyshn peedelwoet roglaky ), nanpak odpovida poadgsiom wivuji v né-
fererweh jinyeh stitech (SRM)

Zaklodni problematilkon stanevend predpekladi v oblasti hinticho prava, pedod jde o resanl, je
w zda zikomodiree zachovi subjektivid prineip @ jehn pravid dislediy =4, spravi pedavod diglalky
iy it rorveatu manzelsted s viny na neevodu mangclsivi vestovene ve wiraka g rozeada, Tenl pu-
staj da wriile miny wvliviine 1 v, wda bude piime v ikung avdd nekiend piudpoldady tav, kasuis-
licky (nopi. ciroladsivi, 216 nakladani apod.) anebe avede jen Jeding wobecnsng divod — gk
Dbk v trvals rozvral manzelsivi. Bveopski legialitiva end piiklady, kdy jsou wyiideny i Ki-
suisticke predpoklady | obeeng, generiini divod, Movgal vivaj sméfuje Kk tomu, Ze dpravis viny
wosouvislosli & romvadem je opuiténa (e wmo dak i ve syl jedneln doperuteni Rudy Eveopy)
n jsou e apougteny kasuisticke divody rosvodu. Voo smin dospela b rnaxinninu zobeendni
dprva rozvods mangelsivi ve Spolkov republice Mimecko z potdthu sedmdesatich Lot

3. Daldi wiznamnou prineipidlnd olizkon jo vyjadient priveich prostiedkn sméfujisich k ochrane
tobi 2 manfeli, kiery se neprovinil profi mandelsldm povinnosten & se e prevrat eranels v
budlo vibee nepodilel, nebo pievdint nepodilel.

Ulprava viny v sonvislosti s rozvoden je obvylle chiping jake viznamig privai ndstro] “ochra-
iy nevinneéha™ = jeduak prodi rezvedu vibee — pekud napf. Lz johuo souhlasn nelze rozvod vyslovil
{takowv aprisvi [l nake mu prava e o, POES 1 jestd v undind anmimnen podolad do |4, 18063,
kil natbl deinnosti soucasny zdkon o rading, jednak vyrok oving chrini jeho wefiend majetkoye
wijmy event, hraje roli poloud jde o vydivne.

Y opravnich dpravich, kieed od Feadifikace viny v souvislosti s reevodem upustily (napd. SEM), e
wiak dislednd privni schrooa mangela aprivncne hrdnfciho se roevodu a ochrma nuzletilich deti
prob coevody rodich v slivodnendeh pipadech disledng uprvvadi jingo gpisobem, ¥ omlo
siméea byl nage dprves roevodu a3 do dginnosti novely sk, & 9171998 5h, naprosto nedostaieing

Taleorvd wstanoveni, ke vvehireii z ol 2o rozvod mangelsivi by pro konkretni osob {mange-
Lo, wezletilee] wnamenal “evlidd zivaineu o™, pled nd# jo bo teba chrini, se ohvvkle pazyvaji
“yrdosind klaunsule™.

4. Thalsi principisini ctizkou moedemibo rosvodového privva je pluralita rozvodovych divodu
Spalfuje se zcjména v om, fo prakricky ve vEzch privaich dpravach mrlernihe charakieru je jako
rrevidoy divvod vyjidien kvalifikovany revral manzelse, Vedle ngj se prive v sedmdesatdeh le-
leeh objevuje obhajoba daliho rozvedovéhn divvodu, krers jowvddan jako “rozvod pro vedjemnd
deheda”. Prakopnikem této mydlenly je prol. 1o Carbonnier, Jeho niverhy vedly kreforme (rancouz-
shéh rzvodoveho priva, ¥ Ciatd podah by vlasing takovy roevod el iyt “ragvalen amluve-
™, & nimd by nell kvaliflkovans rovrat manzelstvi nikicrak spojosin, steind Lk jako plitiny
rhator cozvean, ¥ (ele podelE s Oprava rosvodu (véeing dalgich podiabnosti) vyskyvinje ve fran-
couzsken privu, ale i dalfq dpeavy (prakiicky ¥ celd Eviopi] pso oo myElonkou emain ovlivig-
ny i dodlo v peslednich dvou deactiletich v ndrednich dpravach k fale zmén ve prospeh ool pu
vrdjenng dohode. Je tuoviem v pedrolmaosech fada edliEnost. Tejich ziklad vaak je v podstald siej-
i 1. dahoda o tom, Fe manFels se chigji rozvest, keron sleduji dalsi dohody v oblast majelliovi-
ho vyporddani, bydleni, vwrivavae povinnossi o maji-lmanceld nezletilé d2u, pak je nuini dohunlie
w pomtrech nezletilich di pro dabu po rozvadu. Dohady musi bit predloeny v piedepsand form.

Borvod po vedjemne dohodé podsiand nsnadfuje rozvodove fizeni potud. Fe soud vechded
2 taha, Fe kvalifikovany rosvet konkedéiniho mandelse existje s wwdi? ani nend povinen Eroval
jiho pricing (vie coskd pravak Zikonoddred obvykle, at” ji2 upraji fu & ona var ity rgvodu po
vaijemné duhodd, vechie]i ol 2 taloyy rosvod je lulthaovandan, méod traumatizujict a o zci-
mena @ hlediski porozvadomed Giee Fivota byvaldel mangeli,

Mornost postopoval timlo spasebem skonoddrel pedem nueend omezji, stonoscenim coelicnich
ahecngeh podminek — jde napt. o délkn irvani manzelsivi — viz Seslcd Qprava tmanzelsted musclo -
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vl wlespoit rolbnebie o déllu uvdni oldlendho Fvota mangeli- vie némecka fipravi (eden ok od-
dilencho Evola, piicem? zakon véaloené sianovi, co B el poewmet tikovimio odd@lendm
Fivatem mangela).

S Roeevor msnaelsid podléhd v prod B abeenym predpisim, kend plati pro abéanskoprivni fze-
ni. Micmng v rdmed tehole feeni obvylle pisludng provesd predpis weadi nelen svIasid wstanovend,
virlabuici se powze [ reni o roevad mandelsvi, ?.u_'_iulxr o sndni, obdanska privni fAzeni, fe principidlnd
olizkon madeenibe evropskeého priva, Jen viimedng jde o tfizeni picd jindm stitnion onmgianem, arpdnem
charaktene sprévnibo — napt, maticnd orgin, Nekdy se manzeld mahon rchodaoul mes soudnin &
sprdenion arinem, ¥ Eyveopd vyl pokad jde o roevodové eeni, nkovon zvidging skapinn skindi-
ndbvshe sty Takncd divisinsonéasnd ruski fprava piipousi tozvod manzelstvi pred matiénio orgd-
nerm w4 spindoi dalfich podiminek, listou mincsvropskowevliBnest jo v el otdaoe 167 Japonskd o priva.

Dralsi problematitow, fi# je v ollast procesni v privnich dpravich vénreing velki pozornost, je
povinné smiréi fzeni, 6 pokus o smi jako sougst rorvodovéhe Frenl. Tat otdzka je velii propra-
coviana v rancowske dprice v sonvislosti s roevadem po vedjomng duhads,

Existajl jed dalzi procesni otiizloy, jinmd? se roevodovy proces wsenue —napf, pekod jde o pi-
slufnast soudi, pouzith mimoFidndel opravireh prostiedki o dals,

I, Lakly

L Chaeadierisita plaing pravit toravy rozvodds

Vozdkond o roding dodlo, polkud jde o reevod mandelsted, |0 podstaind novelizac zikosem &
QL1998 Sh. Dsavadni aprava neodpovidali (e charakeeristilom, ke Eterym dode] vivaj evrop-
skélur vevlového wikonoddrsivi v posledni oting rlioro stolel

Foveln Lee chapat jake pokos pRibliFEin se eveopsliéom standardu rasvadoveho sikonoddrsivi
Protade viuk fde o pouhon nevela, neni lente pokog ve viech smérech zdakils, Phesto lee fici, 2 profi
difv@iginnm sty nrdite zlepsent nasiala, » o ve tech ziklulnich otdrkick Pedid noveln ravedls
corvir] povedjernnd dobodd manFeli, Dale zakolvila o terdasing klaozali, S vkl pehrum
manzel briniciho se roevodu. Koneiné posilila ochinn necdetilého ditéte pii roevody mangelsivi
pehw rolica. Movela niepal uspokojive nevafedil nekiend viieky souvisefici 8 vikonem nnlicovskc
codpovidnosti k ditdti v eldobi pe roevodo mangelste jobo codisg,

i charaliteristiba sonfasné platné privod opravy rozvodu manFelsivi v CR

2, Prevnid diivend rozvodi

Zitklaclem roevodovicl predpisi jo vyjddfond privniho divodu roevodu, Ting je v nadi i
fapravd roaveat ek, kvalifikovand o, #emusi jivo cozveat hluboks ameals, proto nelze ade-
kvl cbneveni mangelského soudit. Jde o objekiivni divod, Roeveal se prajevuje navenek, je oh-
Jektivad seenalelny o prokozatelng,

Raevrat mandelsivi o tedy vedlnt existujicim stveen vedjenmdch asobnicl veahi nesi mange-
Iy, Tentostav ale jisté nenastans bew | vand ze dne oaden, Pripady, kaly semanzelste] ooepadlo
ve velmi kritke dobi, jseu vadend, 1 kdy? jo nelze zecta vyloudil. Proto pajent rrvalosti neyyjulfoje
dennéiiky Easovy dsek, ale upind se 106k paadavia “necbnoviiclnost™ osobnich manzelsloich
wlohid Konkréid mandeislke dvojice.

Forevranl raenfelsivi jovidvoky vsledlam pisobeni ueéitgch pii G, kierd & némuo vedou, Jejich pii-
soheni je velmi relatbvni a nelze je zobecnit v Lom smvshy, fe exisigi ko pEidiny, ktent rozvrili kie-
rékenli mandelarvi, o to wdkonitd vidy. Je win wk priv proro, Fo — 7 hlediska vemtfernnosti naclnich
warlalll e a Foey - Jde o sledios naprosto iudividodlng, PR, ke 2 hlediskn jednaho élovela
mirAe Bt pro stay imanzelsid povigoving za malichemou & nevymmamio, mide u nik eehiay jingtho v
valal naproston negaci jeho manfelsivi, » posiéze jeha ropand, Tak napi. sterilica jednobus = mangeli
enize nékieed mandelave zeela revritl v peipads, e deobd plodny maniel wiz por v Lastnime ditti,
i manpak miee wella, #e 2 jehi mangelsiv se Sidnd dite nenarsdi, protode deti mit neche,

3 Rooved se sifirovdnin RS rosveats
ko o reding sice vislovnd soudu neoklida FHisL pEEn roaviatn manfelsivi oo uvést je v odi-
o n@ni sl o roevod (ako se uvddélo v § 28 20081 ve st prel cil, resvelon), ale konstatje
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fv § 2 FOWR), Fe priding rozvealn mandelelvi boee pel svém cozhodivdind o pipevodi v fvahn, M-l
tedy soud vzil priging roevatn ¥ ialn flotiz, ind- ik nim prillédnout), musio fich néco vedey, ji-
vk feteno, mus jo st § 24 odst. | ZOR upravije copvod na wililadd reaveatu se 2iinvinim pfi-
it rowvea, ¥venam (ohalo postopu soudd wmodinje spolehlive udinil v o Lom, ik
v onkrdinin piipadnd jso zikonem sanoyvend predpeklady pro corved splniny & nikoli.

4, Korvid hez gilifowdnd pRicie ozl

Lae predpokladal, e mandeld. ket s el viluon dokazovdni alowtefnosii, jof by vedly K zi-
wiEr o vom, Fe jejich makelsivi je [luboee 3 treale rorvrcene 8 obioyven sondli peeldval nelze,
Lo postipoval v poevodoyém fleeii podle § 240 DR, Ty lomto pripad? jile o rozvanl mange s
pa ik lad rozaeaty. a roeveat manielsiyi se whal usnzuje 7 oo, Fe manield spulu pcd wabijenim
rorvadovéhn Frent nejmént best mésici i

Postup mandeln o soudu podic wvedencho ustanovent A0 ale phed puklidi predeviEim splncni
i nileolitea datsich podminek: mangelsiv Wvala aleapon jeden ok, oba manzeld s riendem souhlasi
a piedlo@i sunda dolwdy, jeichd ohsal § Torrm wdlkan stanovi 5 24 @ adst, 1 plsm. a) AOR] Soad
pitk nesjiatuje priding rozveatl mandelslvi, a8 ani moandel & nejsou purvinni s niri sod Seznmnel

foevod na wlladi dobody mandeln (ve sayslo platnd pravni Tpravy | v pred add wjednpduiuie
dolemmasani loenlililovandho roeveatu manFelsivi, a ddle pek — v Lom je jehe wnadng spuledensky
ygnm — neponueehivd fedeni wiprnurniych majetkovych priviich otfeek na ohdobi po piresvndu, ale
naopials put voaed 2icl sc manzele dobodnout wto olazky jiE v dobe predelidzefiel podani mivihu e
povod fnanFelae, Soud 1oliz, aby mehl waludjil tote fzend, must alidedel predepsing doholy: Jde
o ablipatomi soudasti ndvehu na vozvad,

Fakun pecdpisuje phed ozt piednd smlowrv o vypoiadani veajemngch magetkovych vetali man-
Feli 5 Ha vdst, 1 pism, ap Sist prvni ZOR]. Ide o vypodini piedeviim twhe, co tvofi spaleing
jmini manFeli, Tatn crnlouvi e viak 1 ad pouhého vepobadan spaleéncho jméni anFeli tim, fo
v i b dohmdnour vaeehy majelloe otieky. i Mide jit napi. o uréeni vlastoictyvi kv@oem, kere do-
posud byl ve vélutném ylastnietsl jen jednobo z marzeli, ek jil 1 o dohodu e lom, #e il jedno-
o manzels plevezme mandel deuliy alpah. okl byla pired sfiatken pebo ponem weavien
migetkovd smlowva (g, zaloden sonliseni redin spoleenéhe jméni), je ticha 2 ni yyehidzet, pokud by ji
avden manzelé nenalwadili — w prileFinst rosaadn — stecnd neho zeela smlovvou novou,

Prle md byt pledldena smilouva phaahujici uspofddiani prav o posinnosld yyplyvajicich e spo-
leenicho bvdleni | § 24a adsw | pism. al &st dreuli ZOR). Tate stolouie s e datkat jal bydleni
w zikladé nekterého oblipainépeivniha tinde naps, pjemni smbouy), Lk § baadleni na skl g
Iuby witendpravniba (napf. wloslnicivi ], ez ehleda na o, zda fitul svdd i uhima magke|im nebo jen
fednomu z nich, popt, i hydlenina wileladl@ finghn privnilis titalu, Elady bylo cilem predevaim piede-
jit zdluuieim soudnim sperim nisledujicim — v mmaba piipadech — po rovacdu manzeialvi,

[ onednd, jaou=lipro e piedpakludy, je maing dahodneul i plodni vizivache pre dolbu o rorvo-
i §5 Ma st 1 pism. @) Eist deli ZOR] Vydivovae pavinnos! rozvedendch munzell je povinnoesti
witlonman, predpoklady jejibo plndnt sl nostat i pareddi o revodu, Trate doheda o jejim plnd-
ni se jevi pouze juke Cakuliaivad absalwyi e Fitost wvedend andouvy (s, slove “prpadnou’),

Faleon predpisuje pro tein smlouvy pissnon oo, s L, & predpisy smlwy budu iifedne {4,
RolAFElO ) nvEreny,

Mangelé, kleii maii spoleind nezleule ditd. jsou dile povinni predloFit reehodnuli soudn pée
o neletils, sehvalujicl duhodou namdeli—rodifioo dpriced pumri spolednyeh dél pro dabu po re
vodu [§ 2a adsl 1 pism, LOR].

AL ji j o smlonvy ohlednd majeliovil a bytovieh priv povinmasti fevent, vyEivovael po-

Fa
vinnostih aebe o soudem sehvilenon dohodu oldedne nealetiléha ditte, privvni acinky —jak smlwy,
1ak i soudniho rozhmnoti - nastvaji af docm, kdy mahude privni moci pohodinuti o romeada min-
selstvis rolo pukud hy & roavmlu nedogle (iEasinic by napi. vaali svi ndvrh ety st ooy smlou-
v prvud rrelevaning, steing jalo roehodiuti soudy sehvalujic dohodu rodigd Whkajiel s
feeletilel ditde,
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1w piipadd rozvadu mangelsivi po vizdjemng dolinle mige sowd niveh na roevod mandelste s
mitnonl, jestlide by roevod byl v rozporn se wajmem nezlelilyeh e, dingm zvladinimi diveady {5 24
odat. 2 Z0OR),

8. Zpmitninf vevelin oo rozvod, Rozvod podie § 248 7080

Fanvitnuti ndveho o rozvead mandelsivi je privvni prablematilon, klerow se vidy rozvodove ziko-
moddraied zabyvale, bt s cisin vesledkem, Te tonu cak i does, Plain prvng dprova eoevodu man-
felstvi divvd soudu riend maknosti, odvislé od ol juk sami manfelé v revodovem fizeni
pirstupuje,

Stejred jako zaprdvnibo stavo pied noveloo soud manzelaod necoevede, neni-h prrakiizdn hlubisk
i evaly rozvrat inanFelstv s nemofnost obneveni mandelskéha souzili (42 odst 1201

Fakon dile podind s tim, Fe dohy = mandel nehade s i wevanym roeveder soulilisii, Jeho neson-
bilas se st relevaninim tehdy, jestlize tento mangel (4. i@l klery s plicie, aby mmdelsod ealo
imadale) prokdfe, Fe se na rozvealy manZelsivi fhirzeném o priskasonvanem mandeleo Zalujicio ) ponec-
Hhanandelskyeh povinnosti pievicn nepadilel o Ze by muo roevodeim vl spisobena @80 zivasng
i g4 2k oudat, | £OR) Te pake sikalem souda, alvy wjistil g posoudil, zda ve prospich zachovani -
Felstvi v takoreéon pifpadd svidid, jak zilon (v § 2db odst, | Z008) wyzmhije, mimofadne okaliosl,

Mieménd, padle éeskéha privinejde v wmeo pRipad® o “netorvedileng” mandelstvl, prilivke roz-
vod i talooviho mangelsivi, resp. mangelstvi, o ndmd plali o, oo blo vide zminéno, jo pipediin,
Jestlife mandeld spolu 7 roky nediji (§ 240 odsl 2 £0R).

Jestlize tedy zabijend rosvadovéhe fizend jiF predchdaaely 5 roly roevmln mandel s, letery byl pro-
witeen tim, 2o manield spoly negili, nem i mangel, kot by se chiel roevodn ve stysha § 24b o,
1A b, st nesouhlas relevantng uplaimil, b By jinak predpoklady jeha uplatén by splnény.

V opitipacde, kdy naopak sowd ¢ avedengeh divodi ndveh na roevod mangelstel samitne, o leprve
paté. el i {poadle akalnast pripadu), budou plynoat a poslése uplynou e roky “nesouitl nan-
Feli, nwide bl znova tieeni o rozvod minelstel rahdjenn o roevod porvie e,

Tietim divodem pro zamiwt nivein naorozvod mangelsiod Je poFadavel: vesloveny v ust, od-
slavee drubdho § 3 2000 Maji-li manfelé nezletilé dot, nemide Bt mnanZelsiv meveden e, bylo-li
b Lo v rvepaorn se wjmens weluo déd, danvm 2visimi vy,

Tl av ustanoveni vvjadiujicl sdsada wvidend cheany nezletilého ditdte, kerou je soud powinen
respekiovat, zajistil o poskyinont,

Toto ustanoveni uplini soud v fizeni o Oprad poms nezletilyeh dé pro debo po roevedu, po-
leud sdim ejistd, #e  akovd avlising divvody existaji. ¥ konkrémim plipode mdde takio postupaal
i piies to, e rodide se o prStich pomérech ditgte dohod i, Soud 1otz rairhy roditl posueuje sam,
maje piitam na efeleli predeiim ochrim wjmi dide,

Steinit tak ale o ustanovent pouFije § soud rozhodujici o roevody manzelsa, bee ahledu na to.
duk ped tine roshodl soud v fizend o Gprave poménd nedelilich d&i pro dobu po roevodu,

Rozvod maedelstvi a nezletilé dige

L Oelivann neslotiiéhe ditiie

Boweod manzeli majicich nerletilé dite je projednivin soudem ve dvou “fizich™, Roesadck
a o 0 el nemiFe byt vviesen, dokad neni pravomocnd riechodnoto {aehvvalena dohodi) sou-
denm péde o neddelilé o apeave pomé ditdle g joho sodieh prodely po rozvadu. Zikonodanee w pro-
Jevil snabu vytvorit predpoklady peo dikdadae projednini w@ehie mizek v samuostainém fizen,
Rezhodouti o priviim osadu newledltho divdie tedy Gsove predehizi viastnimuw rehndna o rozvo-
du, pralminnje vynesent (kladncha) rozsudlu o roevadn manzelaod,

K walijen( Fizeni pied sondem péée o neeletlé divi podadt soudd, kiery roshiduje o revadu
Creevodovy™ sowd ) polé, co je v ndj zabidjeno rorvodove fizeni. Te misine, fc roEndejici se mankeld
naclaji saugasné naveh nirozvod manZelstvi a dal3ndve soudi péte o nezletild se Zidosii, aby roz-
hodl o jejich privech & povinnostech k nezletlému ditéti pro peipad rozeodu mangelsivi 7 ohol
ndvibin viak musl B patene, fe pekud jde o jejich meed, je actio nata, cor pralticky dolozi kopii

61



wiveli i e, 7 i# je patrmo, #e ndveh na roevod byl ke konleémnimu doi useodu pedin, ¥ pii-
padd ey po rdjemng dobode manzel( wiial se s ndvibem o scladlent dohody manzeli-rodica
o dprave jeiicl pomerd kit pro dobu po roevodu obeatd w sond sansi mandchi-radice.

Lee abekival, fe ochean s neletiléha, u ného# json diny gy liEind dinvody pro 1o, ahy man-
Felstvi jeho rodicn nebylo ropvedenn, bude vedle soudu, kiery rzhduje o privect a povinnoslech
raclicn k ditéo prodobu po veevodo — pro piipad poeevini p uplatiova predevEim sowd, keed rocha-
duje o roeadu (5 24 odst, 2 ZORY, Zjisti o posoudi, zda rozvad rodidi ditdte jo & neni v rozpary s
jmy ditdte, dowsmi avliginimi divedy, Piipadnd pozilive jisling, vedowed jej k zamitavémi sta-
nowisky poliud jle o vee cosvodo mandelsed, mirke soud roczhnlujici o rozvodu sagmout presie, o
sl pete o nezletilé skulefnosiiwvedens v § 4 odsl 2 A0 neshledal a poméry ditée o jeho rodign
pros dobi pe reevodn - pro piipad kladného rozhodnuti o rozvodu — jid uperil,

2. Péde oditd po rozvody manfefnf felo edicn

Ani pushedni noveln Z0R neodstmnila hohuZel nékiend problémy, jui se vaouvislest s vilionem
“padidovalorel prav i povinnostd po roevodu i diive vyslortovaly, a jo tdid ticha poditat s tim,
e se | nadile budou objevival, Mavie cit, niwvela scirvaln pi niklecieh leeminalagickyich e pie-
smgratecht — o se Ul s ména novelizovanche § 26 201 Stfidave sc i poudivi erming svitend di-
tée do vichovy™, “iprava vykone rodifovske rodpovdnosii, Sipravi priv v inast™,

Pukud jdc o obsah soudnihe viroku upravajicibo poméry nezletiléha pro doba po vozvedu jehn
radien, jo tw oblipatome weéena fesend dvou olizeks e prd olgzky, kile bude dité umisiéng v dobé
pdsledujicl po privai moei viroku o roevodu, a drmhé otieky, kdo z manZeli-rodien a v jakém
roesalin bude k nému plodn vyFivevic povinnost.

P celon dob aéinmasti ZOR bydi rodide ditére wiasadng —a toal spolu 2l & nikoli, at’ byli man-
sely i nikali — aba nositeli priv g povinmost K dicdd, Soud pouee upravenil vykon rodicovskich
peay a povinnust. Siace, kdy jeden 7 rodiéi, popi. Zidny « nich neméli radigovski privva, mohla
mastal ze zakana (rapt. rodie postradajici zpisehilost k privnim dkomnam v plném rozshn) nebo 1
wilelaeld soudniho redud il (ehavent rodise jeh pravd. Tim se Geski privni dprava podstaing liila
ad niktersch fprav civiels, Kleee rodiel nefijicimy spolednd 5 diddens [napi., rozvedendmu) codidony-
ahed privn nepitzidvaly, Tentopeiyni stav je postupn® v ricngch stiteeh ndstrafovan zuvidenim 12y,
spalesng peee rodid i pro piipad, # spalu nedijl,

Ulst. § 26 701 bylo novelizoavane tak, e weidi mofnost svefovini divdie do “spole Ene", poplipa-
i “sifidave viehovy™ obou rodiéh, Tajem “spoleénd vychovy ohén pod it je viak v eském pra-
WU pOnFEL v jiném vinamu, ned v jakim jej pewFivaji neklerd zabranicni dpravy. Jo o tak praco,
S i nuidale [tz seint, jak tomu bylo pred novelou) rodizovskd zodpovidunst zistive

stivit po roevedy
achovin sisadnd ohoma redicam, Spoletnd péce oboy rodiéh po jojich revadu fue i 1 nils (na
roetlil ol eiminenyeh dpray cizich) smameed, Fe ol odice il se buden o dilE slorat souiasns
v prosiedi, kde bude dite 2 mapf, nadile rodige sistivajl s ditten v jednom bylel.

Maopik pokud Bude dite v aréitieh intervalech stiidat dvé prosiiedi, v nich? bude 7t pajde o vy-
chovis stfidasn,

AL jiF jde oovdeloen spolednoe nebo stiidmvow, vidy muosi spinosvar podadavek zisadni atahilicy
vychuvného prostfedi pro dit, Proto, i kel § 26 Z0R wislovnd nepudmiiuje rozhodili o spolednd
& sipidavé vichovd dulodow rodien, nelee 5i je bee 1o dobody predstavic. Aby soud bez souhlasu
abou racicd takevyta tep vychovy ditéte “nafidil”, je nepfedstavitelng, a wni zahranicni dpravy mic
takorvého nepred poklhdaji.

Sonfasné must byt nréene wiEived pradile, Stnoveni yyEivného nopisob jeho pludnd jsou neod-
délitelne ml oty k rakam kuertho 2 rodien i bt plndne, Melze (el prehlédnant, Fue « hiledisk
pripadnehe vymabani vi#ivného musi b postavend divenika o witEitele naprosto jasnd u weeid,

[ritdria, ke stanovi § 26 O ve svim adstavel Sivriem g patem, jaouw pro sood siviena, ¥ jed-
noilivasteeh, steind tak jaka ve svim celin, sleduji pezadivek predeim ochrny zijm ditée, ot
jiE e oblasti waterialnd, aneba v oblash psychiky, Soucasit jozdummméno | postpvend obou spalu ne-
Fjteich redicn a jejich viestrammcha piinosu pro iy ey jejich spuletncho ditdie.
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I Sk voelicn xelitdizm

Fakon wvehizi zoho, e se osvdd Gl ponceh dohodo o sivko s ditttem phedeciim ne modiéich
samatnyeh, bez intervenes aeudu, Soud upeavi stvls radice, kieecmu divd nebylo svéieno., s mea di-
tEen lepeve lehuly, vwdduje-1i o zdjem na jeho vvchove o ponsdey voeoding (45 27 odse | A0

Tihosdi o stvkn rocige s ditGem, event. souwdng rochodnuti, maji b edsmdng dodesainy, o owe

strany obou radicn, Zakomy, cvent, zoudni praxi, bvlo po dlaghou doby weedkine, Fe nele 0&inng
posttbinons rodice, Kend bepduvedng, opaliovant beand deabcomu rodicnve sovku s dittem, Novelizo-
vy § 2T edlst 2 D00 npnd veslovn? o ofieku uprmage Gk, e akoveto “kealilikovand brinéni
v slyko s ditétem” poviviaje oo v BiEing peipad tevemeny pormcei, blerd anofauje sendst nied fe-
fednuti o vvehovndm prostfedi (povodni roshodnot, resp, kadde rchodmati v akove vie jevwdi-
winn e cliusala rebas sie stanlibus), Zikonodiree byl oviem v o elizee nedisiedny, Opomndl
ercadlovt fedin situaci, kdv vodid naopalk opakovand o bezdivodnd se s dittem k. jak byloaEen,
neslEld a neprojovige o ok wijom,

Fakon vyvehizi @ cobio, fe atsadng pea ditd je vhodond, abs wdrzovilo sk seavon S rodino,
i el e soudu apreasit stvk ditgle s prarodién o sourozenct, vyEadoje-i w jeho zdjent o po-
mery ¥ roding {§ 20 odst. 4 Z0R).

Stk rodide s ditdiem bee v wdjmu ditéte soudnim roechodoueim ameeil nebo ok (8 27 odst, 3
AOR),

Dbcend pro vacehna rozhedmiti a dehody tkajicd se vekonu rodicosskyteh priv a povinnasti pla-
1, #e nesaklidaii phekiion el iudicatoe, protode impliciing viady obaobog Klaveali cebug Sic stanti-
hus. To enomeni, & wmina pomeons umedige soudo sméndt tle rozhodeo § dolaly, o i hee
navehn, Analogicky lre dovadit, Fe i roghodnmmi o stvko nezletilého s procodiéem @1 souroeencem
podlERG romuto pravidle o mde bl sméndéno {event, arusonod, nastanc-1i mmeng pomé,

Pozmiamlia:

L3 Pro wenadeni sakona o roding je v lexin powgivind skofke Z0R

) reoowillad wvedeny ad 1) jsen powsili zkoicencho a upravendha viasmiho wexi = afehoice ro-
dinnéhn privva [ Radvarovi, Zuklinod, Institoly rodinnébo praen © 1, Beck 1990

Prijeti nové formy viastoiho téla o dospivajiciho jalo ziklad sebepojeti
& s a0
Phidr Lenks snlovi, Che,

Orhddobi daspivant jesgamuvon etapon lidského sabvaje, ma kieron je aprens poeormast sexoalogpi,
prrchologi, pedagogi n datiich nejen v nedich seciokultornich podminkach. Domnivim se, Fe T
charakierizovs fute yivojmeon etapa 7 nnoha hledisel, ale 2o aeeicd sakldni rovine mideme povi-
dovvat nspelity hinpsychosociiini,

Aminime=li zakladnd psyebalopiclé charakerisiicy obdebi doapivini ve smvsluy pobeacenos
(1203 let) a posléee adolescenee (1518 le), Ize jrsenoval nasledujici:

Voroving kopnitival {posndvach) prinidi vyraenon eménn predeviing nistup obstekaotho mysle-
ni. kterd noFfuie paheaval siovomysh s eienemi allernalivami fefeni, vevifend ideilu svda, spo-
lednoat, ideilntho dospehiho — redice 68 neiele, sehe, Toto veavirini s do vinsinihn mylenkeedho
it priveitkovehn svét registouge akoli ke G, denni sneni,

Yorwvind pozndvaci lre dale imenovit horieni Kencenirmce, nerovnoméme vikony ve Skofe,
poEmped EyEovani kapacity pamai, ale za plodpokiadu wdimu slktivaibo hiedani smysluploosi,

Y oroving motivani voloi jo wlo obdobi charakierizovang odpovidinio siooa ozl — “lkom
AMGEFUEY, oo e cilens Fivota?, co mi prinda pocit uspokojeni™”, Tedinee hleda o formage viasind feh-
ficek hodnat @ od spolednasti aéekava jasny vetahoey rimee, moedlng oocticka keicérin fend jo akinl-
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nim problémenm nadi spoleEnust avyznamngm welvajom soviiln patolepie dospivajicich). Jutn iy
furnuwcani trealejdich shimd a ovientac,

V roving emociondlni se projevuje smacnd labilite, nejistota, yaitini roepory, Dospivajici prodi-
vit ambivalentni poeity na cesté k dosptlosti. Chee b sougasng wa kusdou cenu jing, zajimavy. jodi-
nednd, nekonfurmni, ale sondusnd je nalolik nejisty sam sehows, #opoficbuje @ owiki sedo
yrstevnicle skapiny. ktes mu pomiba odpevidat ma jeho aleodini ofizky @ hledat viastod toloZnest,
generadni projoevy o speciliki

Tim prechdzime plynude k charskieristilam sociilnin. Tak uE jsene wmindli. vyznamn dlobu
sehrdva vrstevnicla skuging, Doddvi jedined wieemi, pomihimu formoeyi icenting, poakyinje veos
Fv, e skouer vlasiai chovini mime “doniel Geemi roding”, ale dosud ne plod ve sveld clei-
spélieh. poskyiuje wmu zpéinon vichu. PiisluEnest ke shuping vestevniko dava jednatlivei poci sily,
g, soundlesilest. Casto je jeho clovind ve skuping znatnd odlisng ad jeha chovini, kdy2 vystu-
pirje “sdim 2 sehe”, Prislufnost ke skuping ma potfehu divat najevo velmi akdzale i wviijdimi proje-
v [obledeni, délla viasi, vy, ozdoby ). col pozddji nuide teob jakési generpeni charakiristicks
wnaky

Eromé pitslusnost ke skupind vestevnili lae povadeval i el snahu ed poutan se ol roding
o het znaénd krilickim viei dospelim, spoleénast jako celkn a vigi rodidam a ugitelim —tedy bliz-
ey dlospdlim predeviim, dnaéni kriticnast jo viak saméionn 16200 sobd saménm, jak jrohovoii-
e ol b,

Dalding hledigkem, klerim Lee charakierizoval daspivini, je rovina binlogich, sledajicl pie-
deviim Fralopicke dozrivin arganism, Vtdt seuvishosti hech eliéla wmindl alespoi Ty
sekunddrnich pohlavnich znaka & virazmd zodny telesnyeh proporel. AvEdovani praow, st po-
Wlavniho ddu, délky koneetin a s fim souvisejici sm@nu motorické kooedinace, risl ochlupeni,
vousi, projevy pletovich proklémi, jo? vidog lee gaEendmn zijmn o vlasin wélo, Ordeky “faem
Lo Rl mi vidi drmsi 77 “Taled jsem?™ s velmi Saste o dleuhedobe preoroving sehe sani
v srcadle neni nibodod @ vijimeené, Daspivajict postipng formuge svoje sebebadnucent, klerd jie
Fpoditku velmi nevyleanénd a stabiliznje sea v adulescenct. Pro feho formoving by vyznam-
nEm vehled, pritadlivos), napéch, vidomuosti, dovednast, schopnosti, socialng postavent & duli,
[Taxmva, W3]

Vet roediTy mezd Ja realndm a Ja ideilinin jsou pro dospiving Lypleke, Rospornost téchio pred-
st (e hesné zmeny, nesasnd role,wvEGend vrlonmuosind miroky vedou ke mnadnénm wiilEimn g nie-
b, belerd 167 piispiva ke kendliktnost, agresi & tnilan e neality, Moz aulofi se shoduji v Lom, #e
v 16t vivnjovE elapt o jedinee nejeitlivais na dojemn, jim’ pisohi na astatni, Casto jon nepulné ty-
sivlogicke adehylly od nomy (v dneini dobé Lre povadoval w oo spise idel krisy - viz Barbic,
sopisy pro diviy wtp.) moehon vyvelivat poeity nedostadivosti, méndeeanosli o rviseno patfehu
aleceplice socidlnim okolim, 2 negativol sebelioneepee nmolou venikal nepiimitens ohrany EGA,
majiei delekoziblé disledky pro dialsi vivol oselnosti,

LamiEline-li se nad e piijell minici s koncepes whastniho 1l dospivajicich, je tiela
Fiui, e prvnd clapy toeby predstayy o sobé smndn json spajeny s lilsgmi a nebihsmi pocivy iz v ra-
néin détsivi, klerd provizn inernker ditéee s matkou, “Dite pocituje urEitd e lesnd polichy a choui
slust = fefich nspukajovini, CHi Eksmou oles! i dlevu 2 jejibo pominuli. Yiirni pobiyby avich i
a stavy viitfoich organd. Vidi aciti své @lo a vnimd zvuky, klené vydiva, ¥yvijejici se Loordinnee
senmoriky o marariky divd piedstava o hranicich mead 1E2lem & wEm e, cod Fnanend v pren
Bizi Fivoln weedomeni st hroice mezi “187 a “Neja”, (Helus, 1973, sie. 190}

Suma profitki, stavi a pocilil asociovangeh s funpevinin Lelin Dy skl v, “tebonvébo sehé-
oty jehad dilezitog soadist jo Sabraz R0, tealeny soustavou piedstay a soudi o vlastnim téles-
nént vahledu, Takneile see@love schdmi jednon syl a usiils, phelndivi Jikn enadnd samostslng
absal ve védomi jedinee a stiv se slaikon schepajeti,

Teehy jakn celek nebin jeho Gisti maji v daném seciokultamin prostFedi uriy vinans £ hindnata
feulcn howslisty, nohy Gathalisty, Wle modetky]. (L Lo, 1998)
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I ekt s 1Gnds b why ko etora@nogl & hodi o svitho 16, Jinf se prave navpak — nekdy vli-
v secidlnich hodnel, & glasalnich poméri realizu]i v adpee & 8o a v radikalnim addsiup v jets
haedsot, (Helus, 1973)

[ kdy? si v bitEndm Zivold viimame méng svého telesného schématu nes v duspivini, stile se
mdéni, Dolionce e nemuasi omezoval jen no hranice 1861, ale josem zalernuta pifkladng § obledeni.
u i se semcamcdeni i jejich automaobil, telce e vrdmigi jolos sve viasto hranice, Na deuhé strand
tehotid Fona nékedy neasimiluje zméneénd (@lesné tvary, a Saste narid biichem ph polivbe ve zeeh
srimém prostiedl, (Koobloch, [993)

Tearefmd, de tlesne sclitma a jeh o Tormovini zaojima v dospiving veznme misie [ Dvarhi se-
bepojeti,

Takec jaou zdkliulni aspekiy sebepojeti?

Je to kognitived aspekt sebepojeti — tvoii ho wnalost o sobd a Jejich arganizace, Fa jednolive
slodhy lze povakoval pranini svého wla, materialniho vimee, kieey nis vhklopuje (Sav, majetek,
a3 Y Fieory ], poendni socidlnich vaseh o orientiee v nich [ postavent ve apoleénnai, role ve spolee-
neatiy, preening a predstava sebe joko myshicihe Snncho jedinee.

Drle je 1o afelitivai aspeld sehepojeti, Jedng sc o vetal | sobe samému pozitivi & negalivin,
Blovad he kze vymezil julo sebedcl, sebehodiocen, sebevadumi, schedivir, Privé pro upfesnéni
vatlabhu k sobi samdm je s Smamné formativil zizemi roding @ posléze piechod do skupiny vistev-
nickd. Helus wvddi prikladng ndsledujicl zdraje utvarent sebepajeti;

= zreadlovy lfenomen — rading & skupina poskyigje syvmi postoji o chivdnim jedine predsta
o suhe sameén,

- mement ofekdvani - coding predlodi ditgi jaloisi seénif o predobraz odelsivancho choving,

- pesun socidlng perspektive — clovik nezird va sebe odima vyenamndel bliekgch o jejich odima
se 12 hodnotd,

= potieha mlegrace roemaniiFeh secidlnich rali, kierd spoletnost od jedinee vyFaduje, Aviase do-
spivajici pocit'uje mamost uvest je v soulad s vlasiod dominuiicd kodneloven orientac,

- soeidlni srovidvini - porovidvani sche samie se veory & welviengmi kritéeli o oockavanimi,

- piiblidovini se idvalnimi 16, krerd jem si vyteail. (Helus, 1973)

Y posledani fadé sminime korativid aspekt sehepajeti.

Lo ji jecdnodude fedene zaméfond viasi aklivily a innost ueditéin smérem, jeF vyehazi 2o ses
Lrepeti. Mlavnim motivem jsou Didsko puH by o mezi nimi potieha sebenenlimee, dozpivin ju oh-
dluhim: hiedini vlasind identivy. Yyrovnivint se s mooba em@namd v eizngel rovindch #ivelni
reality, Yeznamnyim meanikem jo nespomt zijem o diihs pehlavi, projevy pehlovnd iy, pevni
zkufvnost v ahlusli sexodlnich vetahi, Cilan nadi Ennost e priv® piiprava ded0 o dospivajicich
v oblasti sexwilng vychovy, kde seledvid v @fenamnow ol piijeo vlastiito 13, proendin vl astnihe 1.
redlng vidéni sebe sami. Sexulopuvd & psyvehalogove ze své prase vidi, jole dalediog je vatah
K suhé sameému, kadnd prijed sebe suma bes vihiad alcomplexi, Prota jzem svelili toto témna prin
swd dnefing vystoupeni o domnivam se, #e bychemn pib priprive nagich setlan @ J&mi mah vinovae
duatatek Gasn otdzkam sebepajeli, nalezend viasind identity, pHjeti zmendnéhn 16lesncho schématy,
Jiatd vie shod® s Vami se domnivim, e v lonto pripads skola jen 1@82kopadne supluje rodine, kera
mika procadeloiing formowini scbepojeu vizchny predpokiady & modnost nesroviatelng vhodnggai
e jukd umodinje institnee,

Seznam literatury:

NELUS, 7. Pavehologicke problémy sacialivace ozobnost, ST, Praha, 1973

KMOBLOCH. F, KNOBLOCHOVA, I Inwegrovand psveholerapie, Prali, 1993

ELDBLAW &, M. Pavehologické aspekoy procesy piijell ontéey (koreetu] u skolioticky remacnyel
deti a dozpivajicich, DT, Praha 1998 (vedowei prace: autnrka Slanku b

TANOVA, L Pedagogicko-psyehologické prohlémy doapivin. Karolinum, Praba 1983
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Limity sexusilni vychovy
Do, PhId, ¥ladimie Tinbner, C5c,

Praxe sexudlni vycbovy nanagich kalicl ukazuje, 2e sexuilnl voebovimd svd smeseni, ke li-
it néinnast a ormativiwest sexadlnd vichovy,
Limity maji charakier: - foomdlng orpanizaén
- obsalod ideovy
= netoddicky
= usobnosing 8 peraonalnd

L FormilnE organizaéni limity sexndlni vychovy

Vinamnym organizacniom limitem s jevl skuteénost, #e sexud Inh viehova nema svil] samoslot-
oy predmat v rdimei oanoy woky na ek ludnich Skoldch, Sexuiln vyl je roelvdena do Fady vi-
wdavacich predméd (Rodint vichova, Obzanski naoka apod.), co? sice dirmerluje pnzaFovanost
wice puclapopi o lepdi propujend s vwudovacimi disciplinami, ale na drahé sieané nenmogiige jedno-
duchou mdvaznoat Waral, kontinuito mezi obsahy v postupiych odnicich s nezartige Kemplexnosg
piisabend sexudlnd vichovy nasoeva] osobmost ke, Roda oeiteln nékerd émata wibee neoci nelo
natpritk nEkteri Emits hvpertrotu]i, Ziko se pok sesding wiehova spife jevi juko wréits disharmo-
nivk¥ celek, kierd je koncipovan hiologicky &0 naopak jenom filosnlicke eticky

Ty Garmalnim lmdtem syl vieheey ni Ekalich se jevT ne wcela jednoznacng delinea-
il osnova, obsal g metadile, Usitelste je vychoenim a vadeldvacim instramentes Skalské podi-
liky st o juko tnkove amezoje svoji vedelivael leealivi na urciy  liniujici swsiém
nadiizeného arginn, Neexistence komplexnich osnov, schyvalend metodiky a ohsahu divi sice ng
decné strant obeovsk tvirel prostor uéiteli, ale na drehe strand wéitele privé limituje v om, e
uditel prostd nevi jalca co md adic, Polud ke sexuding veehovg sency asabni interes, Timil thuole
tvpu o velimi silng,

Lréied ryvelilé fedeni téte situce nobia modnns dmenwviing jednoho uéitele do funkee vichomé-
ho poradee s povinnostmi koordineval a kontrolovat sexuding vychovi na Skole, Joe o Boordinaci
obsluvan mezi jediotlivimi predmity o eotniky tk, aby #ik n konc sdkladni haly zviad] cels
sk lulni penzam sexodlnd vyehovy, Vichovnd poradec soutasn® imife kencipovat oanovu, whaah
it metodilku v zivishisti na reglondlniclh svlidinestech, na tvpa Aleuly, na osobnestech vyudujicich,
raclicich aul,

L. Obsanhove ideoave Hmily

Zndnny obsahovy projekl sexndlni wichovs A, Breboa o) Mellana, inspircvany Minresolskim
profekiem, vvmesil velmi peslive vakoed diferencovant nhsah sexuslng wchomey, Limitem whoto
alsaahn je prost skulcinesy, fe joj ubitelsivo = valne &sti vither nemg,

Ifh-."il.-ni.iulimlnnduc:!m: cliresni Skalni dfady by maldy wenio ohsah disteibaovat na viechny gholy,

samatoy obsahovy projebt aminéndch autod viak v seh obsahale vlasing amesent. Je velind
rozsihly, detailn o pickraduje vedomesti | dovednost specializovancho udiely, Mapd, uiitcl bio-
togic bude mitznatné problémy s viukou a vichovou wmae = bloka *Osobai dovednosti™, ek
napak aditel obganske nuwby si obtizad podi s nckiermi winaty @« Bloka “Clovels, Samulng
ruresah Lemat projekiu je rovads oblifng wvlichiiielng ¢ hlediska disponibilniho Sasa, Kooy sexudl-
0l dchova na zikladnich skolich md. Pk stofi o] pled matonsti vally jedootlivich témal a jue
Jiehroesalin, Je lopickd, o ve svyel vollich preferuje éimata, keters jeon apuddsti jebo vedehivini
a v se chimatim, kierd nejsou v jeho vadélivaeing obsalu o ke vGE nimd ma uedié asobn
AV,

UIrding fedend je ve ved2léavani uditeli na pedagopickdel Takultach, Domnivin se. 3c Sexudlni V-
chova je discipling Pedupogiloy, by méla by sowdiad zakladnilng obeencho vedeldvin kaddéha ofi-
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tele bew roedili uprobaci, Soudasné jo miné podporovie reevaj uéitelske aprobace Rodinng
wrchervie ke Sexoibui vichovi mad virieene zastonpeni ve veddldvacin absat. Specializavany uti-
tel ma Skofe pak mige vikonivat velmi lvalitng a ke viehonghe pruerinclee w@etnd koordingiore
sexudIni wrchovy na Skole,

Dasud nezndmym obsahovim limitem se ukazuje viklad piimérenost obsalu o vika a usobnosti
ditdie. Mape, v kb Clovdl, Ssc 1 fe eman *Rozmnodocdni™ M ik do viko W et pringis
P roamneFovini T Obsal jednoenacnd odpovidd an. Phr ket mnivy mi endl leelmalogii — wedy -
lhuvnd sk, tthelenstvi a porad? Jo plimefend vodomost vila ditdte o zikladaiel polohich
puhlienihe styko? Paklife ne, kieed oblast payehiena jo o ilirmnee nepriméiend? Tntelekiu,
emocio, meavan? Paklife pizndme. Fe je nepriméfend meavaom, pak miné zouhlasime s wzi, 3o
techinologie rieomedovini je nearay g, soad Uiresing, Pinadfennst intel ekt jo ziejma, protode i
v Acto vikowe kalegorii jo ve stadiv konkrémich mydlenkovyeh nperaci a v tomta péipads fde o relas
tivnd jednoduchon operac — spojend polilaenich orgdnt. Tinta epiasnben musl kazdy uéilel speku-
lovar aad ohsabem sexuding vichovy, Samoafcims, 22 nulng da svveh apekulact wadleni zvlaSmost
regionu, ideavd postaje rodici atd, Tento dyp limit sexslng vichovy s jevi juko jeden 7 nejizsich
i také faka jeden 7 nejvice diskolweangcle ¥ lonlronteg s privni aormod obrozovani niani el
chavy diedte se e Hinid jevi §fako velmi dalerid adborne pedagipicke, psvehologicke o legisla-
Lvni 1émi,

F Metlicld limity

Miste tenreticks dvihy uvedu konkréoni prildad = prise. klery jo nidzarnou ukbrkou dramaticlebus
limmilu sexudIni v Fehovy. Ministerstvo Skalstl mé fmenovalo jalko znalee v oboru scxudng vichuva
nat Skalich. ¥ 1 souvislost jsem byl pozidin okresoim souden v Pland, abych podal znalecky posy-
dek na metodiku véitele sexualni vichovy, kery byl rodigi e Falovin wa alirofovand mavn) vy-
chovy, Palicie ob#alovaného vvdeliila o spis pledala sonlu, Stani istupee weilele Fluie pro
Ghuezovind mraeni vyehovy 42, Jakdeh trestigsch Sin se aéitel T, v metodice vyuky sexuilng vi-
chney dnpusatil: ;

ap Ukieoval dittem ve viliovioh laeporiich 10-15 Lot ziklodrei pololhe polilpvnibe styku fmisin-
nifskou pololug, Ukdala probiliala fnk, 2o utitel (oblegeny v feplikevé souprava) proved) ukazku
& demonstratork (18 let) (rovnd? v teplikove soupend ) T ukizee naenacil kopulaini poliyby. Ve
wypovidich dil byly pulivby oenadeny jaloe “kliky nad #enon s reztadensma nohami™

bip Mar dlztském letnim tabofe zoved| “ernlické masdze™, keré spodivaly v tm, 2o diti v plavkich
shza relaxacni hndby, vrdjemnd potivaly sida @ niee vonngm elejem

ch Mivdétskin leoim vibofe ohzalmeant 1)L doporéil ditem tee, loedulom ine spani ve atanech.
Chlapee s diviou faba do 15 let) mohli spil v jedoon stan, pokod o pisli,

Muotivy uvidend obZalovanim 1. 1.

ad a} Raremnodorind, podetd apod, patdi do obsobe sexuilei viehovy ve viecl vlkovvch kilcaor-
ich. Niweomi nkidzka nebyla nemeavid, plnila powse prineip nizomosti 1. A, Komenskeho,

al by Drovkanim udim divky achlapee viedjenn nisnosti a ableduplist,

wil e} Koedulovand spani umo#ni viedjeninou taleranini kamumsikavt, lepdi poenan o pochopend
choviing chlaped o divel, “Fein m i dcto chlapen k dividm™

Pcdsedovi sendin ekresnilo jsem byl povinen odpecBdE wa o otk
L. e stanavena ininislerstvem Bkolsoed sdvaeni metndikan pro vyuku sesualn vychovy pa &lolich?
A Porodil bl ovany 1, Fometodiko?
2 Dalfi pozndmky o doporudeni wnales |k womute problémng

Zamedencho priklade, kieey nebyl do dulye psani teholo piizpivlo jesie weavhen, vyplvvi velmi
savaEnd problém, kivey mi charakier ideov® mreavai (2 Blediska prieni norms), viklud 16 prianni
oy saudazne meledicky a ohsahovy,
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BLegeni tohile Hmitg sesadlind vichovy je ve vedjenmé spolupedci pritvnich odbornili o sexodl-
il pedagap. i cemi se 2dessvskanugi | oiaky iloseficke neicke Mapr. joe wechnolmzis rosimmo
Fowaind lidlalectao rodu nemravnd?

Z hlediske pedapopickéln, kafdd metodifa musi regpelaoval lvto oblast primérenosti:
a) K véku ditgie — stupeh gealost (hiolegicke, socidlnd, paychicke)

bk whsaho probirandé Litky

¢) K secialnina klimot a specifickeé vwceluwné siluaci

4, Osohnostné personiabnl limity

Sexudlni wyehova je velmi apecificka vychovnd vidélivact discipling, kel svim obsahem
a smalem laltivoje bazdloi a silnd cmotivad siealcian osehnost clinedka, Silog emotivita, bicdlni
potfela a deamatinost prodivind historicky ovliviicvala postoje spolednosti, Tak se postoje spoled-
nosi polivbovaly od fodgistckeho o mystickeho vetiving af k odmimoi o posunoli sexaalily nsexu-
Alni vichovy do oblasti nefest a Wiichn, Osoboest Sloveka je fermoeving voiinimi dispoeicning
a Jinymi pelfchomi a soudasnd vadjfimi secidlnimi pravidly, Osobpostad limil v sexedini vechovd
mit dvit rméry:

alaschnoat #Hikaa jeho interivrizovand nommy

by osobnost ocitele o jeho inleriorizovans normy

Fcchio dyvou osobnoamicly limith palovenikd nespodel kombingei, no které nemide Tormuliaova-
ny obsah sexvdlnd o ani respekiovasd metadika Oexibilod reageval,

Mapi;
] Ek 2 rodiny ndboFeosky orieotovand g utiel meisticky orentovuny
b} Zik e voding ateisticke a libesing ulitel nabofensky oricutovony
o) Fak (cile) sexudInd wnewFivind g uéile] pradieod ald,
13 esshnostng persondlnich linglh lze zadlenil jesud dalii oblasti;
aj socialnl llima v utitelském sborn —klima spmpatizojici se sexudni vwehewon
— klima neavmpatizujicl se sexiln vichovou
bap leliona rodinného proaedi 2ika — klima ssmpstizojic se sexvdlni vichoveu ber viehrad
Klima avmpatizjicl se dexuilnd vwehovoo s vehrademi
Elima nesympittizujicd se sexudlnd vvchosou
5. fiver
Welnyi strugny vocet lmivdsexudli vychovy otevivd celativne noveu disciplinu sexudlni pedago-
giky, klerd ae phedstavu)e jako prablém multdimenzionalni, jehod pfedmé postibuje celi fudu vé-
deckseh diseipling Problém Lmiv je hobald | svogi Hexibilitoo a kombinacoi varialilitoo, Na zivdr
g T z ? B . ¥
wvedu pitpad limich, ke pied Gagem sc onou ez lioval Joden udite] 25 7 Hradoe Kralove:
ulitel (Hympatiogice sudlni vychova) - biolog, splikuje eetodilon - promic déem v b, dide
Ending Svddsky Glm dzrak Fivora™ a ndslednd ndzomi vysviluje princip antikomeepes (poufil
Loy s smndienim ni prevenc: HIYAATDE, Ve Gide mi sexualng gneodivand divd a dité e fun-
damentalisticky oricntovend nd badenske rodiny, Dxle muove (il sedi nomaka divia, klerd m e se-
bow prokazalelng vehni pestey seauddng Zivel. Mo bospitact e plichiel puritinsky ariemovand
rozvedeni foditelka Gkoly — uditella ohémske nook, jeiid mumdel #e s foji hivaloo Fakomi (o 20 e
maliuddi). Readitelka s mimceabdjila kime fend pro acovidens metedicke postupy,
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IKatolické naboZensivi o sex
MUTIE, Badlim Uil Cle,

Aanericks pypckoloZla Barbars Prossovi nipsaliaasi pred thicet lety ve své knize pro zeny: “Po-
pulwrizagni price, kieed jsew fetla jako mindd divka, byly pro mne asi stejud witeénd juko je aFilec-
ni pro shoni piteudka o kepulaénich svyklosteeh snéEndch keroplvi. Crenidka, keron o publikace
astovevaly, nemhy se mnoy nebo s klerouloliv 2 msch vesieviie ani o nejmensi podobmast. To. co
stéilo v Echio knizkdeh wme nezailimalo a b, oo neee wajimalo, jsem v nich nenalezla,”

Ma mém psacim stole se vrdi kovespondence @ kontukinihe rozhlaseyveho porado “Cervendng™,
Prestode se pofad vysild od 2200 hodin vice ne? dvd dietiny depisi pochiel od prepubertalnich
a puhertilnich déti Leels zodpovidng prohlasuji, FevéEing 2 nieh nere ekl dosud Fodnd asnovy
sexuilng v¥chovy, Moeni to mlidde? “shadena®, je prostd jenom “jisd™, Sedmi eijny, shuienosimi
a informovanosti se virn e odlizuje od generace sviel rodidi o pracodién. A maodni se ik ne-
oallidnje, jitko je schopia naprosto olesFenym zpisabeim své prablémy venliloval, Dozt Gasto se tak
vynabi prablém poukazjici na potize prameniel 7 libesCanske, predeviim viak katolickd vychovy,
Kerd mEaclé Tiddi whusta st pred velmi oblizng feditelod dilen v chipini sexuality na jedné strind
ey priveend souédst #ivora lidskélo jedines, na strané drahé pak jaka savcronibodne akuivity
avyndlesy diblova,

Ratelicke nibofensivi se jiz od dob svého veniko wnliz vyenaéoje velice nepiiielskim poslojem
k lidske sexualité, Sesté prikdain bodi “Nesesmilnid™ zahnuge wk Sieekou Skilu wikaei, Fe snad
vehutkn neexishyje Elovik, klery by vaechia talo omereni eelofiveing respekioval, Vicchny vie
hitehy jsou navic venaceny jaka 183ke, co amamend, Fo jejich spachini watézuje dusi kalolického
kiestunn nenstalymi vy ickami svédomi, Sini be poshuingm a spdze ovladatelngm. Je toli? roehodng
JeduedEE vy varal seiieha v pitck masivgeh pakormt ned abeasncho chiiviho pabledn ni krasnou
divkn, lépe sc ndm padaii navadvaval pravidelng bohosluzby ne zameet sexuilnim myilenkdm
nelr noénim polecim,

Purlle kielickeho katechismu stale platné spovidnd areadlo, napomahajici epyetovani svédomd,
e o hiisich prof Sestdmu prikdeind vijodiuje rocla piesnd g nedvojsmvalng: (EFce biesi en, kde ma
nepodesing mydlenky, Fdosti apocity, kdo nemeavad pahliFi, mluv, &l nebo rid nastowcha fecem
nestoudnim i dvojsnysingm, kdo dobrovaln a pii plidin v&domi néee nemremnéhe deli sdm neho
s mekym drulim. To jedté neni vieehno, TEFee hied ke wen, kde se vediad v ncbezpeti hiicho ne-
slufmym fnneem, phedstvvenim, brow, spoletudim keopinim nebo pied@aseon zndmosti, Hichem
sonn lak feli, Ferly o dvojsimysing pisng. O nemravnyeh vieceh senikdy nemluvl ani nepiemysli,

Pokud ledy statistiky sexuologického v¥alumu weddn, 2o priomirng dospély mu# ma asi 30
denng sexudlni myslenky, a jejich frekvence v pubescentn v fefte vl jdou junom i 182ke
hifichy kagdodennd na sved spichand do desitel miliod o je wedy jenom s podiven, de panbil jiz
diwno nevyhubil celd ldsive, kierd se nu apifmng Fedeno bud’ jaksi nepovedlo, nebo kiend gpane
pachopile jeha svatd prikizand,

IS gesténmn plikieind se nékdy Bl jeid piikdzing devite zalizujicd “pofidal nundelly Blizniha
svitho™, cof neznameni, #e wlo manZellu nesmite podida, aby vam skedila teba pro pivo. ale 5o se
wikaz ke podidind o poblavni sivk, feajimaed, fe akovémule “pofiding™ vilme pani jo vénoving
celé prikdzini, Jo o vlasing wbytednd sdvajeni pitkiean o smilsivo wnavie velo@end sexudlnd diskei-
inace, protode s ppacnym padidanim e sieany Feny seefejmd vibee nepoditi. A prsledni “Aniz po-
Facas stulku jehn®™, joozase zdvojenim piikizin “Nepokrmles!™ Vysvidenl techio dublet jo oviem
prozaicie. Pavidng hylo piilodeing jen devet a to deviee priliizon snclo: “Meposidis demu blifnihe
swiho, anid podid & manZellar blizniho svého, oni sheehndka jebo, ani dévky jeho, ani vola jeho. and
Gala jelo, ani codkoli jest blidniho tvéhe” Toto poslednd prikismni byl posléee rowd@lena ak, aby
maniclka el addEheni cd domu, shezebniki, dévek, voli o osli. Slove bedi bylo celkem divlipns
ppravien proto, aby madelka §iZ nebvla jenom jakenesi kosem magetko, jak e lomn v origindlc
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Fednastrannd hodnocend a rossléloving mugald a fensbed seoalicy je pro kaehickou véroukn na-
provto iy pieke. O Zenském pahbeed se toli? eirkeyni oleovd wdadiail nadomin newetive a nelichotiv
Slavng eirkevni néitel svats Tomis Akvinsky toli# prejimd staroddvnd aristotelsky nesmvsl o pova-
Fuje Zenulea Cemrzadeného ke’ Viesvé virouee pifie, 2o fena jojennedokonalim dahedngm zje-
vem, Zploceni Fony jo ovlivedno Spaingm stavem litky nebo néfakon s zménan, nape, kvili
vibikému jiEninwe vétru, Kalrlicki cidkey se dosad il 12ehio Blodi nedistanenvala,

Y kaaliclem kalendaii jo podet svalyeh nuer mnohern vess ned svatich fen, Svitice se navie
Jeste rocadElujiona panny anepanny, Ty prni fson nespormé cenndis, watimeo dohe jzou vieching b
wijimbky vdovy, kierd piefily sve muge, Neexistuje ond jedoa svali, klerd by semicla diive ned i
g, lakde by mohly mit tebi se svim mangelem palilavnd stvk a2 do své smiti. Svaton se wely
miliFe sEAL ponze tkowd Fena, klest peestane byt mandelkou,

Celd et zaledios se ok take panensoed Panny Mavie a jejiho neposkovenenche poceti. Tito
anatomickd o fysialogickd sihadu jo visvetitelnd powee mssiklads vire o zievend, satimoen stielive
uvadnicimu lidskému rocnmu se vepind, Rinsky kilechisenus Fila, Se “Jos fo e malky sroecn, anis
by jofi panenstvi v nejmengine porudil.” Je te vkeitkn stejng zibacda jaloy Keistiioe poedéfsi anik
#uzavhanclo a wapeceiéného hrobu,

Ralilicks miboZensivi v nlkolika smérech zhresluje pivadoi Jefigovo uéeni, Fivodcen tohoto
nepochybncho spiisnéni mraviich norem je apodtol Povel = Tarsu, m jehor nihlém prerods = hoeli-
wélir nddpares kfestanstel Savla se dobie ilustiaje prislovi, e “poturécnce horsi Tucka™ Velice ni-
sy ik adent twohat mocddnihe posu je reba hodnoceni cizolodstei, Sl leagedérm jo endmid
péihada 2 Janova evangelin, kdy Edoviti furiveove pitvedli k Jeziio Feon pifstizenon pii cizolog-
s se slovy: “Mistie, ato Zena byla pristizens jako cizolodnice. Moj#is nam prikizal laliove kame-
o, Co Fikad 7 Jefis pak wlpoved2l: “Kdo 2 vis je hes hiichu, prend hod” po i konenem, ™
Dateeni wiicime nemeéli zeela eisd svédomi a tak se porvolng vptratili, Toais pak ciaolonici fekl:
“Ani A s neodsuzuji, Tdi a wk nehicg™

Jakcy e to rosalil proti cpiftolam Povleviim, kiery nafizuje cizelofnici ber miloati kimenoval
i Myl satame ke wkize WL Swend tresty stibrou pedle apodtola Pavka hamosexudly a prostinky,
alimew prostituika Marie Magdaléog byl Kristem povidena do nejesEs poziee v hierrchii viech
kfvstanskych svalvch. Pan Jeris byl 100 dalelo mendi krufas nef viichni joho nasledovnici, kici
¥ Jeho e kameneeali, mulili a upatovali.

W Eestéin piikiedni se sice veslovnd Zakaruje jenom cizelofsivi, ale podle katalick el deologn je
Lin soucasne wakdsing vie, co je v morporw s disioingm rezmoodvinim lidskcha pokoleni™, pri-
cemid se Hnato “dastonym rozmno@avdnim® masli powee mongelskd soulo?, Nekiefi aprvednde pev
dokonce dovaluji jenom sowlod tvilii v vl se Zenowe leie neenalk, oo se el pulwee wsi fika mi-
siondiska. Za hiteh se povaduje pohlavad stk svobadnyeh osob, pabiloeani sivk Judnoho = manfela
sifeti osolon, webo pahlmni stk mezi pokeeved prilinmi, Pachopitelng sem patfi ke homose-
sualita i zondilie, Ani manzeld nesmdjl seolwso i dny pred svatyo phijiminio, Obevlige péisni la-
Lalici wpochyhiuji take kafdou suulo?, klerd nesmiiuje k oléholnéni,

Heichem je kiddd antiloncepee s vijimbkou periodicke sexuilni abatinence spodivajici ve VEpE-
te neplodoych dog — wk avi vacikanskd roleta. Podle poslednich privskumi se sikaem anfilon-
cepdnicl tablet souhlisd ponse 6 % kaalil, ke brey mieme v cickvi occkival antikoncepéni
revuluc,

K Aals zvanym vieidim hitchim proti cudnost patii pohledy, dotyky. objiming, polibley, hovory,
pisnt a Sleni. Podle aficidlinich piimicky poe kalolickd spovédniley se Gasti lidského 18la déli na po-
geatné (ohlite], mce, noley ) mén podestod (Radra, wda, rumeoa, stelu) a nepodestng {pohlavn o-
gany a partie, kleré jsou jim blizkél Tot “podestnost™ a “nepotesinest’’ se orkd jol ciziln, tik
i vlastniho i, Divar se i nepecesing st 0 netmyalnd, letima, krtce a adilky, jo jenom lehky
hitich, ztimen divin se wysing, dhowee a blizka je Wifchem 1eFkwem, Cosovié ohraniceni o presné ur-
Cend vazditbenast jo oviem mindividualnin posauzeni spovidnika, Kiers roehul 6 40 mi RO
nebo MERL 4 o se oF v odborieh prrdkach nemlyi
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Vacehny tele iduje nejson Zadnfm viipem and bumormgm pribchem ze spovidnice, ale jo o vi-
sledele vececlsd price nejusnavingjsihe Kasika vekentho zpovediictvi hiskapa Allise Maria 2 Li-
poori (LG8~ 178TE A ko by snagd eeh vice ned 200 et vidilo, necht vesme fa welumi, 7o dohoto
clivtrika pov il pape? Pius 10 v roce 1871 na “wéilele civkve™ o v roce 1950 ha Pins K11, prohlasil
Eipabron vEeeh zpovdnilod a maralisii, Teho svilek slasi 2, srpni celd katolicks cirkev, W dibe ta-
hoto svalicho myshitele je rovid? dvaha, zda je smrlelnym hitichent adpival o soulod v priihibag
Jednd neci, nebo neopak wda neni Bchern wdmitmout soulod W, Fecdon 1 procaduge et v mdsic,
Inu, memaji w lkatolici se soulodenio nijek lehke,

Lails by picelpok liedal, 2e kiestanska sexuilng morills by méla vy vErat e utend JeFise Mazarctski-
hatal, ik Bo pacivi evangetium Nového zakona. Keistove uéenl viale #idm sexedng emata neoh-
salugje. Prokaeaieng neexistuje Sidoy Tedidiy virol prot prostilect, ani slove o homosesualile,
o smilsivie, mastucbact, neboe o predmandelském 6 mimomangelském pthlieenim sivku. Cirkevni
uciteld wd Teanlliing a# po Tomige Alvinského derpaji veskerou svou inspiraci hlavng = gt
apuitela Pavla, Kleey byl na rozdil od nich jedts pmérné wolerapini,

Lajimavy jevztah kiolicke civkve K instituei mungelstel, Na preni pohled se zdd zeela neproblema-
licks, Cirkey se sice waiilay chvilou a nsfaveu mandelsloéhe svardkn, nieméns veak tato instinect [
Fujezn nuing el Juka piklad by old slonzi cie z kaniliy svaléhu Jana Zlatodstého “0 pancastei™

Sfidediivi fe doled ale penenid fe prote podivihodnd, protoie e Lepaif ned daden, i ari mn-
frel fepih, stefnd fako fe Rormidedafl lepdl ned posdelba o vajeviidce lepdf nes vojicd, Panenioof Je
mewalien fepdf el mandeleod, fako sebe fo lepEf nes zemd, ok jron andild fopif ges edd,

Tato moudvid sloeva svacdho e jisié nepotiebuji komentaee, Tenom o rozamofovini 4l oo i
patiZe, pokaud s ovem nejednd o reemnedovin anddli, o klerém loho moe nevime,

Adii ol endm krut'as fake apudtal Pavel nezpochyhioval priveo ciclevoich Ronlkeiongid na wae
virdai siatkn, W Fimskokalolicke civkal byla povinnos) celibiln ozdivens o vicehny kntze teprve
pitkmeem popeie Rehote VI v roce 1074, Tenta papersky zilkne manZelsivi knd@ selnalil 2, lue-
rinsky koneil v roee | 1390 potvedil koneil tridentska (1543-63), Tento zakaz potvedili vEichnd dals
rpefove veeind 1ohe soudisndly.

Pordlle pevslednicly prazk = rbu 1992 50 domniva wsi 83 "% koliki, e paped by il celibil
SIuEa deselit svvm kndZim mankelavi, Tento meorn Faativapi powse lak svani motricni kalolici,
ale diskonee pligeh 72 %5 2 eeh, kel chodi pravideln? kazdou ned2li de kostela, Frog valikiinskemun
diktdiu kndZskdho hesdenaivi seveboufili ke viichnl citleevad relsrmator, Tan Kalvin (150%9-] 564
bl ronady s Blelelie de Bure, Ulrech Zwiogli  1484-133 1) se adenil 5 vaniliagici hospodyni vilovow
Anou Meyerovou rozenon Reinhardovou, manelkon relormatora Martiog Luthera { 1433 1546) se
stala Katharing ven Boca, Powee Miste Jan Has (1371-1415) s sice nendenil, ale nebylo mu onie
plainit, Katalici ho stejne apalit,

Y poaledni dob se v fimalokatoliclke civkvi mines dokonee smahy o 1o, aly | kndzsky afad maily
Fatdval Feny, PROaname Tpokrokovosti 1éin eirkye 3 na lepalize whoto pozadavia hodeme mu-
sl el nefment nékalils let poékal.

Pokad s zamyslime mud vSemi Emi sdinlive nesmysingmi zilkazy a pitkazy, lehlobmi, stednimi
it Lezkaond hichy souvisejivint se sexudlnio Zivolem elovika, velice by pitjdeme na o, Fe laolick
ndbodensivi usiluje wal nocenon cegnlict jedné « nejpiirozend el cinnest Elovdka o jelo udilnd ma-
nipulaei g ovBidin, Clovek #jicl v neustilion stcha e bitehu, boziho L, pekla  vaEndlur s e
ni. se sdva nilapnum Eervem, ubohou loutkou v arkou meenyeh manipulitord, ke wabaleni di
alarvel arndil, wa ok varhan a ve vimi kudidla oloo jecdin eprogticdloil konlahkt med nim a v
wievddouct hylosti, 5 piizmaleen bigotnosti s vailing inlolermnee hajuii pred potratim a anlikoneeped,
s vuladend arpamentact Blokuji v peclamentd pitjel aikom o registroeaném parinerstvi homoaesuali,

HMie se nezminilo po staleti. Clovek na konei dviedicho saloi vialk poevolng sveda hlavu o zndi-
na samaatatnd myslen Mesmysing zikazy pal reela jist® odkade jeaom pAishdnikim nelkelika poma-
temdeh sekt uebo primitiviim kulwedon recenjotel zemi, v nich? Saman sidle JuELE pla za
nezpoehybmitelnau antority, e pana nad fejich #ivolom a s,
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5 EASPAR. 1 Zacarovany keah elvkesni sexoilnd mocdlky, Lidove noviny 114, Y99

Ontogeneze 2 jeji viiv na lidskou sexualito
Mer. Yvela Vimbelovi

Sexualita patdi med wikladni polichy Eadgdiho #iedho arganizmu, preste lto skatecnost akespio-
jie poruze Est sk populace, kleed ji bevs jako sdkhulni potielu kaZdeho jedinee s ne jako néea ne-
mravnchio.

Centrns Nidsled sexuality venika jiz v predm wimestoo s krilickym obdobim v druhém frimestru,
ledky wshec kem je virazng predispozice k muzske nelo Fenske sexudlnd identifilkacl, Sexuilng cho-
viani sc pastupn viviji 112 od nejitlejiho dEseed slastiion osahdyvanim, pororovinim, vyprivin se,

To oo bthem entogensse na jedinee plsohi o juk K dané preblematics pristupje olegli, spoletnost,
ovliviuje postof k sexualitg, pohled nand a e modely chovini jedined, ak to dolai | Gend vizko-
iy anlropolag fekajict se mandelated, roding o pohlveaich 1oli v rhanich spoledenshich systémech,

wahledem b emio danyel akeim jo sfcime, #e sesuitnd vichova v Kadném slovi smyslu je vel-
mi dilefi aovliviinje sexudlnd Fvot kazdého 2 nds,

T ddokerauje § mald ankcta, kterd bvla predlofeni vzsrkn 50 respondentel vo vl 1921 e,

I, oblast; [eaiite doma oheend o tman — sex, sexalnd Fival?
AlANG
] ME

C}velmi #itdka

Ea
Eb
e
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2. olilast:

Fialo jate voclicn indommasding o 1éto problematics?
AJAND

B ME

) edsleénd

3, oblast; Takym wpizobem jo pojimana nabota ve vadi roding?
Al narma
Y enirnd stvdlivost
) tabu
a ‘
mb
| D C
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dooblast:  Btedite se za svou nahely pred svim partneren!

AT AND
R Gdanein
CiWE
Oa
mb
Ooc

3, oblase [rekiFeie oreviend hovofio se svsm parinerem o milovini?

Ad AN
41 jen i néliteryeh aleditnaech
CINE
L
Eb
cc

74



&, ellast: kel beeste mla pid milovding wdind problémy, komu lvste se sviiila?
Ap likafi
e
Ch partnerovi
1] kamarides

Oa
b
Oc
Od

E et male sondy jo palmé, e vie co souvist se sexudlinim Fivolem T stale sstiene o proda jen
dobde postvend radinni o sevudnd véchova od ddsivi inade vist ke SPrkIEETL postoition ¥ 1Eo ob-
Lixsti.

A wivErenn je modng fici jeding — podivejme se n rdinu, spoleding, # leverd jedinee pochiar
a Jsme sehopni zalvasinil nekierd zpisaly chovind a jednand, kierg se tlaji | lidske sexualivy.

Sexudlni chovini obyvatel CR (srovndni let 1993 2 109%8)
Phie, Petr Weiss, Doc, MUDy Taroslay Zvefing C5e,

Reprezentativnd v¥zlamny vealizovals DEMA, as spoly se Sexuologickym tstavem |, [okaisks
lakouley University Karlovy: Diotazovino byle celkem E7 19 azol v 1003 0 2002 azol (v, 1998),
Soubory byly reprezentmiviim veorkem populace Ceske repulliky starkd 1310 let, Terénnd shéey dal:
prosinee 1993 g prosinec 1995,

L Poiithy partwersled sexuality

Wek povnt sehiieky, povnd zamilovanesti o prenibo palibliu se o mah e Fen prnclstatng neligi a ne-
dodla k padstalngm améndm v paslednich péti leweeh, Tadobng jako v roce 1993 tyta aktivite probi-
haji kelem 15 roku vitka, Stejng je ez vk snhajovani neloitilnich parinerskoiel aliivie,
neckingwe a pellingm — o mud | Zen je o kalem 17, raku.

Pryni delai parinerslid vty nimmnii muzi i 2eny po 18, mece, o néeo pozdfi ne? pied pai ley,
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2. Prvni soulof

Yk proni soulode se u muEn o zen nelidi o Sini 182 0moza a 181w zen. Medoehizi ledy
k urvchiovini zabajeni pohlavnibe Fivola — v or. 1993 byl pramiomy vitk preni souloze TRl
pmuFea 1 letw 2en, Padabn@ jako v oo 1993 [Feling muda uskutednl prvni sivh s nahodnow pact-
perkom, wlimueo uFen (o byl poaee v 12 % VELging Fon popisuje tento 1 jakoo piijermmy, ale bez
vivrchaleni (37 W, ale pro tietinu 7 nich bl bolestive a nepfijemng. Pouwee 4 o Zen maji argis-
mus bed pid prvnim siyku, sstatng dospivaii k orgasmu s priméen po roce po sahdjend pohlaovaibo
Fivula,

3. Masturbace

Fatimen &4 % muzd piipoust, o nckdy v Zivolz onanovalo (v 1993 1o bylo jen o procenlu
méndy, u Fon je o pouze 38 %, Y roce 1993 pritian onanii pitpossiély polovina Fen, Muki zadinagi
masturbovat ditve — v primden ve 1 letech, Zeny v 17 letech,

W osoutaand dobé masturbuje 38 % muki 32 % fen, piidems muFE anamuji s vaEs frekovene
{v primérn Gx mesiéni) nez Feny (4,68 mésitnd), U mnahia mwda | Fen jo ehejme oheasnd masturla-
e normdlnim deplilem partnerskich steki. Postoje k masturbaci mi eski populace velmi Tilerdl -
ni, Za Skodbivon ji povaiuje pouze 10 % fen a T % mua, plicem? naprosti yEEIDa Ji poviduge 2i
phiroeens projey lidské sexuality,

A, Parinersho sexualita

Zan el 0leILG ST lze povaiovatl #jiftEnd, e nesloupyd podel sexudlnich partnerd wni o miuk i i
u Fen, Mud uvedli v primane 974 partnerek v Fvot — 2 taha |46 v posledoim roce (v r, 1993 1o
bylo 187 @ 1,73), Feny 5,35 partners — 7 foha |11 v poslediim roce (v e 1993 5,11 a 1317 nelze
tecly fich, 7o by se populace chovala promiskuitngdi. Mahodicho parinera (1zv. na jedau noch nikedy
v Fivatd uvidi piitom hodn@ s rokem T893 37 % den o 10 peting ki,

U sexuilng aklivoieh muosi a Fon je srovnalelnd i frelovence partnerskych soulodi — 8,87 mesicng
Wi a 8,57 u Fen {praklicky shodnd s v, 1993 ) 17 abou pablavi je pritoem skateing poticha pohlay-
ailio wybitl o néeo vysE,

Nejvysdl sexuilni potfebu uvadgi mudi v primémém vika 22,5 Tet s Feny ve vike 233 lel.

Mejobyvykde 3 parincrskou pktivilou jo prilom vagindlni soulof, vedjemnd mastarbace a ordlng
atvk. S snalni soule?i md zlkufenost 18 % Fena 19 %o

Ve seovian 3 eokem 1903 viok dodlo k virmenému puklesn spalofenasti s vlastnim sexudlinim 2i-
valertt, o 2 S o Fen—» 82 % spakojendeh e poulieh T Y. U o tini leato pokles podstamd
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5 Antilioncepee

W et ablast doglo v poslednich pati leteeh knejvirameiiim & vesmés pozitivoim zméim,
Klesl piededdim podet 1ech mudi o e, ket pi prenim syl nepou#ili Zdneu antikaoncepei
{2 87 W 52 %6 0 muwdi e ze 64 % 32 Y u Zend nebo poufili nespolehlivy zpisoh ochrany {napf.
picrugovmnou soulod) s soudasnd vierost] pudel téch, kioi powgili kondom (2 1% % na 27 ¥ okl
aze 14 %ona 22 %ou Fen). £vvEil se i podel uiivaleld spolehlivé mtikoncepee v rdmei rvalého
parinerského vatahi — zatimen v v 1993 poufivala providelng kondom 19 % mu@i, v e 1998 1o
bylo 25 % awatimen v, 1993 uiivalo hormaonilni antikoneepei pravideing 22 % 2en, o pE et pue-
i e wE jodn ¥,

Vruznd se zminilo puikoncepent chovini populsee {pA styeich s ndhadnymi sexudlnim partine-
Ty — zalimeo v e 1993 pif techin styeich nepouzivali nilidy kondom teting mui s emet poloving
gon, v 1998 o hele jen Y % muda a7 % 7o, Providelnd se pi ukovém stk ehrind kondomen
62 0 e a 54 % Fen (v roce 1993 o o 41 %0 35 %), Lee tedy konstilovat, Ze Seakd populace se
suéiind choval moohem odpovidngi a vice se chrini prot nefidousing otéhuingéni | vBE eventuilng
infukel pehlaved plenosuimd chorahami.
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Purstie widi poufiviini antikoncepee fsou wf wadicn® lberilni, 2 nepfipustiog ji povasugi powse
4 %o o T % mudl. Podobné libecilni Jan | postoje Gealie populoee interrupeim & k pledmaniel-
alovm stliin,

6. Partnerslié sexualnf aktivily

Podobnd juko pied pe lery i e uvﬁ:!ij_ifmn-?i i oy, #e jejich milosind predehra v v primér
e ai T8 imdnut o soudo® 1oad 17 minul, 8 % Fen pii pﬂ:[l'lm.a[-;-_1|| sexu nedasahuje nikdy orgasmu, i
drvetiny z nich o dosahuji alespon v polovind teelio slvki, 27 % Fen je ey, mulliorgasticlfol, wedy
dosabugje viee orgasmi biherm jednobo polilavidhe styku.

Ohrpslickd schopnoest Seskofeh fen se pittom v poslednich letech nezménila - 8 % s nich wvadi, 7o
wabim nikdy neprodila pocitové vyvreholend (orgasmus].

T Bexwilnd porochy
Yo srovniin & rokern 103 narosi] podet mugi a fon, kledf upl néjakou sexualnd poruchou - ze 16

ona 1% %0 u o (predeviim piediasnou cjaloulac a poruchami slopofeni) o ze 4 %oaa L] %0 fen
[predeviim nizkou sexndlni potfebon, bolestivostd pi styku a neschopnost dosdhnenl erzasim).

8. Komerini sex

Celkent 4 % fen uvedlo, fe nikdy v Fivord poskytlo sex za penfze. Stk s prostitutkon mélo 14 %
D {pied peti ety to by lou powze 9 %0 Vraend se zviiilo viivan kandoma i Lechto stveich
vubee e nepouivi pouze 8% poskvtovalelek sexudlnich shozeb (v e, 1995 10 bylo af 41 %a) o 12 %
wilkznibi (v roce 1993 29 %),

. Mimmanielsle sivky

Téme dve eling Fenulfeh muEh a Wemde poloving vdandeh Fen pitauivd mimoemangelskou sexo-
dlni zlenfenost, Zatimeo w i Slo splic o pileitosing stvky, u Fon o byly blavos del$i mndmost,

Teling Zen a Gevrting nusl povazuje lakovd siyky cn mording nepfipustid, vEEing muil i fen se
kmim vEak stavi 1oleranmé.

[k Sexwilnd wncuzi

1 %% Eeskyeh Fen a7 % Beskich mudi uviddi, Fe heli v ddsivi (do 15, roku vk sexoudlng wne-
wHill dospélow osebon (v e 1993 10 bylo § % mudda 5% Fen). Mieist byl saenamenin piedeyviim
u inteafimilidenich znewfi — waimen v o 1993 yvedlo jako pachalele snewdili 26 % neaZitgch
nudl o 35 % mnenditpch Fen, voe, T99E o uf bylo 44 % mudd a 48 % en,

Cizi byl pachatel powse u 30 % muwds a w26 % 2en.

L roein 1 Fen dodlo ke zneudio nejéasd)i mez 12,0 13, rokem vitku,

Pulieii peitom byly czndmeny powe 4 % encnfit divek 0 3 %6 zneuditi chlupei.

[T, Sexwialol ndsili

Celkem 13 % ceskdch Fen uvedlo, e nildy v Zivold byly prinuceny k pehlavaim stvku masiling
(v 1995t bvlo o jedna procenta ménd). ¥ paloving piipudi byl pachatelem jejich mangel & part-
net, powe v 12 % pEipdi 1o byl cizl .

Celleem 8 %% Seskyeh mufi piiznalo, 2o se sexadlnibho ndsili nékdy dopustilo {o i procenla vioe
ned pred péti lety),

12, Homosexuslng alcdivity

Celkem 6 % eskych mudi a4 % teshch 2en uvedlo, Fe nélly ¥ ?l'v[:lc mitla stvk s osobou siej-
neh pobilavi. Fa heterosexudlng oricntovond se viak povaduje 98 % mui a 97 % Zen,

Mostaje Ceske populace jsou priem velmi Hherding g virpnd nogativing se kol stavi ez velhmi
rmald Eist populoce (4 Y% Sen o 8 % muEi,
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13, Miwor oa interrupc

Mezary ma um i lé prerugeni hotensiv jsou o olyevarel CR ve srovidni s jingmi e radicng
velmi wleranni. Behem poslediich pE ety omie ohledu nedodlo & podstalndm Fménitm, vice ek
puloving obyvvalelsiva thiwene 2en sc domniva, fe rozhodiout o denedeni diléte je pravem 2eny.

14, Zdroje informac o sexualité

Ve sroviing s rokem 1993 se v piipdé Goskyeh mud zvidila pondlad role rading a skuly juko
hlwvnibo rdroje inlormac o sexaalind, nicemdénd u obau palilavi zatime plni teto inslitoes swou rali o
dustatesnid a prevlidaji iz g nejmend spolellive rdroje, tedy kamaridi a ZIimi,

15, Fmena sexudilnihoe chovini

Potee 14 % Fen o 24 % mudn uvedlo, #e emiénile své sexuaing choving v disledku brosby
HIVAALDS. U ahou pehlavi se tolo amdéna projevili pledeviing avyienim puudEivang kendomd a sni-
Fenim pocin sexudlnich parineri, 7 hilediska prevence epidemiv TIVAATTES 1§ jingeh pollavie pic-
nopsneh nemoci josexuili chavini populace stile jesld riwdove, Svadel o fom iondrdat
cespoitdcat, kleii wedl pohdavad plensnon nemoe v annndze — umaEa e | 2w 9% 0w Fen na 8
w A%y 90

Almolvavini alespon jedneho lesta a priomnest pratilated TIEY v o uvedlo B Somu#d a 17 % 7en.
Lavery

Predlofeni dila jseu prenim cricntibnim vystupem « razsahlého reprezentativiibo vyzkan se-
srilnilio chevani éeske populice o soudnsn je prveim =isienim projevajicich se trendi. P srovmi-
ni s prenim vyrkumem ohoto doahua v, B pfedeviin jistujeme, #ona moedil od tevale
tradovingel miti se nijuk nesnizuje vek pii zabajusvini pohlavniho Zivola fn il i don se vek prvii
sonlode dirt v primedm na 18 letech) nonijok e ey and Cpromiskuita’, ledy podty sexulinich
partneri =a Fivol i v poslkedning roce (tans dodlo naopak & mivnéemy snifenl). Adsadnt ropdily wiEue-
e predevgim v ohlast pougiving spolchlivé aritiloneepey (pii preni soulodi, sesldbimiis nahodny-
i partnery ), kde L konstafoval, ke populace se chovd padstalit zodpavidndji — vitamé narosi|
pocel wAvateli spulehiivg antikoneepee §spolehlive achriny fugiviste i hormondlng anlikoncepes
a lcondpmin). S tim fisté souvisi | dramalicky pokles podia interrupet v poslednich letech, e i@ ni
A0 % st pied rolicm 989,

Sevualni ehovin zriaene S obwvatelstea viak zistivi o hlediska prevence pohlwanich chorab
i nadile rizilkove (pocet pravidelnyeh wiivateli kondomi je ve sonini s vyspelymi zemémi stile

A

Jen polovieni), o tem? svEdal | narist Wechito nemoed v populact o 7 % oslednich pét lel
/3

Sexudlni Fivat jedined s mentdlni retardaci
, [3e, MU Taroslay Eviiinn, Che

Fakladnim voditkem pro ndd piistap k mentalnd postizeny i jedinein by méfa il “Peklarace

pray mentalng postizenych” (D5K, 1t | Zahrnje sastedujicich sedm waldadaich Slanki:

1) Mentilné postizend osoba ma v maximilng mafins mie e priva jiko ostaoni lidd,

2 Mentilng postidenid asuba mi priva na adpovidajict 1Elaiskon pédi a na Kieni, ko i na Lakove
wililini. peipravi a vyehov, kiend i umeind masimdlng coeyvinoul svi schopnosti.

3y Mentalng postiFend wsoba md privo na elognomicken jistot o na pimérenon Fvatni droven, Ma
prava vykondval produktivii prici, ncbo jakékaliv iiné smysluplng zaméstning v maximilolmife
svvch sehopnosti.
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41 Te-li to moFne, md menldlod prostiEcnd vaoba i ve viosin vrding, nebo u péstonn, @ md e prodi-
letma miziyeh Tormach vegeindho Fivata, Roding, ve klens i, by milw byt poskvioving nil ez
ponioc. Je-li nezbying gstavnd pede, mala by by pueskytoving v prosdedi o v podminkach, blizi-
cich se normdlnimu Fvol,

31 Mentalnt poatizend ozoba mi frivee, -1t feba, na lovalilik ovancho porucnilia k ochrand své
himaotnd i duchovni exislence a svich zdjmi,

B Menlding postizeni musi bt chrindni pied wkofistovinim, ponifovining o eneudivininm viehe
drabi Je-1E proti mentilng postizend osohe vedens pravni Bizeni v jakékoliv vécl, mi privo, jaka
el ¢ fing ok, na fidng viton priva, s plefro wnidninn sviho stpné mentalod odpovedigst,

Th Je-li mentdiIng postizend osoba neschopoa, vehledem & wivisnost postizent, viuFival smyslupl-
nyin episaben viechng svaje priva, nebo Jeli notno amezin @i adejinen) nékies, noho vhiechng
tirlo privva. musi Flzend = cilem akoveho omesend, nebo shavend prav, obsalwval patiiénd prived
zAruky proti vEem lormam pomdend zilama, Tl Eirend se nwsi zakliada na shodnoceni apulie-
Fenske schopnusti mentdng postizend osolby we strany kvalilikovanyeh odbornika, a eusi b
pRedmétem periodickd revize, jako | privis ng odvoling k v im orgdne.

Kaddy mentilnd postizeny jedinec je sameiefme mimo jind take bytast sexuilni. Sexusini elio-
vl pindgi o téehto lidi specidlng problémy fim smootndm, jejich rodiétim, vechovaleldm, ufctiuji-
cimu persondly | vrstesnikim podobng postizenym, Podie Meclr, V. (1990) je tfeha mentalng
postizengm lidem umodnil svahodne Jedning gale v ablasti jejich sexwilniha fivot, je viak 1Feha,
chrdnit je pred snenivanin,

Trudel o Deajarding (19927 weidgfi, 2o podle “normalizndniho prineipn” Hidé, kief jsou nietiovi-
ni vdstavech a podoboyeh institaeich procsveu menibni reardici, jsou docela dahic schopni #iL se-
sudlng, o je tedy vhodng fim na nommdlni g adravy sexudlnd Fvol piiznn prive. S Hmie prbvem
interferuje mnoho sacidné-kuliumics, histaricks ol a envirementiliiel o Fiva, kerd mentalng regare-
dovanim zalraiufi, aby svou sexualine volng a svahadng projevovali, Reakes ric. wdetfujiciho
persondlu a vvchovateln bivaji v lomto smim velice restrikiival o amezajivi. Kagdy vychovatel
a zdravannik md v lemio smécu néjake subd vlasing wibrany o predsndky, se Eterfmi je tieba i
sexudla vichowd mentilnd retmrdovanseh klicmi neghyimd pacitat,

Jelesn pollavni vivoj mentding retardovanieh prabilii v naprosts veiing pripadi v podsiand
sleing, jako u bézné populace, Tito lidé se viak ol hédnshe stndardu Lis roziinevymi schopnosimi
4 eonociondning vivojem (Zulicr-Weiss, 19940, Exisluji samazieime vijimky, Nekieed peneticky
prlminénd mentilnd retardace json pravidelng doprovieeny vice & mend vejadicngm tev proponadis-
metn. Taka prillad mieme west dies jiz dokonal v definovany Klinefelleniy svidrom [mejustiji
s penotypem 47 XX,

entalng retandovani, kel nejsou schopni Gisterie, nebo vihee inteenalizovat hodnoty, kerd
spoledinost v ablast sexyilnitio chovini eli, maji pochopitelnd vellé problémy se svou soeializac.
Mujsow pak dabic schopni rozlisoval mesd socialne tolerovandm “sprivndm” sexuilnin chovinim
a S0t ng rodivym, nebo sisecialiim chovinin. Na douhe strand je el | mentalng defelaoim je-
dinedm pitEnal privvo i vlsing pirtnersky sexudlni Fival, kierd md bt rodici, oietiiicim persong-
lem a pedagogy respelaoyvann,

Hiaval problém spocivi v nezhyinostl, maléet racionalni rovaovabm mest simbkaoy nesdvislost
lelienta & potfebon cheanit jof pred nefritzndifimi iviloy o hrozhami, ket mu sexualil pEinas. Pelis-
ne ochrandfatvi vede b zolaci ml spoledoost, newmodn Elicnovi, aby provar] sve schopnost
v konkedinich situacich, Mie také vesl PmMG Y naodeedni soukeomi klivne,

Pirdle viengeh amtorii (napiiklad Elking s spul. T99T) jsou nejeastejsEmi piidinami proklémg
meidilng headikepovansch v sexualeim Fvons Uytas neptimérend sexudlni chovini (stiznosti okl i
[ruhlavii Znewdivini, Fidosti o sterilizact, pouteni o socidlnich otizkich n sexualite, rodinny sires,
a bk individudlni psychosexadni paradenst,

Woteorii | praxi odetfovalelsivi se slile jefIE vinufe dm oldekin malo presermosti. Pese je ne-
Spnimeé, Fe mentdlng retardovani vyZaduii specilickon sexwilnd edubaci, Take wyevik pdravotinic-
ksch o pedagnpickiob procovieiled by na ni el b zameren | Hazteeki 1994, Care 1005,
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01 sitgac mentilng peatidengch gasle rodiadui pledevdim postoje 2 chioviini naob, Kierd o nk pe-
éuji. Tedy rodici, izl prrsandlu socidl pick o midravotnickecl zaieeni. W obibast ovlivies-
i mdzorn echio oseh #doucim smirent jo tiehi dlowmbiod b koncepéni strateaie, Stralegic
Lcatkadohe nejsou wlik efekiive i Tnstings, 1997].

fady mentdlod defekinich osel wylemanje prohlémy iv takeonich sexadlnich otiekach, klere bid-
ni popalaci nedini polize. Ulvidi se, fo mentilg relardovane divloy nemaji dobwd informace ani
o menstrac o menstouaéng hygiend (C arbson 2 Wilsen 1996). Jednim 2 nejeastgiich problémi o
shupiny ledienti v rizndel Lol ekrivech jo mastarboyani no vefjnosti a nevidng sexudlng vyzyvave
chovinl.

Prestade obeend povidomd suile chipe mentilng retardpvind jedinee jako droj moFného neklidy
a ohrediend, plati zde v sexuwilnd ohlustl opacn pravidio. ndentilni defeke subjekt disponmje mnahem
spige b tomu, by sc sial aam obdl ndjakihy seslnilie deliliu a dikany, nek kLo, phy sdm api-
clial sexuaini delik, Podle nagich skugenosti (Avifinaa Pondélickovi 1984, 191H] se muzi pachatel
seoadlniel delilan vyskyiuji vl weacne mentaind defelty sifednibe o leFEho slupnd, Je wile vEnk
e hirdng, v nekic el skupinaeh | vice ne? 503 % jedinei s mentdln renardact lehkeho stupnd,

Yylipavali jsme pro patfels 1phote sdélent nastedujici problémoye nloruhy

1. Sexudlni vichova

7. Partnerski sexvalic
. Reprodukind aspekey sesunlily, nlicovsivi
 MWentilng defelini pachateld sexudinicl delikii
| Mentalng delektni abéi sexnilnich delilti

[ T N

I, Sexusilni vichova

Specililon 1o ohlasti je, 2o sexudlni wichow nenlde whstat pamtena jen ni meniding petardo-
vimé jedince, Ti jaou casto il schopni s malinné pedivad informace osvajil. Sexudln vichov
a poudeni o sexualitd el delekinich je b adresovit {ake radizim 1eehio lidd, afedovatel-
skemu a pedagogickén persandlLL.

01 wezbylnosti eviasmich programd sexnilni wichovy pro mentilng petardavand did a mldde? se
dnes tasto hoved], Zatimen o mladyeh lidi bez mentdinihe defikiu se mudeme spatehmout na jejich
Farnunikatni schoprosti o na schopnest wiimat o udedel informaci, menldind relardovani vy Faduii
cilevidame, nheome o na kanlsreini problém zaméfend posiipy. [ v {al jednoduchs aldce, jakol je
pomceni o mensirae 2 mensir eni hypiend, je ticha v mentilng retanlovanych divel valit ndivi-
dudni piistup a prote police o pracovnict, kel se oy lilienty staraji, vesmis povaiujl za prospes-
né, aby bili o téo ulizee avldsli Seolent, Costo se hovidi o masturbaci mentdlng delekinich picd
kolekdivem, nebo jinak nu veteinosti, Takové projevy meliow bt akiudlnd jiz v détskén vk, @l
u chilapei 1 divek, Autority v 1o ablasti doporucuji, aby pro kaZdeha kliemti byl ke gelidnuti sexu-
ant socinlizace vypracovin individudIni prepram. Jeho sowadiat ma bt poucent (pudle sehoprosti
e, o lake prakticky nacvik, T vl pelurpeiodne, Ee problémen mentding retandovany ch mitde
1 neschopoos! ananoyac do arasnia, Mo cilevédomé prici & masturbagnin techinikami se mohou
jangit dogahmont sexualniho uspokejeni a jejich masturbadng alctivita so slone méns nalchavou a -
givon, Kacser (9967 wvadi, e problematices argastickych dyslunkei mentalnd petardovanioh seve-
nuje ki poorormosl. Pokud s lakové pomachy wyskytuji u bEzng populkace, jok jeiich piekondni
doporudaydn \asturhaini uenink (niacvik], Takeyvy nicvik nepochyhnd mike permaci i mentdlng
peLardonvingm pacicntam, Autor piedklidd vlastni Gilozo i masturbacniho réninki.

W pimet sexualni vchovy jo el vinowitl primaicnou porornost intioned Tiygiend chlopen i ai-
vele, Je wnamon skuteErnosti, faslo sexunlooy sdaragnovan, Fe i poménmd wivaind nedustatky ¥ in-
timi byaiend, nebo dokonee vrozend vady polbilavnich prgini (nesestup vailat, roEilEpo vady
penisu}wistivaji u mibadieh lidi dlouhoe ey dng,

Panieni o parinerske seualile md reapekitaval predeyBin Lrovel, Yelero e v et oblast phed-
pokliulat, Oheen? plati, e do patlnerskeéhn sexu valupuj mpobem gasté]i asnulngji mentdlng relars
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dovand Feny, nef mudi, Protode neplanovand a nedddouci otthotndni je nejvizim sdrojem stresy
redice o vychavateln mentalnd retacdovangeh Tidi, je tfebe otiekim anikoneepee (prlpado stecili-
e vEnoval prmefenon poeorins,

Podle Parkera a Abramsona {1995) je wde tfeba respelaovat plilnd sikonnd keidéria, Micménd
vidy je nezbyind svadovin, jesti mentdIng setardovany klient(ke) je schopen priveni aspelty posou-
dit {vikavy limit zikonného souhlasu s pohlavnim stykem, nepiipusinost nasili o hrozel jsou zde
Blavnimi pojmeviimi akraly).

Jedinei s mentdlni retardiei json nepachy bnd sy 8EE vofmavT I sexudlnin delikiiun (nape, Car-
mody L9973 Mai o proto mit nwmysli julk vicchovatelé, rodice a pedapgoponeé, ok policisté, Sonédst]
poudent o parinerském sear musi by ledy takeé prevence pohlavnibo eneudivand mentalng retardo-
vinFeh. Fele se klade hlavai vaha na pouceni okoli klieno, Niemén® nechybi snahy plsobit rna sa-
metnd mentilng retardovand, Tak napiildad  Wareak o Page (1990 neaddil, e se jin osveddl
systempticky vyevilk mentalng delekinich divek a mlailich Zonv uméni cdmitnout ndvely bk sexudl-
nint slykiim, Takove shoviliovs kuesy maji sFenamny dopad na sexudlal chovini. Podle autor se
voroes poabsolveding vieviku sexoilnd akiivita sledovanyeh divel anifila podstamon méman,

1. Partnersha sexunlita

ik wwvieli Kamstantareas o Lunsky (19971, sexudlond vivoj menlilng retardovanich je jeite vice
puslien, ned je lamu o jedined s aulistickon poruchiow. Vyraendsi problémy lee pii stejné miie po-
slizeni ofekdval v mud, ned u fen, Konstalugi wonapiiklud Tolton a spol, {19900, Plat e pravicln
“samél vuloerability™, kierd Lee vesledaval i v maoha jingeh aspelieeh sexudinfho wivaje Slovika
[Aveting 1994). Podle nékieryeh autord jo kromé pedostateéného socidlniho udeni vienpmnym k-
teren ke chodd slovni wsoba mentddng retacdovanych o nedokonalost jejich verbalnich projeva
(M a spol., 1998),

Take vvibd i Kaeser (1996), veSing instilnei, kterd se zabyvaji mentdlng retardovangmi jeding, po-
wrznje keomé Costyel auoerotickyeh akiivit klionti ke jejich aktivity partnerské, Veajemne vela-
hy mewi klienty jsou obweklé,  mohou mit v néklerveh pAipadech | povahn homasexudlng, Nékeeif
reenlilng retardovani se angaduji i v koitdlnich akiivitich,

Schopnost navazat o udidel fungujici parnersky vatah povadujeme zajedi ze zikladnich kvalil
sexudity Elovika, PRedpokladem ke vstupu do partnerskich vitahi e dosafent jisté 18lesné o hlavnd
pals mentilod zralosii. Tednim wvimamngeh zdeojd nejistot a sest rodich | pedapogei je ve vetahy
ko mentdlng retwrdwemnim prive jejich psyehickd zralost lovilidnimu souhlpsu s pohlavaim soylkem
ase vstupem do partnerského v, Omedl svobodnd rozhadovini jedines v (8o oblast nend jed-
noduchou zilekitosti. Zeela jiste nelve vychiee! jen zo schopnosti subjelia pedovat o domdenast
avychovival deli. Kacser (1992 konatatuje, 2o v otizee souhliso 5 polilsvnim siykem a se vstupem
klienta do partnerského vaabu panuje “univerzdloi nejistoty o nejednoinest”, Nage odhama velej-
mosl je podabnéha ndzorg (Bastecks 1996, Brzek 1980, Dunovsky 1981, Novosad 1995),

Paclle Micdrhuhla p Moreise (1993 musi kofdé iwlnoceni schopnost suljcktu k platoaémn sou-
hlasu se sexudlnim kontakiem vzt do dvahy jak stupei mentalnihe defekiu, wk dalsi psychopatolo-
pif. Machizet je teba ze snalost suhjekia, dogevnihoe stavn, piipadnd Lee piililédnonl k visledin
absolvovini ngjakého sexuilng vichownéhe programu. Velice dolefitd je cellovi droved sociibng
adaprice, ovifend pobviem kliena & klienty v kolelitivu,

Je nespornou skulednosti, #e pro nékere mentilng retardované jedince made byt manfelsiv sta-
biliznjicim Fivoinim prekem, Zajistéch okoloosti tedy neni rosumme, menldIné retardovans od vstu-
pu do mandelstvi prudilng odrazovat. Ma miste je piisnd individuiing posouzeni,

3. Wepradulifn aspeliy sexuality, rodifovstiyi

Je-li parnersla sexualita i v bidne popolaci hlavnin zdrajem nejistol a sexualnich stresi, je tmu
nejinak v papulici menling retardovanyeh, Protode panmersky aktivnl jsou v 16t klientele mnohem
Basti]i Feny, ned muzi, a protefe problémy reprodukes a antikoneepee jsou olecnd vice koncentri-
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vy na Feny. cxistail e llesrmi priomeny emdE wdrdng koncentravand na pralilény Fen, Biriku
plipading nezddouct keneepee sevice viouil codide. ke o mentilng ctavdovand jedinee pefufi, nck
rodide, jejich? polmek jo umistén v dativni podi (Pelerson-Keels a spal., 19943,

LV menlng retardweamych #en je pochapitelng nizsi zdruka soustaviého udivind oralni ko
cepoe, tek je lonwgn standardni populoce (Egana spal., 19935 Proto zde divime itk y picdnest de-
poni injekéni antikencepei, Tam, ke je ¢ deléiho pozorovant a 2 opalieyanych videliend polvizena,
Zo pacientki nebude nikdy schopra elementirni péee o potowstvo, prichiad do tvahy chinegicki
aterilizace (Faterson-Keels a spal., 19947,

£vldsing porormos! je kromé toho nezlwind venoval prevenct pollivne prennanyeh onemocnéni,
alo opél eejindna u mentilng retardovanych Fen. Te Aol skotenosti, fe vElSing poblavnd pichos-
nyeh patogend, veene HIVIAIDS se daleko suadnji prenisi 2 muki na Zeny, ned neopak (Fvéiing
1994, M'ratede v ceske populpel je stile joscd velly problém s propagaci kondoms, Lo prudpokladar,
Fe v Aomio smérg je mentdng retadovand populace pelem weela neormng,

A, Mentilng defelitni pachatelé sexuialnich deliliti

Meadekvani sexudlng chovind je u mentdlng retardovangeh mudn | Fon pomsms caslé, g 1o 7ej-
ména v oldold dospivini. Vetzing Wehto projes i spali na veub obtiEndigihe azdlouhavafiihe osvo-
Jowini socialnich notem. MiZeme sem Fadit masturbact ne veiejnosti, nékiers Tormy obnpdovani na
vefeinesti, snad i tnevhodng psahiviani a intimni vievy.

Do kategorie takovieh sexualnich delilud, kterd midreme oznséil za milo socialng nebezpeind,
patfi pomérnd dasné paikasy mentalng retardovanych dospelvch mudEl a Fen o sblizend s déimi o do-
spivajicimi. Heaje wde roli zejména skutesnost, fe returdmen s jedines md |c dité VYT TR N
vyhavenim, rozhledem o socialnim zafaeenim velice Blidoo, Strakorovans sexuilng deviace, predoe
file, jeu mudi se sliednim a 18%k3m mentdlnim defekiem jen velmi vedend,

Ll ndktergeb mentdlng delekinich mu json aviomn pozoroving takave sexudlni prajevy, lterd je
disponugi k typickyim sexudlnin detikiam, Podle Zvédine a Pondélickove 01984 o mezi pachateli
sexwdIng ngrezivaich delikih vrane zustoopent mugi s bl intelcktmim deficitent, ale jen vel-
nei wrend se vindE sexwdlnd agrese dopoatd mud s s¥oenon mentilng retaedig,

Mentalng retardovany paclutel wivadndiiich sexudlnich delilod by m&l byt cilend lerapenticky
avliviiovan, Existuje modnest aplikace “antilibidindlnich’ medikamenti = alerubn hormonalnich
prEipravki, nebo paychalanpak (Clacke, 198%: Day 19943 Podebng medikamentaeni Lk je madna
tak wsexudlng rudivieh projesi v choving mentilné relardovanych fen,

Mishimura a spal. {1997) prediBidaji kasuistika nentilng retardovane 19leté divky, kier bala
diapnostiloving zpoddku jako schizolrenie, astalo se ndpulnoy exeesivl mastudac m e nosli,
Psyeholerapic a psychofirmaka (neoroleptika) bes elekiu, af 16eba lithicm piinest lepiEeni,

Wright a spel. (19927 referufi o mentilng retardweaniém chlapei s Davenare e sandramem, klerd
péchal expuesice genitila. Léden bl podle individuilniha plany koanbinac tradiéni psychoterapie
# soctdlnich nacviki, Teho scxualnd choving se zicleind ziepgilo,

Fllawni melodon plsobeni na sexndlng delikvemy je viak pavchoterapie, Ta v mentdlng retardova-
el pacienti ma mit specificky chaakder, Tak Lunderveld o Younp (19923 gvadji, fe i 16ceni
prablémi s neadelovioiim sexualnim chovanim mendlng defekinich (od viznvel sexudlnich HErCEl,
osahdvdni nezletilich az po muasturbici g velfginostil se osvidenje speeialng koncipovani payehio-
g socialné terapeoticld melods 85T (Socio-Sexunl Skills Training}.

S Mentidng defelatnd obéti sexwidlnich deliliig
Padle shednghu mindni nagich | zahraniéoiel autar jsen mentalng retardovant fedine velice dis-
prnovini ko, ahy beli sexodlng zocudiving v ditsi | v dospelosti. Podle Moy a spal,
CIO08] jo mentdlni dedekn velice silnim fkiseemn ve vaaho ksesualnim zneodio, Pudle (Bchio o
teri se zde zejneéna nepulivad uplatiuji delekry v neverbalnich rozumovich sehapnostech,
Mentilng relardwewni fedined ohou poliliyi s Easlo ncuEivin ¥ prostituind seént, Tykd so o
Fen i mudi Tak Cambridge {1996) uvidi, f2 med homazesaalnimi prostitaty, ke se mahizeii na
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wefejneh mistech v Londdng, b naléet mmshe menialng defelanich mbadiki, Méla by wmu bt ve-
noviing adekodin presmast, Pedoebng je wmo o nds, teba mezd prastituty na prazském Wilsonmes
nitdriil, Poclle dstnihoe sdéleni (Zvefing |998) je u nas mentalng defekinich divels zejména mnohn
mezi poulicrimi @ silnidnimi prostivatkami, zalimee mezi pracovnicemi institacionalizovansch ve-
fejngel domit je jich podstaind méng,

rivlude sexudlod zneafiti fe ve skupindeh mentilod retardveanyeh chlapei o divek mnohem &s-
LE[EL ned v obeend populac, mélo by se na o moinost myslel, Zvlisni “signalizadni mli™ v iomio
ohiedu maji zejmén uéileld, rodife a vwelinveld, Kunteag {1994 uvadi, 7e neni fednoduché pro-
kil nebo aopak v londil sexudInd socudin o mentidng retacdovin el divek v piedikalnim ashal-
nin vk, K podesfeni na vilimizaci v@ginon vede neadeliing sexailni chovini taloos veh deviat,

Puoelle Parkern o spol. { 19957 exisluje snatng nejiatola juk o prlicised, tak o vychovaleli w sexuil-
nich kenzultantin ma-1i se possanea podezfieni na sexudlng spewdin dospelého jedinees s mentalng re-
trdici, Tiste je, Fe zejména ve vatahu k dospélim mentilng deickinim foodm se vyskyiui stiuice,
kidy je nespome, 2e pachalel nuZskeho pehlavi akovon Ferm sexuging exploatuje, kdyd snendivi
jedt hezbrannesth, diné rosmoeym nedostatken: Podle Wirzak o Vage (1990) se jim psvédiil svste
matickd vievik memaing defekinich divele o miadych #en v umani admitnom navehy | sexualoim
stykedim. Takove nievikove kursy majl vizmamng dopad na sexuilni ehoving, Podle aator se v roce
pro ahsolvavdani vieviku sexudlnd aktivita sledovanych divek sniFila (el st tron o,

Literatury

1) BASTECKA, B Sexualit lidi s hondicupem, Prake, Lék., Suppl. T6:1: 11212, 1904

) BRUINSMA, Foz Adaptation siyles 1o sevoal abuse o the intellectually disabled, n: 2. Curapein
Conderciee an Chilid Abuse and Neelect, Shoneik, Traba, 5 14, 1999,

Ay BREEK. A Vichovnd dalall abdobi despivand se ovliztnim efetclem oo sdemvotng oz,
Ozl Detfelo, 2209: 424-427, TURDN

4) CAMBRIDGE., 1% Men with leaming disabilities wha have sex with men in public places: mape
ping the needs o zervices and users insoull enst Londan, 1. ntellect, Disabil, Bes A0 24151, 1996
51 CARMODY, M. Invisible victims: Sexval assaultof people with an iotellectisl disahilivg. Aust,
Mew=Aealamd. 1. Thew, Dhsabil, 17:2: 2252236, 1091

61 CARTR, L, T, Sexualivy and people with learing disabilities, B, 1. Sore 4009 1135241, 1995
A CLARKE, T Ls Arcilibidingd doags amd mental retardation: o review, Med, Sci-Law, 282
|36, 1959

STERAY, [z Male mentally bandicapped sex offenders, Br. 1 Psyehiney 16578 630-9, 1994 10 -
sk, L Sexsdlnd Fvol wdravoind postifenyoh, Fdeavoinicks noving 306 5 6, 1981
YNEGAN, T, M.; Siepert, 1 1 Fairdey, W, A Usc ol hotmonal contraceptives inan instilutional sel-
ting; reazsons Tor wse, consent and satily in women with psschiatric and intellectual disabilities, Mew
Lobed F I0G96 1 ) 33841, 1993

IO ELKING, T.E.. Foupe, 8,0 Ghazinddin, M. Surg, O, Owint, B Integralion ol a sexonl i connaes
ling service into a reprodactive healih progran foe persond wich mental netardation, 1, Pediatr, Ado-
lese, Gynecol, 1047: 24227, 1007

) HASTINGS, R Py Sl belieds obout the challenging behaviers of children and adulls with
mental retardation, Clin. Psyehaol, Bev, 1707 7752700, 1997

[2) KAESER, T Develnping a philosophoy of masirhalion tritieieng for persons with scvere or pro-
Lowrul mental recardation. Sex. Disahil, 145 295308, 19,

I3 KABSER, Fot Acsurvey of the perceptions of twenty-ihree serviee providing sgencies on the se-
xual behavives of persans will severe or profound mental retacdation, Sex. Disabil, 14542 306-3240,
| Gy

1) KABSER, T Can people with severe mental retardation consent o mutual ses? Sex. Disahil,
1021 3342, 1992

[5)KORSTANTAREAS, M, M. i.llll:ikl'k', N, 00 Secioscxual |...|H|1.','||_'n:]1_-|_'1 |_'-x|'||_'-r'~.-;|"|'|;_‘;;t1 allitudes. il
inlerests ol individuals with aniistic disorder and developmental delav. 1 Autisin Dev, Disard, 274
397413, 1997

83




F6) KIRACTK, J.: Sexualni vichovi postizend mlideze. Karolinum, Praha 1 ovyd, 115 5, 1992
L7 KUNTZAG, L. Diapnostizche Probleme bei Verdicht anf sexacllcn Missbrauch an behinderen
Vorsehulkindern. Prax, Kinderpsyehol, Kinderpsychiate, 4378 21-6, 19094

LEYKVAPILIE, 1 Coma, M. Zidravy episob 2ivels mentalng postizenych. Avicenum, Praha 1990,
135 5.

19 LUNDERVOLLD, I A Young, L. G Treatmen) accepralilite ratings for sesoal olTenders: T
fect of dispgnosis and ollense, Res, Doy, Disabil. 13/3: 220-237, 1962

2 MCCURRY, C; MeClellon, 1; Adams, 1; Merrei, M. Storek, M Elsner, A Breiper, T3 Sexy-
al Behavior associated with low Yerbal 19 i yout whe have severe mental illocas, Ment, Retard.
and1: 23-30, 1998

21 MOREN, U Brawdil, s Sexuilni problémy zdmvotns postizenseh, Rehabilitiein, 273/2: 77-79,
1994

FAYMIEDERBUTIL, 1M Marrds, C. D Sexual lnowledpe and the capability o persons with doal
diagnuses Lo cansent to sexual contact, Sex. Dhisabil, 1124 205-307, 1993

23 NISHIMURA, HL; Svewki, Moy Kasahara, H.; Ushijima, 5.0 Ellicacy of lithium carhonate an
public and compulsive masiurbation: A female case with mental disability. Psyehiat, Clin, Neurosci,
25401413, 1997

24} MOVOSAD, L. Handicap, partneratvi a sexualile. Spee, Pedug,, 51, 13-17, 1904/93

25) PARKER, T.; Abramson, I' R.: The Luw hath not been dead: protecting adults with mental retar-
dution from sexual abuse and vialation of their sexual freedam, Ment, Retand, 3304 237263, 1993
2 PATTERSON-KEELS, Lo Quint, B Brown, 1. Larson, 17 Elking, T, E.: Fomily views on ste-
rilization loe their mentally retarded childrew. 1. Repiod, Med, Obsten, Gynecol, 394 701-706, 1904
27 TINCLS, 5.0 Sexnatity in the mentally retacded paticnd. Ao Fan. Physicion, 3702319223, 1088
A8) SMOLIE, T Duievoi a behavioralnd poruehy. MaxGord, Praha, 1996, 502 5,

AN TRUDEL, G.; Desjarding, (.2 StalTreactions toward the sexoal beliaviors of people living in in-
stitutional setings, Sex. Disabil, 1053 [ 73188, 1992

AW TUTTON, C Wynne-Willsen, 8. Piachaud. 1: Rating manapement diffiewlty: A study into the
prevalence and severity of difficoll bebaviour displayed by residents in a larpe residentiol hospital
for the meptally handicappad, J. Ment, Delic, Bes, 34040 325339, 190])

31) VOITIK, ¥.; Tamova, 8.; Dobiasova, L. Psychialvickd problematika mentilng retaedovangch
 aspekiu ustavnl psyehintricks pede, Cs. Psyehiatr, 76/4: 234-244, 1980

AN VOTAVA, L: Mezinarodni kenferensee “Sexuvalicy and Disability™, (Tel Aviv, 2.-5, 3. | o2y,
Caz, Lék, des,, 131512: 381-382, 1902

A3 WARZAK, W, L Page, 1. L Teaching relsal skills to sexually active adolescents. 1. Behay.
Ther, Psychiat, 2172 1332139, 1990

34} WETSS, P Brichein, S lnteligence sexudlnich defikventi, Cs, Psychol., 335, 419-423, 1991
35) WRIGHT, G Hereog, T2 Sevmour, Lz Teeatment of inappropeiale sexval and social behaviors
i a 20 vear ald man with Down's sendrame, Sex, Disabil, 1070 37-61, 1992

30) WYNNY CLUK, V.o Sexudlni vichova 2 Blediska vybranyeh skupin obwewtelstvi, Demogralic
32040 324531, 1990

A7) AURKER-WEISS, R Sex, mental retwedation and ethics, Tnr 1, Adalese, Med, Health 743
193197, 1904

I ZVERINA, I Fondelicko, . Psychoputologicks nalezy u sexudlnich apreson. s, Preyehia,
5, 198-302, [9%4

3N AVERINA, I: Lekafski sexvalogie. Scherng AG, Praha 1964 165 5.

84



SHORNIK REFERA TT]
Wdlala Spoleénast pro pléanovini reding a sexadlni wichovn v Fraee
Urspufidal JUDe. Miroshee Mitliihner, Che.
Sarba atisk: Mavad tskima Pelhfimon, 5 oo
RITEN G0




Skolni program “Dospivini a menstruace”

Vijukové materidly

andg'ﬁmw

Spatfehal divize

- srdeéné Vis gveme b nafim presentacnim stankiim,
kde Vas ocekdvafi nasi zdstupci,
ktedi pro Viis pripravili soutée o zajimavé ceny
a podaji veskerd potiebué informace



MESTANSKY PIVOVAR
Havlickuav Brod, a.s.

Dobrovshk¢cho 2027
580 01 Havhiekny Brod




